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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PACIENTES COM TRANSTORNO DE
ESQUIZOFRENIA
Vanessa Pereira da Silva !

Prof. Msc. Rejane Ribeiro Herbert 2

RESUMO

A esquizofrenia é um transtorno psicotico que atinge ambos 0s sexos, porém em fases
diferentes da vida, geralmente ocorre na fase jovem causando uma desorganizagéo
psiquica severa e comprometendo a vida social do individuo portador desta doenga. O
diagnostico e feito com base em uma entrevista minuciosa com o0 paciente e seus
familiares. Esta pesquisa teve como finalidade descrever a assisténcia de enfermagem em
pacientes com transtorno de esquizofrenia, esclarecer as davidas dos pacientes e seus
familiares responsavel pelo tratamento medicamentoso e terapéutico prescrito pelo
meédico. Para o desenvolvimento desta pesquisa foi adotada a metodologia que inclui
estudo descritivo e quantitativo, em uma instituicdo de satde de Curitiba-PR. A pesquisa
foi realizada com 20 profissionais da enfermagem. Para a coleta de dados, foi aplicado
um questionario como principal instrumento de coleta de dados contendo 10 questdes
fechadas. Com base nas respostas do questionario foi realizado uma analise das respostas
e desenvolvida a tabulacdo dos dados quantitativos que foram apresentados em forma de
graficos mediante estatistica basica, com numeros absolutos (N) e relativos (%),
utilizando-se o programa Excel e os dados qualitativos refinados pela teoria de Bardin

categorizando as tematicas e transcrevendo os relatos conforme registro.

Palavras-Chaves: Esquizofrenia; Cuidados de Enfermagem; Satde Mental.
ABSTRACT

Schizophrenia is a psychotic disorder that affects both sexes, but in different phases of

life, usually occurs in the young phase causing severe psychic disorganization and

compromising the social life of the individual with this disease. The diagnosis is made

based on a thorough interview with the person and their family members. This research

! Graduanda no Curso de Enfermagem da Faculdades Integradas Santa Cruz — FARESC.
2 Professora Orientadora no Curso de Enfermagem da Faculdades Integradas Santa Cruz — FARESC.



aims to describe nursing care in patients with schizophrenia disorder, to clarify the doubts
of patients and their relatives responsible for the medication and therapeutic treatment
prescribed by the physician. For the development of this research was adopted the
methodology that includes a descriptive and quantitative study, in a health institution of
Curitiba-PR. The research was carried out with 20 nursing professionals. For the data
collection, a questionnaire was applied as the main data collection instrument containing
10 closed questions. Based on the answers of the questionnaire, the analysis of the
responses was carried out and the tabulation of the quantitative data was performed as
graphs using basic statistics, with absolute (N) and relative (%) numbers, using the Excel
program and the qualitative data refined by Bardin's theory, categorizing the themes and
transcribing the reports according to the record.

Keywords: Schizophrenia; Nursing care; Mental health.

INTRODUCAO

A esquizofrenia é um transtorno mental complexo que dificulta a distin¢éo entre
as experiéncias reais e imaginarias, interfere no pensamento légico, nas respostas
emocionais normais e comportamento esperado em situacdes sociais (ANTUNES et al.,
2009).

Ao contrario do que a maioria das pessoas pensam, a esquizofrenia ndo é um
disturbio de maltiplas personalidades, porém é uma doenga cronica, complexa e que exige
tratamento por toda a vida.

E uma doenca mental que se caracteriza classicamente por um agrupamento de
sintomas, entre 0s quais alteracbes do pensamento e do humor, alucinagdes, delirios e
perda do contato com a realidade. Os familiares mais proximos sdo quem percebem o0s
primeiros sinais da doenca, que séo o isolamento e a dificuldade de se socializar, além de
medos exagerados, excesso de preocupagdes, muito diferentes daquelas que a pessoa
costumava ter. A doenca geralmente aparece no final da adolescéncia e no inicio da fase
adulta (GALLO; TELES, 2010).

O diagndstico é feito pelo psiquiatra com base em uma entrevista minuciosa com
a pessoa e seus familiares. Exames de imagem (como tomografias ou ressonancias

magnéticas) e exames de sangue podem ajudar a descartar outras doencas neurolégicas
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com sintomas semelhantes a esquizofrenia, porém nao sdo capazes de identificar a
esquizofrenia (CORDIOLLI, 2005).

Para Cordioli (2008), a esquizofrenia ndo tem cura, somente visa o controle dos
sintomas e a reintegracdo do paciente na sociedade, o tratamento da esquizofrenia requer
duas abordagens: medicamentosa e psicossocial. O tratamento medicamentoso é feito
com remédios chamados antipsicéticos ou neuropiléticos (CORDIOLI, 2008).

Esses medicamentos sdo utilizados tanto na fase aguda quanto na fase cronica da
doenca para aliviar os sintomas psicoticos, entre as crises e para prevenir novas recaidas
da doenca. Os pacientes precisam utilizar as medicacfes sem interrupcdes, o individuo
devera ser submetido a avaliacbes médicas periodicamente; 0 médico procura manter as
medicagdes na menor dose possivel para evitar recaidas e eventuais efeitos colaterais da
medicacdo (CORDIOLI, 2008).

Com a reforma psiquiatrica no Brasil come¢ou nos anos 70, mudou o modo de
cuidar do paciente com transtorno mental, tendo como ponto importante a reestruturagéo
da assisténcia psiquiatrica e a mudanca no modelo de tratamento hospitalar para um
modelo que enfatiza os direitos humanos dos pacientes psiquiatricos (BRASIL, 2005).

Apbs a reforma da psiquiatria foi decretada a Lei n.° 10216, de 6 de abril de 2001
que dispde sobre a protecao e os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e
redireciona 0 modelo assistencial em saude mental (BRASIL, 2001).

Assim, os leitos que atendia pacientes psiquiatricos passaram a ser utilizados
somente em casos mais graves, os atendimentos com a equipe multidisciplinar sdo
encaminhados nos ambulatérios ou hospital dia, visando a reinser¢do social do individuo
(BRASIL, 2005).

Considerando a atual situacédo no Brasil pode-se perceber que a amplitude de acdes
dos profissionais de enfermagem se justifica cada vez mais se especializar na reabilitacdo
de paciente. Diante disso, os profissionais da enfermagem necessitam competéncias para
compreender os sintomas da doenca de esquizofrenia.

A esquizofrenia demonstra ser um desafio para todos os profissionais da salde
que trabalham com salde mental, pois os profissionais ttm um papel importante na
reabilitacdo do paciente. Apesar de varias abordagens sobre o tema ainda nos dias de hoje
ocorre uma dificil compreensao sobre o tema. Essa pesquisa possibilitard compreender os
sintomas da doenca referida e diferenciar de outras doencas psiquiatricas, bem como, a
importancia da assisténcia de enfermagem aos pacientes acometidos por este transtorno

e a importancia do familiar responséavel no tratamento adequado da doenca.
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Esta pesquisa € de natureza basica, com abordagem quantitativa cujo local da
pesquisa foi no Hospital Espirita de Psiquiatria Bom Retiro situado em Curitiba-PR que
atende pacientes com transtornos mentais. Utilizado como palavra-chave na busca:
esquizofrenia; cuidados de enfermagem; satde mental.

Trata-se de uma pesquisa quantitativa e prospectiva, com 20 profissionais da
enfermagem. Para a coleta de dados, foi aplicado um questiondrio como principal
instrumento de coleta de dados contendo 10 questdes fechadas. Com base nas respostas
do questionario foi realizada uma andlise das respostas e desenvolvida a tabulacdo dos
dados quantitativos que foram apresentados em forma de graficos mediante estatistica
basica, com nimeros absolutos (N) e relativos (%), utilizando-se o programa Excel e 0s
dados qualitativos refinados pela teoria de Bardin categorizando as temaéticas e
transcrevendo os relatos conforme registro.

Esse trabalho tem como objetivo descrever o cuidado de enfermagem frente ao
paciente portador do transtorno de esquizofrenia, identificar os principais sinais e
sintomas do transtorno de esquizofrenia e esclarecer as duvidas dos pacientes e seus
familiares responsaveis pelo tratamento medicamentoso e terapéutico prescrito pelo
médico

A pesquisa foi realizada no periodo entre 28/08/2017 a 15/09/2017, no Hospital
Espirita de Psiquiatria Bom Retiro de Curitiba, com 20 profissionais, para andlise de
dados obtidos nos questionarios, foi organizada em tabulacdo no programa Microsoft®
Excel.

Esta pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa em
Seres Humanos do Hospital Paranaense de Otorrinolaringologia Ltda (IPO), sob Parecer
n°® 70524617.4.00005529.

REFERENCIAL TEORICO

A esquizofrenia foi descrita pela primeira vez por Emil Kraepeli em 1836. A
principio, era conhecida como “Dementia praccox” (deméncia precoce), e 0 diagnostico
era baseado em trés caracteristicas principais, a sintomatologia, observadas nos déficits
da atencdo, da compreensdo, alucinacGes, pensamentos sonoros, mudanca de
comportamento, na etiologia e na evolucdo da doenca que era desfavoravel para a vida
do esquizofrénico (EPISODE et al., 2006).
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Em 1908, o psiquiatra suico Eugen Bleurer propds o nome “Esquizofrenia”, que
do grego significa “mente dividida” e reflete a opinido do estudioso, sendo que ele
defendia que as principais caracteristicas da doenga era a dificuldades de associagdo do
pensamento e de criacdo de vinculos afetivo, ele considerava a esquizofrenia como uma
das doengas mentais mais complicadas e severas ja descobertas (EPISODE, et al., 2006).

A esquizofrenia atingi 1 cada 100 pessoas da populacdo, é terceira doenga mais
atingida no mundo, no Brasil estima- se que tem mais de 2 milhdes de portadores da
doenca, nos homens a doenca atinge antes, entre 15 aos 25 anos e nas mulheres entre 25
a 35 anos. Acredita-se que essa diferenca ocorra devido que 0s homens passam por algum
tipo de estresse mais cedo que as mulheres, j& no sexo feminino ocorre a mudanca
hormonal frequente, por isso 0s sintomas aparecem mais tardiamente. O final da
adolescéncia e inicio da vida adulta € uma fase bastante conturbada, pois envolve
transformacdes fisicas, emocionais e aquisi¢do de novas responsabilidades (EPISODE, et
al., 2006).

Estima-se um aumento na incidéncia de novos casos da doenca, deve estar entre
1 a 7 casos novos para cada 10.000 habitantes por ano. A fase inicial da doenca chama-
se prodrémica, onde a pessoa apresenta sinais e sintomas como isolamento social e
abandono nas atividades diéarias importantes, sintomas que as vezes passam
despercebidos pela familia, logo ja apresenta o primeiro surto da doenca, propriamente
dito (ASSUMPCAO, 2009).

As manifestacGes clinicas iniciais que a esquizofrenia pode apresentar sdo aguda
ou insidiosa, com caracteristicas distintas evoluindo para uma sintomatologia propria
(GIACON; GALERA, 2006).

Os sintomas positivos (Sindromes Produtivas nas Psicoses) sdo considerados
como manifestagdes novas e produtivas do processo esquizofrénico, que sdo eles:
pensamentos delirantes, alucinacBes de contetdo paranoico, alteracfes linguisticas e
agitacdo psicomotora (DALGALARRONDO, 2000).

Os sintomas negativos (Sindromes Deficitarias nas Psicoses) sdo considerados
pela perda das funcgBes psiquicas, que sdo: distanciamento afetivo de outras pessoas,
mesmo das pessoas mais proximas, diminuicdo da comunicacdo verbal, lentiddo de
pensamentos e psicomotora (DALGALARRONDO, 2000).

O diagnostico € definido através de resultados clinicos que o paciente apresenta
para o psiquiatra ao longo das terapias, muitas vezes é dificil fechar um diagndstico

precoce, para isso é necessario excluir outras situacfes que possam produzir 0S mesmos
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sintomas semelhantes, como abuso de alcool e drogas, 0 medico aplica alguns testes e
realiza exames de imagens a fim de descartar outras doencas neuroldgicas com a
epilepsia, tumor cerebral e alteracdes metabdlicas,

Apdbs algumas sessbes o profissional consegue classificar o tipo de esquizofrenia
(CORDIOLL, 2005).

Quadro 1: Tipos de esquizofrenia
TIPO CONCEITO

Paranoide Presenca de delirios de perseguicao,

alucinagdes visuais e auditivas.

Desorganizada Discurso e comportamento desorganizado.

Catatdnica Imobilidade motora, nesses tipos de
esquizofrenia o individuo é capaz de ficar
na mesma posicdo por dias, como uma

estatua.

Indiferenciada Nem sempre o portador da esquizofrenia
apresenta os sintomas dos outros tipos da
doenca, entdo o médico diagnostica como

esse tipo de esquizofrenia.

Residual E a forma mais antiga da doenca,

caracterizada pelo isolamento social.

Fonte: Oliveira et al. (2006)

A esquizofrenia tem causa multifatorial, envolvendo fatores genéticos e
ambientais ainda ndo muito conhecidos. A hereditariedade, entretanto, ndo parece ser o
fator determinante, a genética é responsavel por cerca de 50% da chance de adoecer,
cabendo a outra metade aos fatores ambientais (PALMERAS et al.,2013).

A adolescéncia é uma fase onde ocorrem muitas mudancas na vida do individuo
tanto emocional, quanto hormonal, o cérebro comeca a moldar-se para a vida adulta. Essa
transformacdo é conhecida como poda neuronal, fatores ambientais na adolescéncia
podem influenciar esse processo, desencadeando o primeiro surto da doenga.

Acredita-se que os fatores do ambiente sirvam como ativadores desse efeito,

algumas pessoas que possuem determinado alelo de um gene relacionados a doenca tém
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até 5 vezes mais risco de desenvolver psicose se usarem maconha aos 15 anos. O risco €
diminui se a exposi¢do a droga ocorrer apds os 18 anos de idade, o fator ambiental nessa
situacdo poderd influenciar (PALMERAS et al.,2013).

Os fatores biologicos estdo ligados diretamente com a parte genética ou
influenciados quimicamente, a hipdtese que explica os fendmenos ilusérios que provém
da esquizofrenia é uma alteracdo neuroquimica das fungdes dopaminérgicas. Acredita-se
que a dopamina ou ainda que numero de seus receptores, em determinadas partes do
cérebro, fica desregulado. Isso significa que o individuo tem uma quantidade certa de
dopamina, mas a expressdo dela é diferenciada porque o nimero de receptores nédo
equivale & quantidade desse horménio no individuo (TOWNSEND, 2002).

As acgbBes do glutamato como um neurotransmissor € essencial para que o
processamento cognitivo seja bom ou satisfatorio, responsavel pelo aprendizado e
memoria pela sua acdo substancialmente importante no cortex cerebral (LUCIA;
ARRUDA, 2011).

Atualmente, ja ndo ha mais davida de que a esquizofrenia é um transtorno que
acomete o funcionamento cerebral. Diferentes estudos vém demonstrando alteracGes
neuroanatémicas, neurofisioldgicas e neuroquimicas, mas até o momento poucos achados
resultaram em real beneficio para os pacientes, portanto um maior entendimento da
fisiopatologia da esquizofrenia possibilitara diagnosticos mais especificos, tratamentos
mais eficazes e, possivelmente, prevencdo (BRESSAN et al., 2001).

Os fatores ambientais sdo aqueles que estdo relacionados a questdo sociocultural
de cada individuo, acredita que existe um numero mais elevado de portadores de
esquizofrenia em pessoas em classes socioeconémicas baixa, devido a exposicdo a
toxinas, virus e a ma nutricdo dentro do Utero da méae, especialmente nos dois primeiros
trimestres da gestacdo, entre outras situacfes predisponentes a doenca (TOWNSEND,
2002).

O uso de medicamentos é eficiente principalmente para controle dos sintomas que
a doenca apresenta. Com os anos foram descoberta uma nova gera¢do de medicamentos
chamados de antipsicéticos atipicos e esses se mostraram eficazes para tratamento
(ALMASAN,2006).

Nos anos 70, aconteceu 0 movimento social na psiquiatria, onde os trabalhadores,
familiares e sindicalistas visavam mudanga em hospitais psiquiatricos, as intervencgoes
ocorreram de forma que os pacientes ndo deveriam ficar internados sem previsao de alta

e sim um novo modelo de tratamento, quanto menos tempo o paciente ficasse internado
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seria melhor para o tratamento, com isso surgiu em 1987 em séo Paulo o primeiro Centro
de Atencéo Psicossocial (BRASIL, 2005).

No Brasil existem centros de atengédo psicossocial (CAPS) fornecido pelo SUS,
alguns planos de saide tambem fornecem o0s servigos em centros especializados para
terapias psicossociais, individuais e em grupos, a fim de resgatar a autonomia e a
capacidade de socializacdo do individuo, também trata os familiares dos pacientes que
acaba adoecendo junto (BRASIL, 2005)

Na esquizofrenia catatbnica séo realizadas sessdes de eletroconvulsoterapias que
é um tratamento eficaz e seguro para doencas psiquiatricas graves, principalmente na
depressdo profunda e na esquizofrenia tipo catatbnica, O objetivo € promover uma
estimulac&o elétrica no cérebro com a finalidade de induzir uma crise convulsiva que dura
ao redor de 30 segundos, realizada ap6s uma avaliacdo detalhada e com o uso de sedativo
para o0 paciente para sentir dor, é realizada diversas sessdes afim de aliviar os sintomas
das doencgas, (ANTUNES et al., 2009).

O enfermeiro é o profissional que estd mais perto de quem esta internado com o
transtorno mental em hospitais psiquiatricos, ou quem faz acompanhamento ambulatorial,
também auxilia a equipe de enfermagem a lidar com os pacientes orienta 0 paciente e
seus familiares sobre as caracteristicas da doenca, o tratamento e sobre 0s recursos
disponiveis, bem como: manejar e coordenar sistemas de integracdo de cuidados que
integrem as necessidades do paciente; atender a cada paciente individualmente; usar uma
abordagem calma e segura; ouvir atentamente; criar uma atmosfera que facilite a
confianca; encorajar a verbalizacdo de sentimentos; percepcbes e medos; ajudar o
paciente a identificar situacfes de ansiedade; manejar alucinacGes; orientar para a
realidade e proporcionar um ambiente seguro (BRASIL, 2009).

O enfermeiro ainda desenvolve a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem
(SAE) que é a assisténcia de enfermagem em fases de forma organizada, que visa
promover a qualidade nos cuidados prestados ao pacientes, deve ser realizado em todos
0s servicos de satde que atende o paciente, tanto na rede publica quanto na rede privada
(BRASIL, 2009).

A reabilitacdo psicossocial necessita de trés pontos importantes na vida do
individuo: trabalho, casa e lazer. Com isso cabe a equipe de saude mental envolver o
paciente e a familia em prol da reabilitagdo juntamente em conjunto de taticas capazes de
desempenhar a singularidade, respeitando a pessoa com sofrimento psiquico, visando
melhorar a qualidade de vida (VALLADARES, 2003).
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Apesar da doenca, o profissional da enfermagem deve acreditar na remissao dos
sintomas e na capacidade de reinsercdo desses pacientes a sociedade. O enfermeiro e 0s
demais profissionais da satde devem estabelecer um vinculo e a¢Bes que visam atender
as necessidades do paciente com esquizofrenia (CASTRO et al, 2008).

Devemos ressaltar que a enfermagem junto com outros profissionais da saude tem
um papel importante na assisténcia aos pacientes com transtorno mental de um aspecto
geral, tanto em ambiente hospitalar, quanto laboratorial, promover um entendimento
sobre a doenca, levando assim a uma melhor adesdo do tratamento, e uma melhor
reabilitacdo social; estimular o paciente esquizofrénico de primeiro surto a usar recursos
disponiveis na sociedade, como: trabalhos voluntérios, atividades em grupos, exercicios
fisicos; orientar o paciente e sua familia sobre as caracteristicas da doenca, do tratamento
e sobre 0s recursos disponiveis; manejar e coordenar sistemas de integracdo de cuidados
que integrem as necessidades do paciente; atender cada paciente de forma individualizada
(ORIGINAL, 2008).

DISCUSSAO E RESULTADOS

GRAFICO 1: Qual a sua funcéo na instituicdo? Curitiba, 2017.

1. Qual é a sua funcao na instituicao?

Auxiliar de
Enfermagem

Fonte: SILVA, V (2017).

No que se refere aos dados de identificacdo, este grafico demonstra que dos 20
funcionarios da instituicdo que foram submetidos a pesquisa, 11 (55%) sdo Técnicos em
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enfermagem, 5 (25%) Auxiliares em enfermagem e 4 (20%) sdo Enfermeiros, o hospital
dispdem de 134 leito, sendo acomodagdes coletivas.

Segundo a Portaria GM n° 251 de 31 de janeiro de 2002, onde: para as 24 horas
de assisténcia de enfermagem a pacientes psiquiatricos deve haver 04 Auxiliares de
Enfermagem para cada quarenta (40) leitos e um (01) Enfermeiro para cada quarenta (40)
em vinte (20) horas semanais. Esta Portaria estabelece as diretrizes e normas para
assisténcia hospitalar em psiquiatria, reclassifica os hospitais psiquiatricos de acordo
como o numero de leitos e pontuacdo no Programa Nacional de Avalia¢do do Sistema
Hospitalar/Psiquiatria (PNASH), define e estrutura a porta de entrada para as internacées
psiquiatricas na rede do SUS (BRASIL, 2002).

Conforme a RESOLUCAO COFEN-293/2004 — Revogada pela Resolugio Cofen
n°543/2017, Estabelece Parametros para o Dimensionamento do Quadro de Profissionais
de Enfermagem nas Unidades Assistenciais das Instituicdes de Saude e Assemelhados

8 5° — Para unidades especializadas como psiquiatria e oncologia, deve-se
classificar o cliente tomando como base as caracteristicas assistenciais especificas,
adaptando-as ao SCP.

86° — O cliente especial ou da &rea psiquiatrica, com intercorréncia clinica ou
cirtrgica associada, deve ser classificado um nivel acima no SCP, iniciando-se com
cuidados intermediérios.

— 5,6 horas de Enfermagem, por cliente, na assisténcia intermediaria

Grafico 2: Quanto tempo vocé trabalha na institui¢do?

2. Quanto tempo vocé trabalha na
instituicao?

Menos de 1 ano
15%

MNO5

]

Fonte: SILVA, V (2017).
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Constatamos atraveés deste grafico que 2(10%) trabalham na instituicdo de 2 a 3
anos, 3 (15%) trabalha menos que 1 ano na instituicdo e 15(75%) dos funcionarios
entrevistados trabalham na instituicdo mais de 3 anos, podemos concluir que apesar da
rotina no hospital psiquiatrico exigir mais da psicologico do profissional, ainda a média
que permanéncia dos profissionais em hospital € de muitos anos, comparado ao hospital
geral.

Para Santos e Cardoso (2011), o tempo médio de servico que os profissionais da
enfermagem trabalham na psiquiatria s&o em torno de 7 anos a 9 anos e a maioria sdo

profissionais do género feminino, com idade media entre 39 a 59 anos.

GRAFICO 3: Vocé sente se mais cansado em trabalhar com pacientes com

transtorno mental?

3. Vocé sente-se mais cansado em
trabalhar com pacientes com
transtorno mental?

Sim

As vezes - ’
45% 3

Fonte: SILVA, V (2017).

Os dados apresentado retratam que 1 (5%) relatou que sente cansado por trabalhar
com pacientes psiquiatricos, 9 (45%) relataram que as vezes se sentem mais cansados e
10 (50%), relataram que ndo se sentem cansados.

Os profissionais, de modo geral, estdo satisfeitos com o trabalho na instituicéo e
ndo se sentem sobrecarregados com o trabalho em sadde mental. Eles, porém,

demonstram insatisfagdo com outras questdes em relacdo a salarios baixos, entre outros.
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GRAFICO 4: Existe um apoio psicoldgico para os profissionais na instituicao?

4. Existe um apoio psicolégico para
os profissionais na instituicao?

Fonte: SILVA, V (2017).

Constatamos através deste grafico que 2(10%) dos profissionais relataram que as
vezes eles tem ndo um apoio psicologico e 18 (90%) afirmaram que néo.

Para Vianey e Brasileiro (2003), a maioria dos profissionais de enfermagem que
atuam na &rea psiquiatrica ingressa no mercado de trabalho especifico, apenas com o
conhecimento adquirido nas escolas/faculdades, sem o devido preparo e um treinamento
formal que essa especialidade requer. Com base nos resultados o autor, percebe que é
preciso criar um programa de prevencdo e reducdo de estresse tais como: despertar
sentimentos de grupo, gostar do que faz op¢do por atuar na area que escolher melhorar as
condicdes de trabalho, sendo que essas melhorias se estendam a vida pessoal.

Confirma-se essa ideia quando diz que se de um lado o hospital tem como missao
salvar vidas e recuperar a satde dos individuos enfermos, por outro, favorece o adoecer
das pessoas que nele trabalham. E dificilmente tém a preocupacao de promover e manter
a saude de seus funcionarios. Tal contradicdo é verificada em outras profissdes, porém a
enfermagem parece ser a mais afetada neste aspecto onde trabalhar para
cuidar/tratar/curar/ versus trabalhar para sobreviver afeta de forma profunda a identidade

do trabalhador de enfermagem.
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GRAFICO 5: Existe um bom vinculo entre o profissional e o paciente?

5. Existe um bom vinculo entre o
profissional e o paciente?

Em geral si_m,’

Fonte: SILVA, V. (2017).

Os dados apresentados no grafico retratam que 5(25%) em algumas situacfes
apresenta mais dificuldade de realizar um vinculo com o paciente e 15 ( 75%) afirmaram
ter um bom vinculo.

Conforme Jorge, Pinto e Quinderé (2011), uma das possibilidades para edificar
novas formas de se fazer salde seria a potencializacdo do dispositivo acolhimento,
articulado ao estabelecimento de vinculo entre usuérios, trabalhadores de salde e gestores
do sistema de salde, em busca da humanizacao do atendimento.

O vinculo pode ser uma ferramenta que agencia as trocas de saberes entre o
técnico e o popular, o cientifico e o empirico, o objetivo e o subjetivo, convergindo-0s
para a realizacao de atos terapéuticos conformados a partir das sutilezas de cada coletivo
e de cada individuo.
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GRAFICO 6: Qual é a sua maior dificuldade para trabalhar com pacientes

psiquiatricos?

6. Qual é a sua maior dificuldade para
trabalhar com pacientes psiquiatricos?

Faltade

O paciente nao
aderir ao
tratamento

Fonte: SILVA, V (2017).

Constatamos atraves deste grafico que 3 (15%) informaram que a maior
dificuldade é a falta de comprometimento da familia, 4 (20%) considera que a maior
dificuldade é quando paciente ndo adere ao tratamento e 13 (65%) é quando o paciente
apresenta agressividade.

Faria e Chicarelli (2009) afirmam gue muitos enfermeiros ainda tém medo de lidar
com pacientes esquizofrénicos, mesmo tendo anos de profissdo. O comportamento
agressivo, o delirio e as alucinacdes sdo fatores que trazem inseguranca para assisténcia
de enfermagem. Segundo as autoras, é importante que o enfermeiro tenha consciéncia
que apesar das dificuldades encontradas, ele é o profissional responsavel para encorajar
e apoiar o paciente e a familia, facilitando assim a aceitacdo da doenca, onde resultara em
um melhor tratamento e em uma melhor qualidade de vida

Conforme Souza (2008), a familia deve adaptar-se com as vistas a manter um
equilibrio que propicie uma melhor qualidade de vida tanto para o doente quanto para 0s
familiares. A falta de adaptacdo pode contribuir negativamente para a evolugéo da doenca
e aquelas familias que experimentam dificuldades de adaptacdo para incorporar o
gerenciamento da doenca no seu cotidiano, permanece como um foco desagradavel na

vida familiar.
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Cordeiro (2012) sugere que o cuidado de enfermagem ao paciente esquizofrénico
deve incluir a sua familia, evidenciando-se a necessidade de planejamento e
investimentos nas abordagens grupais.

Nicolino, Giacchero, Vedana (2011) acreditam que a adesdo a tratamentos
medicamentosos é um processo complexo que envolve uma multiplicidade de fatores,

entre os quais se destacam aqueles diretamente ligados ao paciente.

GRAFICO 7: Qual desses transtornos vocé acredita ser motivos para reinternaco?

7. Qual desses transtornos vocé
acredita serem motivos para re-
internacao?

Transtorno.é

Fonte: SILVA, V (2017).

Esse gréfico apresenta que 2 (10%) os entrevistados acreditam que 0 maior motivo
de reinternacdes na instituicdo sdo pelos transtorno de personalidade, 3 (15%) pela
depressao, 7 (35%) pelo transtorno de esquizofrenia e por fim, 8 (40%) pela Dependéncia
quimica/ alcoolica.

Para Moll, Silva e Magalhédes (2017) estudos evidenciaram que os diagndésticos
psiquiatricos mais prevalentes no internamento sdo: transtornos de humor (35%);
transtornos de ansiedade (20%); transtornos mentais devido ao abuso/uso de substancias
(20%); transtornos mentais organicos (20%); e outros tipos de transtornos mentais (5%).

Morgado, Silva, Coutinho (1985) mostra que esquizofrenia e alcoolismo sdo o carro-
chefe dos hospitais psiquiatricos do pais. Entretanto, destaca-se que, na rede particular-
conveniada, as internaces por neurose tém alcancado niveis excessivos, ultrapassando
20% do total de pacientes. Isso decorre devido a falta de um bom acompanhamento ao

nivel de ambulatério.
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Lima, Garcia e Toledo (2013) afirmam que o paciente esquizofrénico alterna entre
episodios agudos com internacdo e periodos de estabilidade quando fica na comunidade,
situacdo que acomete com mais frequéncia em pacientes crbénicos, com maiores
comprometimentos e maior tempo de permanéncia em instituicdes psiquiatricas
hospitalares. Esse fenbmeno traz uma grande problematica para o campo da saide mental,
ja que envolve reinternac@es frequentes e experiéncias repetitivas de reclusao, o que pode
desencadear rupturas nos lacos familiares e na permanéncia desses individuos na

sociedade, o que vai contra os principios da reforma psiquiatrica.

GRAFICO 8: A equipe de enfermagem Sabe identificar e manejar todos os

sintomas préprios da esquizofrenia?

8. A equipe de enfermagem sabe
identificar e manejar todos os sintomas
proprios da esquizofrenia?

Fonte: SILVA, V (2017).

Conforme o grafico demonstra que 7 (35%), reconhece os sintomas da
esquizofrenia,1 (5%), relataram que ndo reconhece e 12 (60%) afirmaram que
frequentemente reconhecem os sintomas apresentados pelos pacientes com o transtorno.

Conforme LIMA, GARCIA E TOLEDO (2013), confirmam que os profissionais
da enfermagem reconhecem a diferenca e descreve as peculiaridades da esquizofrenia
com relagdo as demais doencas, 0 que aponta para uma questdo significativa de que a
doenca mental ndo é considerada uma patologia como as demais existentes, por ndo ter

suas especificidades manifestadas no corpo.
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Evidencia-se que ao cuidar de um paciente esquizofrénico a equipe de
enfermagem estudada espera encontrar manifestacdes fisicas da patologia, como séo
encontrados em outras doencas, e se deparam com a auséncia destas. Ao encontrar
manifestacdes de outra ordem, como alucinacdes e delirios, reconhecem a peculiaridade

da esquizofrenia.

GRAFICO 9: Existe treinamentos com a educag&o continuada na instituicdo?

9. Existe treinamentos com a educacao
continuada na instituicao?

Somente quando
solicita

Fonte: SILVA, V (2017).

Constatamos através deste grafico que 1 (5%) relataram que ndo existe educacao
continuada, 14 (70%) afirmaram que a instituicdo realiza treinamentos frequientes e o
restante 5 (25%) confirmaram que so é realizado treinamentos de educagao continuada
somente quando solicitado.

Para Souza, Cruz e Stefanelli (2007), o enfermeiro tem que encontrar caminhos
que complementem sua formacgéo béasica, e manter-se atualizado em tempo real face a
acelerada disseminacéo do conhecimento.

Ele tem de ser habil para integrar esses conhecimentos a sua pratica em prol da
qualidade da assisténcia psiquiatrica, seja em servigos intra ou extra hospitalares, e a
educacdo continuada em servico € um dos principais recursos para garantir essa

integrag&o.
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GRAFICO 10: Em qual fase da doenca vocé tem mais dificuldade em realizar a

assisténcia de enfermagem?

10. Em qual fase da doenc¢a vocé tem mais
dificuldade em realizar a assisténcia de
enfermagem?

Fonte: SILVA, V (2017).

Conforme o grafico demonstra que 4 (20%) relataram que tem mais dificuldades
em realizar a assisténcia de enfermagem na fase aguda da doenca psiquiatrica, para 6
(30%) afirmaram que a dificuldade na assisténcia € na fase cronica do transtorno e por
fim 10 (50%) confirmaram que em todas as fases encontram dificuldade em prestar
assisténcia de enfermagem.

LIMA et al. (2013) afirmam que ao desenvolver os cuidados, é de fundamental
importancia que o profissional reconhega os fatores relevantes para desenvolvé-lo. Cuidar
de um paciente com um transtorno crénico faz com que os enfermeiros se sintam
limitados na assisténcia, aflorando sentimentos como frustracéo e impoténcia.

Bressan, Scatena (2002) acreditam que ha profissionais de salude mental, que
duvidam que os pacientes cronicos possam responder favoravelmente as técnicas

reabilitadoras e viver em sociedade com certo grau de independéncia.
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CONSIDERACOES FINAIS

O resultado obtido no decorrer deste estudo nos permitiu compreender com
clareza que a enfermagem tem um papel de extrema importancia no tratamento do
paciente, Portanto a enfermagem necessita de capacitacdo frequentemente para contribuir
com a melhoria do tratamento como o meio social e familiar do paciente psiquiatrico.

Além da possibilidade de somar suas capacidades a outros profissionais da area,
a fim de poder compartilhar conhecimentos e experiéncias vividas com estes pacientes,
os profissionais da enfermagem a melhorarem a qualidade da assisténcia prestada ao
paciente psiquiatrico, sdo indispensaveis a percepcao do profissional para a realizacdo do
diagndstico e tratamento ao paciente.

O cuidado de enfermagem também pode ser baseado na realizacdo de atividades
grupais, tem se mostrado uma ferramenta importante na integracdo social dos pacientes
com esquizofrenia. No entanto, essas atividades ainda tém sido pouco exploradas, tendo
um tempo de funcionamento ainda insuficiente para tornar-se eficaz, nesse caso cabe ao
enfermeiro atuar como lider desses grupos, utilizando meios que possam manter o foco
na atividade, além de fazer com que o enfermeiro sinta-se capacitado por participar de tal
iniciativa.

E evidente que ainda nos dias de hoje existe uma tendéncia em direcionar o
tratamento dos portadores de esquizofrenia em um modelo de assisténcia e atuacdo na
salde mental antigo, caracterizado pelo isolamento social e perda da autonomia A
pesquisa possibilitou identificar que tem sido produzido a enfermagem intervir no
tratamento para a esquizofrenia, investindo em abordagem grupal e no tratamento
individual humanizado ao paciente esquizofrénico, para que os cuidados com 0s
portadores dessa enfermidade ndo sejam tratados por profissionais despreparados e
incapazes em comprometer-se nas acdes de educacdo em salde a pessoa com
esquizofrenia e seus familiares

Os resultados encontrados aponta a dificuldade encontrada pelos profissionais de
enfermagem no desenvolvimento da assisténcia ao cuidado para com 0s pacientes
psiquiatricos, em especial, os portadores de esquizofrenia. Os profissionais, em sua
grande maioria, encontram como principal dificuldade a agressividade do paciente com

outros pacientes ou com a propria equipe de profissionais que o assiste.



27

REFERENCIAS

ALMASAN, D. A. E.; GIMENEZ, R. Formas de tratamento do paciente esquizofrénico.
Revista Cientifica Eletronica de Psicologia, v. Unico, n. 7, p. 010, 2006.

ANTUNES, P. B. et al. Eletroconvulsoterapia na depressdo maior: aspectos atuais.
Revista Brasileira de Psiquiatria, v. 31, p. S26-S33, 2009.

BRASIL, C. Reforma Psiquiatrica e politica de Saude Mental no Brasil. Conferéncia
Regional de Reforma dos Servicos de Saude Mental. Brasilia, 2005.

BRASIL. Lei n. 10.216 de 06 de abril de 2001. Dispem Dispde sobre a protecéo e 0s
direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial
em satde mental. Brasilia, 2001.

BRESSAN, R.V.; SCATENA, M.C.M O cuidar do doente mental crénico na perspectiva
do enfermeiro: um enfoque fenomenoldgico Ver. Latino-am Enfermagem 2002
10(5):682-9, Séo Paulo, 2002.

BRESSAN, R. A.; BIGLIANI, V.; PILOWSKY, L. S. Neuroimagem de receptores D2
de dopamina na esquizofrenia. Rev. Bras. Psiquiatra, v. 23, n. 1, p. 46-9. 2001.
CASTRO, S. A;; FUREGATO, A. R. F. Conhecimento e atividades da enfermagem no
cuidado do esquizofrénico. Rev. Eletr. Sdo Paulo, n. 10, v. 4, p. 957-65, 2008. Disponivel
em: www.fen.ufg.br/revista/v10/n4/v10n4a08.htm. Acesso em: 14/abr./2017

COFEN - Conselho Federal de Enfermagem. Revogada pela Resolugdo Cofen n°
543/2017. Estabelece Parametros para o Dimensionamento do Quadro de
Profissionais de Enfermagem nas Unidades Assistenciais das InstituicGes de Saude
e Assemelhados. Brasilia.

CORDEIRO, F. R.; TERRA, M. G.; PIEXAK, D. R.; FREITAS, G. Z.; SILVA, A. A.
Cuidados de enfermagem a pessoa com esquizofrenia: revisao integrativa. Rev Enferm.
UFSM 2012 Jan/Abr;2(1):174-181

CORDIOLI, A. V. et al. Psicoterapia de apoio. In: CORDIOLI, A. V. (Org.).
Psicoterapias: abordagens atuais. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008. cap. 11, p. 188-203.
EPISODE, F. et al. Primeiro episodio da esquizofrenia e assisténcia de enfermagem.
FIRST EPISODE OF SCHIZOPHRENIA AND NURSING CARE. Sao Paulo, 2006.
FARIA, E. F.; CHICARELLI, A. M. Assisténcia de enfermagem ao paciente portador de
esquizofrenia: o desafio do cuidado em saude mental. Rev. Tecer, 2009, 3(2) : 30-40.



28

GIACON, B. C. C.; GALERA, S. A. F. Primeiro episddio da esquizofrenia e assisténcia
de enfermagem. Rev. Bras. Esc. Enferm. USP, v. 40, n. 2, p. 286-91,

2006.

GALLO, A.R.D. S.; TELES, M. S. et al. Livro: Entendendo a esquizofrenia. v. 2°, p.
1-10, Rio de Janeiro: v. 2° Interciéncia, 2013

JORGE, M.; PINTO, D.; QUINDERE, P. et al. Promog&o da Satide Mental — Tecnologias
do Cuidado: vinculo, acolhimento, co-responsabilizacdo e autonomia. Ciéncia & Saude
Coletiva, v. 16, n. 7, p. 3051-3060, 2011

KIRSCHBAUM, D. I. R.; PAULA, F. K. C. Contradi¢des no discurso e na pratica do
trabalho de enfermagem nos servicos-dia de salde mental. Rev Esc Enferm USP 2002;
36(2): 170-6.

LIMA, D. U. GARCIA, A. P. R. F.; TOLEDO, V. P. Compreendendo a equipe de
enfermagem na assisténcia ao paciente esquizofrénico. Rev Rene. 2013; 14(3):503-11.
LUCIA, A.; ARRUDA, A. Fisiopatologia da esquizofrenia baseada nos aspectos
moleculares da hipdtese glutamatérgica Pathophysiology of the schizophrenia based on
the molecular aspects of glutamatergic hypothesis.Rev Eletr. Mato grosso do Sul, v. 92,
n. 3, p. 118-122, 2011.

BRASIL. Portaria GM n° 251 de 31 de janeiro de 2002. Estabelece as diretrizes e
normas para assisténcia hospitalar em psiquiatria, reclassifica os hospitais
psiquiatricos, define e estrutura a porta de entrada para as internagoes psiquiatricas
na rede do SUS e dé outras providéncias. Brasilia, 2001.

MORGADO, A.; SILVA, E. COUTINHO, F. Dados de epidemiologia descritiva de
transtornos mentais em grupos populacionais do Brasil. Escola Nacional de Salde
Publica— FIOCRUZ-RJ rio de janeiro, 1985.

NICOLINO, P. GIACCHERO, K.; VEDANA, MIASSO, A. et.al Esquizofrenia: adesdo
ao tratamento e crencas sobre o transtorno e terapéutica medicamentosa Revista da
Escola de Enfermagem da USP, v.45, n.3, p.708-715, s&o Paulo, 2011.

OLIVEIRA, A.G.B.; VIEIRA, M. A. M.; ANDRADE, S. M. R. Satude Mental na Saude
da Familia: subsidios para o trabalho assistencial. Sio Paulo: Olho d’Agua, 2006.
ORIGINAL, A. Conhecimento e atividades da enfermagem no cuidado do esquizofrénico
1 Nurses” knowledge and expectations regarding the schizofrenic care Conocimiento y
expectativas de los enfermeros en el cuidado de lo esquizofrenico Sueli Aparecida de
Castro. Rev Eletro. S&o Paulo v. 10, n. 4, p. 4-12, 2008.



29

PELISOLI, C.; MOREIRA, A.; KRISTENSEN, C. Avaliacdo da satisfacdo e do
impacto da sobrecarga de trabalho em profissionais de saude mental. ano V - n. 9 -
Barbacena - nov. 2007 - p. 63-78

SANTOS, A; CARDOSO, D.; VIEIRA, D. et al. Analise dos niveis de satisfacédo de
trabalhadores de saude mental de um hospital publico de referéncia psiquiatrica.
Revista Baiana de Saude Publica, v .35, n.4, p.813-825 out./dez. 2011

SOUZA, AS. O impacto do transtorno bipolar afetivo na familia. Escola de
Enfermagem da USP, Ribeirdo Preto, 2008.

SANTOS, A. CARDOSO, D.; VIEIRA, D. et al. Analise dos niveis de satisfacdo de
trabalhadores de satde mental de um hospital publico de referéncia psiquiatrica. Revista
Baiana de Saude Publica, v.35, n.4, p.813-825 out./dez. 2011

SOUZA, AS. O impacto do transtorno bipolar afetivo na familia. Escola de
Enfermagem da USP, Ribeirdo Preto, 2008.

SOUZA, M.; CRUZ, E.; STEFANELLI, M. Educagéo continuada e enfermeiros de um
hospital psiquiatrico. Revista Enfermagem UERJ, Rio de Janeiro, 2007 abr/jun;
15(2):190-6

TEIXEIRA, M. B.; BARROS, S. Assisténcia de enfermagem a pacientes com
manifestacdo de comportamento decorrente de alheamento da realidade. Rev Escola
Enferm USP, 1991; 25 (3) 335-346.

TOWNSEND, M.C. Enfermagem psiquiatrica: CONCEITOS DE CUIDADOS. 3° Ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, V. 3, 2002.

VALLADARES, A.; BOTTI, MELLO, R. et al. Reabilitagdo como cidadania. Através
das oficinas terapéuticas e/ou cooperativas sociais. Revista eletronica de enfermagem,
v.5n. 1, 2003.

VIANEY, E.; BRASILEIRO, M. Saude do trabalhador: condi¢des de trabalho do pessoal
de enfermagem em hospital psiquiatrico. Revista Brasileira de Enfermagem, vol. 56,
nam. 5, 2003, pp. 555-557.



30

A PERCEPCAO DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM NA PREVENCAO
DE ERROS DE MEDICACAO

Edinéia Delfino dos Santost

Rejane Ribeiro Herbert?

RESUMO

Administracdo ou manipulacdo de medicamentos € um processo multidisciplinar e
multiprofissional que envolve trés areas: a medicina, a farmacia e a enfermagem. Porém
o profissional de enfermagem configura-se nesse grupo como um elemento primordial,
haja vista seu maior contato com o paciente nos procedimentos técnicos de manejo,
cuidado e intervencdo direta no paciente. O processo se inicia no momento da prescricdo
médica, seguido da provisdo do medicamento pelo farmacéutico e termina com o seu
preparo e administragdo aos clientes. Este estudo objetiva analisar o conhecimento dos
académicos de enfermagem em periodo de estagio sobre o processo de administracdo de
medicacdo em relacdo aos nove certos, identificar e analisar os principais erros cometidos
pelos profissionais de enfermagem durante o processo de administracdo de medicacao e
apontar possiveis medidas a serem tomadas na prevencao de erros da administracdo de
medicamentos. Quanto a metodologia para esta pesquisa adotou-se a abordagem
qualitativa e quantitativa de campo. A mesma foi realizada na faculdade Faculdades
Integradas Santa Cruz, localizado no Bairro Novo Mundo Curitiba-PR. Para coleta de
dados elaborou-se um questionario estruturado contendo dez (10) questdes do tipo
fechadas e respostas Unicas. O publico-alvo foi de trinta (30) académicos de enfermagem
acima de 18 anos. Concluiu-se que entre os entrevistados, 76,7% conhecem 0S noves
certos, 23,3% relataram n&o ter conhecimento, no decorrer do estudo, os académicos

demonstraram conhecimento sobre o tema.

Palavras-chave: Académicos de Enfermagem; Erros de medicagdes; Seguranga do
paciente.
ABSTRACT
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31

Administration or manipulation of medicines is a multidisciplinary and multiprofessional
process that involves three areas: medicine, pharmacy and nursing. However, the nursing
professional configures itself in this group as a primordial element, due to its greater
contact with the patient in the technical procedures of handling, care and direct
intervention in the patient. The process begins at the moment of the medical prescription,
followed by the provision of the drug by the pharmacist and ends with its preparation and
administration to the clients. This study was able to analyze the knowledge of nursing
academics in the period of training on the medication administration process in relation
to the right nine, to describe the role of the nurse in the administration of medication;
identify and analyze the main mistakes made by nursing professionals during the
medication administration process and indicate possible measures to be taken in the
prevention of medication administration errors. As for the methodology for this research
the qualitative and quantitative field approach was adopted. The same was held at
Faculdades Integradas Santa Cruz, located in the Novo Mundo Curitiba-PR
neighborhood. For data collection, a structured questionnaire containing ten (10) closed-
ended questions and unique responses was prepared. The target audience was 30 nursing
students over the age of 18. Among the interviewees, 76.7% knew the right nines, 23.3%
reported not knowing during the course of the study, academics have demonstrated the
knowledge, the academic experience is satisfactory, as it demonstrates that most know

the importance of prevention of medication errors.

Keywords: Academics in nursing; error in medication; safety of patient.

INTRODUCAO

A administracdo de medicagdo € uma das maiores responsabilidades da
enfermagem, para realizar sua execucao é necessario conhecer a droga a ser administrada,
técnicas, acdo, via de administracdo, interacGes e efeitos adversos para promover a
seguranca necessaria do paciente.

O processo de administracdo de medicamentos pode ser dividido em algumas
etapas que possibilitam que o profissional cheque e confira os dados na tentativa de que

0 passo a passo reduza a ocorréncia comum a esta pratica. Estes podem ser classificados
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em intencionais e ndo intencionais de acordo com a etapa do processo ao qual ele se
vincule: droga errada, paciente errado, medicacdo errada, dose errada, via de
administracdo errada, horério errado, local errado de administragdo, medicacdo nédo
prescrita, dose extra e medicac¢Bes incompativeis.

Ja o erro intencional de autoridade ocorre quando uma medicacdo ndo prescrita é
deliberadamente administrada a um paciente enquanto que o ndo intencional seria quando
0 paciente acidentalmente recebe uma medicagdo ndo prescrita ou € administrada uma
medicacdo prescrita de uma maneira ndo planejada (CARVALHO et al., 1999).

Porém, a literatura tem apresentado uma defasagem no conhecimento de
farmacologia, fisiologia e anatomia por parte desses profissionais e que tem acarretado
deficiéncias no processo de administragdo de medicamentos e ndo observancia de
procedimentos técnicos. Dentre os principais riscos, pode se elencar reacdes indesejadas,
como complicacgdes, danos a situacdo patoldgica dos pacientes, muitas vezes irreversiveis
e que podem levar a morte (CARVALHO; CASSIANI, 2000).

Administracdo ou manipulacdo de medicamentos é um processo multidisciplinar
e multiprofissional que envolve trés areas: a medicina, a farméacia e a enfermagem. Porém
o profissional de enfermagem configura-se nesse grupo como um elemento primordial,
haja vista seu maior contato com o paciente nos procedimentos técnicos de manejo,
cuidado e intervencéo direta no paciente. O processo se inicia no momento da prescricdo
médica, seguido da provisdo do medicamento pelo farmacéutico e termina com o seu
preparo e administracdo aos clientes (CARVALHO; CASSIANI, 2000).

Os erros se verificam ao se ministrar medicamento para uma pessoa para a qual
esse ndo havia sido prescrito, ndo se respeitando nem checando 0 passo a passo previsto
para a manipulacdo do medicamento até o momento final, utilizando-se de um
procedimento técnico inadequado (CARVALHO; CASSIANI, 2000).

Na enfermagem a administracdo de medicacdo e o preparo s@&o um dos
procedimentos realizados com frequéncia, onde existem maior risco para executar esta
pratica (FRANCO et al., 2010).

Os diversos estudos que abordam os erros de medicagdo no Brasil nos ultimos dez
anos tem sinalizado uma preocupacao premente dos orgédos e instituicdes de ensino na
mensuracdo e avaliagcdo dos erros de medicacdo para a seguranca do paciente a partir da
prevencéo de erros no cuidado e a eliminacao ou reducdo de danos causados ao paciente.

Este erro, por sua vez, verificado durante uma das fases da administracéo

medicamentosa, por uma falha desenvolvida por algum profissional da salde, muitas
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vezes de forma néo intencional e percebida apenas se desencadear algum efeito colateral
ao paciente como danos e mortes, precisa ser evitado e mesurado como forma de sinalizar
e antecipar eventos adversos posteriores (PENA, BRAGA et al., 2016).

Os principais fatores que incidem sobre esses erros, além da conduta profissional
de um dos envolvidos no processo, também estdo relacionados aos produtos para saude,
aos procedimentos e sistemas, incluindo: prescricdo comunica¢do da ordem; rétulo,
embalagem e nomenclatura dos produtos; preparo; dispensacdo; distribuicéo;
administracdo; educacdo; monitoramento e uso (BOHOMOL; RAMOS, 2006).

Lemos, Silva, Martinez (2012) também trazem uma categorizagdo de erros em seu
estudo sobre a administragdo de medicamentos em unidades de terapia intensiva. Estes
podem ser divididos em potencialmente ndo significantes, quando ndo ha nenhuma
relevancia clinica; potencialmente significantes, quando ha a necessidade de
monitorizacdo do paciente embora ndo seja necessario nenhum tratamento corretivo;
potencialmente sérias, quando resulta em efeitos colaterais sérios que requerem
tratamento e prolongamento da internacéo hospitalar, gerando trauma fisico ao paciente
e encargos para a instituicdo; e potencialmente fatais, quando podem resultar em morte.

Carvalho e Cassiani (2000) apontam que no entendimento dos erros que englobam
a administracdo de medicamentos faz-se necessario compreender ndo s6 0s aspectos
técnicos, mas uma gama de fatores externos que podem potencializar os erros e que
muitas vezes passam desapercebidos.

Fatores relacionados a organizacdo do trabalho, como o acumulo de atividades,
recursos humanos insuficientes e mal qualificados, locais desprovidos de materiais,
aparelhos e recursos financeiros; fatores ambientais, como planta fisica inadequada,
frequentes interrupcBes de outros profissionais durante o preparo da medicacdo pelo
profissional de enfermagem, presenca de ruidos, luminosidade sdo fatores determinantes
na ecloséo de um erro e que precisam ser considerados no contexto geral (CARVALHO
E CASSIANI, 2000)

Os autores acima citados, também destacam a dura realidade dos profissionais de
enfermagem, sujeitos em sua maioria a duplas jornadas de trabalho, com vinculo
empregaticio em duas ou mais instituicGes de salde, o que gera sobrecarga de trabalho,
promove a fadiga, estresse e desatencdo no ambiente

A formag&o de grupos de discusséo entre a enfermagem, melhorias do ambiente
de trabalho, utilizacdo das prescrigdes durante o preparo e administragdo, colocacgao dos

nomes dos pacientes nos medicamentos preparados, pulseiras de identificagdo nos
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pacientes, fornecimento de informacbGes aos pacientes a respeito dos
medicamentos, fazendo com que eles participem de seus tratamentos, cursos e
treinamentos continuos e presencga efetiva da enfermeira no processo, conferindo as
prescricdes de medicamentos e supervisionando a equipe, sdo algumas sugestdes para
maior qualidade e seguranca na assisténcia aos pacientes, e implantacédo da prescri¢ao por
sistema computadorizado (MIASSO et al., 2006)

Uma das medidas que podem contribuir neste contexto é a implantacdo de
instrumentos chamados indicadores, como forma de tracar numericamente o desempenho
das funcdes, processos e resultados de uma instituicdo em um determinado periodo e
tempo.

Colaboram no sentido de verificar e monitorar as préaticas desenvolvidas e a que
ponto as atividades empregadas e as expectativas da demanda estdo sendo atingidas
garantindo o equilibrio de ambas e apontando ac¢des para planos de melhorias. SO assim
é possivel se ter um espelho das condigdes de uma organizagdo, oferecendo condi¢des
para que os colaboradores possam qualificar seus métodos de trabalho (PENA, BRAGA
et al. 2016).

A notificacdo € um importante mecanismo de controle do trabalho que vem sendo
desenvolvido e atua de forma significativa na qualidade dos servicos prestados. Através
dela, é possivel identificar as fases que mais causam distor¢des e enganos a equipe de
salde fazendo com que novos erros sejam cometidos e novos pacientes sejam atingidos.
Sem a notificacdo do erro nunca havera um diagnostico do que esta sendo feito nem dos
principais agentes atingidos. O enfermeiro deve aproveitar este momento e identificar as
dificuldades do profissional e iniciar imediatamente orientacdo e treinamento (FRANCO
etal., 2010).

Na administracdo dos medicamentos, os profissionais de enfermagem séo a Gltima
barreira para evitar o erro. Para que 0 mesmo ndo aconteca foram criados 0s nove certos,
segundo o Protocolo de Seguranca lancado pela ANVISA (2013), sdo eles:

1. Paciente Certo: para se ter certeza que a medicacao ser realizada no paciente certo.

2. Medicamento Certo: conferir se a medicacdo em maos é a mesma que esta prescrita.
3. Via Certa: é fundamental certificar se a via de administracdo prescrita é a via
tecnicamente recomendada para a administragdo da medicacao.

4. Hora Certa: 0 medicamento deve sempre ser administrado no horario prescrito.

5. Dose Certa: conferir atentamente a dose prescrita principalmente em casos de doses

fracionadas conferir a velocidade de gotejo.
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6. Registro Correto na Administracdo de Medicamentos: o registro correto da
administracdo de medicamentos garante a continuidade correta no tratamento.
7. Orientacdo Correta: 0 paciente deve ser informado sobre qual medicamento sera
administrado.
8. Forma Certa: a forma farmacéutica também deve ser checada.
9. Resposta Certa: observar atentamente o paciente, para se certificar que o medicamento
atingiu o efeito esperado.

Este estudo teve como objetivo geral analisar o conhecimento dos académicos de
enfermagem em periodo de estagio sobre o processo de administracdo de medicacdo em
relacdo aos nove certos. O mesmo justifica-se pela importancia do papel da enfermagem

na administracdo de medicamentos e a utilizacdo dos nove certos da enfermagem.

METODOLOGIA

A presente pesquisa possui abordagem quantitativa, realizada na Faculdades
Integradas Santas Cruz, localizada na Rua Dr. Affife Mansur, 565, Novo mundo, em
Curitiba (PR). Para coleta de dados elaborou-se um questionario estruturado contendo
dez (10) questBes do tipo fechadas e respostas Unicas.

A populacdo alvo deste estudo foi constituida por académicos de enfermagem que
iniciaram 0s estagios, ou estdo em periodo de estagio, cuja faixa etaria serd acima de 18
anos. A amostra total se constituiu de trinta (30) alunos (n=30) escolhidos aleatoriamente
nos turnos manha e noite. Utilizou-se como palavra-chave na busca: académicos de
enfermagem, erros de medicacdes, seguranca do paciente.

A pesquisa ocorreu nos meses de agosto e setembro de 2018, apds autorizacao do
Comité de Etica e Pesquisa do Instituto Paranaense de Otorrinolaringologia (IPO), tendo
como base a resolugédo n.° 466/ 2012 do conselho nacional de saude (BRASIL, 2012), no
que diz respeito aos critérios éticos e sob o parecer do CAAE (Certificado de
Apresentacio para Apreciacio Etica) n° 92952218.5.0000.5529.

Com base nas respostas do questionario foi realizada uma andlise das respostas e
desenvolvida a tabulacdo dos dados quantitativos que foram apresentados em forma de
gréficos mediante estatistica basica, com numeros absolutos (n) e relativos (%),
utilizando-se o programa Excel e os dados qualitativos refinados pela teoria de Bardin

categorizando as tematicas e transcrevendo os relatos conforme registro.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

GRAFICO 1: FAIXA ETARIA

FAIXA ETARIA
18
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Fonte: Autor, (2018).

No que se refere a faixa etéria, este grafico demonstra que dos 30 funcionarios da
instituicdo que foram submetidos a pesquisa 60,0% (n=18) se encontram na faixa etaria
de 18 a 25 anos, 16,7% (n=5) se encontram entre 26 a 30 anos, 10,0% (n=3) entre 31 a
35 anos e 13,3% (n=4) entre de 36 a 45 anos.

Isso revela o percentual de interesse predominante entre os académicos de
enfermagem, jovens em sua maioria, recéem-formados no ensino médio, sem experiéncia
de trabalho e que veem na assisténcia enfermagem um meio de se inserir no mercado.
Assim, tratar sobre a tematica em questdo e aproximar o aluno das questdes referentes a
administracdo de medicamentos, bem como, da sua relevancia no ambiente de trabalho
expressa uma das fungdes prementes da didatica universitaria e do curriculo profissional
destes estudantes. Por outro lado, sinaliza uma oportunidade de readequar
comportamentos inadequados utilizados pelos técnicos de enfermagem, num trabalho de
reciclagem de conhecimentos e préaticas observados.

Isso vai ao encontro das ideias de Franco et.al. (2010) ao mencionar que o
enfermeiro é o profissional responsavel pelo paciente em si e de todo o processo a que
este esta sendo submetido, estando assim encarregado de observar todas as alteragdes a
qual paciente esta sujeito desde a administragéo incorreta até os possiveis efeitos da droga

no organismo.
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GRAFICO 2: PERIODO QUE ESTA CURSANDO

PERIODO QUE ESTA CURSANDO
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Fonte: Autor, (2018).

Quanto ao periodo da faculdade em que o aluno esta cursando, observou se que
43,3% (n=13) do total de entrevistados encontram-se no quinto periodo, sexto periodo
com apenas 23,3% (n=7) participantes, sujeito do sétimo periodo 3,3% (n=1) seguido
de 30,0% (n=9) participantes do oitavo periodo.

Por meio destes dados, pode-se observar que a maioria dos estudantes ja estdo
na metade do curso para o final, subentende um bom nivel de preparacdo técnica acerca
do objeto de estudo desta pesquisa.

Nesse contexto, de acordo com a bibliografia selecionada para fundamentar essa
pesquisa, é quase unanimidade a importancia da qualificacdo técnico-profissional dos
agentes de promoc¢do da salde envolvidos na terapéutica assistencial, principalmente
quando se considero o objeto dessa pesquisa.

Observar o ensino centralizado, a capacidade técnica o conhecimento do aluno,
sua integralidade, compreendendo o individuo, que apresenta qualidade pessoais, alguns

sentimentos ao decorrer atitudes profissionais (ESPERIDIAO,2004).

GRAFICO 3. TURNO DOS ALUNOS PESQUISADOS
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TURNO
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Fonte: Autor, (2018).

Segundo o grafico 3 (n=30) alunos que corresponde 100% que a totalidade dos
alunos entrevistados sdo do periodo noturno. Isso é um dado que reflete sobre o atual
sistema de ensino universitario no pais.

A grande maioria que estd cursando o ensino superior noturno, frequenta em
instituicdo privada, cuja realidade reflete o grande nimero de alunos que sao 0s proprios
mantenedores do seu processo de qualificacdo superior, necessitando assim trabalhar
durante o dia e estudar a noite (CAVALCANTE,2007).

GRAFICO 4: CONHECE OS NOVES CERTOS
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Fonte: Autor, (2018).

De acordo com os dados levantados no grafico 4, dos 30 participantes, 76,7%

(n=23) afirmaram que “sim”, e 23,3% (n=7) disseram que “nao”. Pode-se apurar que a
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grande maioria dos entrevistados tem conhecimento da metodologia dos noves certos para
a administracdo de medicamentos, demonstrando conhecer a importancia do passo a
passo para a medicacdo, destacando que a adequacao dos profissionais de enfermagem as
normas da boa conduta da administracdo de medicamentos é importante e demonstrar o
preparo técnico recebido ao longo da graduacéo.

De acordo com o Ministério da Salde (2014) os protocolos de seguranca na
prescricdo, uso e administracdo de medicamentos, que correspondem aos 9 certos sao:
Paciente certo; Medicamento certo; Via certa; Hora certa; Dose certa; Registro certo da
administracdo; Orientacdo correta; Forma certa; Resposta certa.

Estas etapas sdo responsaveis pelo processo de manipulacdo correta dos
medicamentos, haja vista que existem uma gama de erros passiveis neste processo,
principalmente porque diversos profissionais da saude estdo envolvidos no cuidado ao
paciente (WOLF, 1989; BOHOMOL E RAMOS, 2006).

GRAFICO 5: CAUSAS DE ERROS NA MEDICACAO
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Fonte: Autor, (2018).

Dentre os principais fatores de risco aos erros de administragéo
medicamentosa, 0s entrevistados apontaram a prescri¢cdo de dose incorreta, a prescricao
ilegivel e a administragéo de via incorreta como os principais fatores de ocorréncia desses
eventos adversos. Pode se observar, pelas respostas obtidas, que os académicos opinaram

prescricdo ilegivel 26,7% (n=8) com 0s mesmos numeros de respostas obtidas 26,7%
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(n=8) prescricdo de dose incorreta, administracdo de via incorreta 23,3% (n=7)
afirmaram, prescricédo de forma incorreta 16,7% (n=5) apenas que correspondem 6,7%
(n=2) dos entrevistados ndo opinaram.

Desta forma, fica evidente uma constatacdo preocupante no que se refere a ao
tema de estudo: Todos estes tdpicos versam sobre a aplicacdo pratica do medicamento
em si revelando que, na opinido dos entrevistados, os piores problemas sdo aqueles
relacionados ao processo em si da atividade, aos passos que ocorrem durante a préatica da
administracdo e que incidem de maneira efetiva sobre o paciente durante o procedimento
desenvolvido pelo profissional de enfermagem.

Assumir a responsabilidade de qualificacdo periddica e atualizada em relacéo a
administracdo de medicamentos é atitude obrigatéria do enfermeiro, no sentido de
prevenir danos e potencializar beneficio. Transformar a pratica da administracdo de
medicamentos é papel de destaque do enfermeiro (FILHO; CASSIANI, 2004).

Uma solucédo apontada pela literatura é a modificagdo dos sistemas de trabalho,
a medida que desta forma os erros sdo considerados como consequéncias em vez de
causas, incluindo a recorréncia de erros ocasionados por armadilhas no local de trabalho
0U NOS processos organizacionais, demonstrando a fragilidade dos sistemas operacionais
e organizacionais (SILVA, SILVA, GOBBO et. al. 2007p. 714).

GRAFICO 6: ERROS NA ADMINISTRACAO DE MEDICACAO
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ERROS NA ADMINISTRACAO DE MEDICACAO
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Fonte: Autor, (2018).

O gréafico em questdo revela que os académicos apontam como 0s principais
erros mais observados na administracdo dos medicamentos a dosagem incorreta, o
preparo da medicacdo e o horario errado em que manipulam as aplicaces, seja oral ou
endovenosa.

Referente aos erros mais comuns durante administracdo de medicacdo 43,3%
(n=13) dosagem, 23,3% (n=7) no preparo, 16,7% (n=5) medicamento administrado
horario errado, via de administracdo 13,3% (n=4), apenas uma pessoa nao opinou (=nl),
3,3%.

Para realizar qualquer administracdo medicamentosa, exige responsabilidade, é
necessario o conhecimento de técnicas de administracdo, acdo medicamentosa, as vias de
administragdo (TELLES FILHO, p.140,2001).

Nesse contexto, Bohomol e Ramos (2006) ao se debrucarem sobre a questéo,
caracterizam o erro de medicacdo como qualquer erro no processo de prescricdo,
dispensagdo ou administragdo dos medicamentos, desencadeando medidas adversas
quando realizada uma conduta inadequada e que atuard de maneira direta na saide do
paciente diante de qualquer evento previsivel que pode causar ou conduzir a erros em
algumas das etapas do processo, enquanto o medicamento esta sob o controle do

profissional da saude, paciente ou consumidor.
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GRAFICO 7: FATORES QUE CONTRIBUEM PARA OS ERROS DE
MEDICACOES

FATORES QUE CONTRIBUEM PARA OS ERROS
DE MEDICACOES

14

10

3 3
46,70% l ' 10,00% 33,00% l ' 10%
EXCESSO DE FALTA DE FALTA DE NAO OPINARAM
TRABALHO PROFISSIONAIS TREINAMENTO
TECNICO

Fonte: Autor, (2018).

O gréfico 7, nos mostra que as acbes propostas, segundo 0s erros que mais
ocorrem com frequéncia e o excesso de trabalho, a falta de treinamento e técnica é
fundamental para prevengdes de erros na medicagao.

Vale ressaltar que o excesso de trabalho foi mencionado 46,7% (n=14) pelos
participantes como uma acdo necessaria para reducdo de erros, falta de treinamento,
técnica 33,3% (n=10), verificou se ainda que a falta de profissionais 10,0% (n=3), apenas
relataram 10,0% (n=3) ndo se aplica.

As causas mais comuns dos erros de administracdo de medicamentos versam
sobre aquelas relacionadas as questfes organizacionais das escalas de trabalho e ao
preparo técnico dos profissionais.

As principais causas dos erros cometidos segundo os entrevistados estéo ligadas
a falta de treinamento técnico das equipes e ao excesso de trabalho. Isso demonstra a
autoconsciéncia dos profissionais de enfermagem sobre a probabilidade de erros e falhas
humanas que podem ser cometidos na administracdo de medicamentos e no papel da
prépria enfermagem em tentar controlar esses eventos.

Fatores relacionados a organizacdo do trabalho, como o acimulo de atividades,
recursos humanos insuficientes e mal qualificados, locais desprovidos de materiais,
aparelhos e recursos financeiros; fatores ambientais, como planta fisica inadequada,

frequentes interrupcBes de outros profissionais durante o preparo da medicacdo pelo
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profissional de enfermagem, presenca de ruidos, luminosidade séo fatores determinantes
na eclosdo de um erro e que precisam ser considerados no contexto geral.

Carvalho e Cassiani (2000) também destacam a dura realidade dos profissionais
de enfermagem, sujeitos em sua maioria a duplas jornadas de trabalho, com vinculo
empregaticio em duas ou mais instituicdes de salde, 0 que gera sobrecarga de trabalho,
promove a fadiga, estresse e desatencdo no ambiente de trabalho, o que atua como um
agravante potencial na producgéo de erros (CARVALHO E CASSIANI, 2000).

GRAFICO 8: CONDUTAS PARA DIMINUIR OS ERROS DURANTE A
ADMINISTRACAO DE MEDICACAO
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Fonte: Autor, (2018).

De acordo com o grafico 8, os respondentes, em sua maioria, a cerca de 66,7%
(n=20) levantaram que o investimento na qualificagdo dos profissionais como forma de
preparar a equipe de trabalho para a pratica das atividades. Vale ressaltar que foi
mencionado educacdo continuada 16,7% (n=5).

Isso confirma a significancia dessa metodologia como medida auxiliadora na
pratica da enfermagem como um todo e norteadora quando se trata da administracdo de
medicamentos, a reducgéo de trabalho16,7% (n=5) revelando que grande parte da amostra
de pesquisa esta integrada a utilizacdo do objeto deste trabalho e dos beneficios que este
representa para a biosseguranga do paciente.

Os entrevistados reconhecem e utilizam a metodologia, em sua grande maioria,
reforcando o0s conhecimentos tedricos absorvidos na promocdo de uma politica

assistencial de retencdo de erros.
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Vale destacar que, nesse processo, grande parte dos erros observados no
processo de administracdo de medicamentos sdo de origem sistémica estando assim
ligados as praticas incorretas do processo de trabalho, aliado a algumas condutas
profissionais de risco, de omissdo, de negligéncia.

Outro agravante importante refere-se a um dos maiores riscos dos erros
cometidos na medicagéo e que colocam o enfermeiro no centro dessa discussdo dada a
sua relevancia no trato com o paciente € o fato de que o erro s6 é percebido quando o
paciente apresenta alguma manifestacao clinica apds a administracdo, ou algum dano foi
percebido ao cliente. Porém, perceber que esta alteracdo tem relacdo direta com o
medicamento inadequado também ¢é outra tarefa que nem sempre é facil de ser
diagnosticada, passando encoberta aos olhos das equipes de trabalho (FRANCO,
RIBEIRO E D’INNOCENZO et al., 2010).

GRAFICO 9: FALTA DE IDENTIFICACAO DO PACIENTE

FALTA DE IDENTIFICACAO DO PACIENTE

17
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56,7%
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2
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Fonte: Autor, (2018).

A identificacdo correta do paciente € o processo pelo qual se assegura ao paciente
que a ele é destinado determinado tipo de procedimento ou tratamento, prevenindo a
ocorréncia de erros e enganos que o possam lesar. A pulseira de identificacdo é uma
ferramenta, que promove o cuidado pela seguranca do paciente, e de baixo custo para as

instituicdes, de facil manuseio, facilita a execucdo do trabalho do profissional.
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O grafico 9 permite a verificar que a maioria dos participantes 56,7% (n=17)
considera que um dos erros mais comuns na administracdo de medicagdo é a falta de
identificacdo ao paciente, para 36,7% (n=11) ndo é um dos erros mais comum durante um
procedimento, apenas 6,7% (n=2) pessoas desconhecem.

Ressaltam ainda a importancia da participacdo do paciente para minimizar o
risco de dados erroneos e a preocupagdo com o uso do dispositivo em algumas
circunstancias clinicas especiais, como transfusdo de sangue e administracdo de
medicamentos (Ministério da Saude/ Anvisa/ Fio cruz). Regras basicas para a
identificacdo do paciente.

e Todo o paciente deve ser identificado antes da internagdo ou atendimento
ambulatorial;
e Conferir com o paciente ou acompanhante os dados da etiqueta ou pulseira;
e Em caso de danificacdo da etiqueta ou pulseira, efetuar a troca imediatamente;
e Nao usar caneta para identificar.

Miasso et al., (2006) apresentam as obrigacdes do enfermeiro no planejamento
das suas acdes no que concernem a administracdo de medicamentos com o intuito de
garantir a biosseguranga dos envolvidos no processo, sejam eles recursos materiais ou

humanos.

GRAFICO 10: APLICAR OS NOVES CERTOS AJUDA O PROFISSIONAL DE
ENFERMAGEM NA DIMINUICAO DOS ERROS
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O grafico 10 nos mostra a importancia dos profissionais de satde conhecerem
e aplicarem a metodologia dos nove certos para a prevengéo dos erros de medicacao.

Referente ao gréfico 10, 86,7% (n=26), disseram sim, 10,0% (n=3), talvez, e
apenas 3,3% (n=1) acreditam que ndo, aliado a isso, Lemos, Silva, Martinez (2012)
contribuem ao relacionarem a dimensdo dos danos que 0s erros podem acarretar e trazem
uma categorizacao de erros em seu estudo sobre a administracdo de medicamentos em
unidades de terapia intensiva.

Estes podem ser divididos em potencialmente ndo significantes, quando ndo ha
nenhuma relevancia clinica; potencialmente significantes, quando ha a necessidade de
monitorizagcdo do paciente embora ndo seja necessario nenhum tratamento corretivo;
potencialmente sérias, quando resulta em efeitos colaterais sérios que requerem
tratamento e prolongamento da internacdo hospitalar, gerando trauma fisico ao paciente

e encargos para a instituicéo.

GRAFICO 11: CONHECIMENTO DOS NOVES CERTOS PELO
PROFISSIONAL DA ENFERMAGEM

CONHECIMENTO DOS NOVES CERTOS PELO
PROFISSIONAL DA ENFERMAGEM
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Fonte: Autor, (2018).

Corroborando com o gréafico anterior, o grafico 11 revela que grande parte dos
entrevistados conhecem a metodologia dos nove certos. Desta forma, esta metodologia
apresenta-se como uma ferramenta de minimizagdo dos impactos negativos das agoes

inadequadas, evitando que os erros voltem a se reproduzir e trazendo a tona a necessidade
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de se mobilizacdo e conscientizacao das equipes de trabalho para a administracédo correta
das medicacGes.

Foi questionado o profissional que conhece os noves certos e 90,0% (n=27) dos
entrevistados afirmaram que “sim”, 6,7% (n=2) disseram que “ndo”, e uma pessoa
desconhece.

Compreender o papel da equipe de enfermagem no manejo e administragdo de
medicamentos torna-se importante & medida que esta é de responsabilidade da equipe de
enfermagem, podendo ser realizada pelo enfermeiro, técnico de enfermagem e auxiliar de
enfermagem, sobre 0s quais geralmente recaem a maioria dos erros.

Coimbra e Cassiani (2001) acrescentam que esta relacdo de responsabilidade
atribuida ao enfermeiro na terapia medicamentosa parece necessitar de total transparéncia
e conscientizacdo do profissional enfermeiro em todas as facetas que permeiam a relacédo
medicacdo responsabilidade. Esta relacdo de interacdo consiste huma postura dindmica
do profissional que vai além do contexto técnico-cientifico levando em conta

principalmente o individuo a ser cuidado.

GRAFICO 12: VOCE JA OBTEVE ALGUMA INFORMACAO SOBRE ERROS
DE MEDICACAO

VOCE JA OBTEVE ALGUMA INFORMAQAO SOBRE
ERROS DE MEDICACAO
25
83,3%
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16,7%
Sim Nao

Fonte: Autor, (2018).

O erro de medicagdo pode causar agravo a salde, interfere na vida do paciente,
do profissional, e da instituicdo, podendo ainda prologar a internacdo do mesmo, no

questionamento sobre vocé ja recebeu alguma informacao sobre os noves certos, 83,3%



48

(n=25) dos entrevistados relataram ter recebido, apenas 16,7%, (n=5) ndo obteve
nenhuma informacao.

Lemos, Silva, Martinez (2012) ainda acrescentam que, na avaliacdo dos
procedimentos de administracdo de medicamentos, foram levantados 100 eventos
caracteristicos e desencadeadores de distracdes da equipe de enfermagem, tais como:
telefone fixo da instituicdo ou celular pessoal tocando; interrupgdo por outros
profissionais; mudan¢as ndo padronizadas das prescricbes médicas; sobreposicdo de
diferentes tarefas desempenhadas pelo mesmo profissional, como cuidados de higiene e
conforto, nos horarios padronizados para administracdo de medicacdes.

Quando ndo se verifica a observancia de um planejamento formal da
assisténcia, como rotinas escritas de admissdo e sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem, percebe-se que a equipe de enfermagem fica a mercé de distracdes e
enganos no processo de enfermagem bem como mais vulneraveis a processos de erros.
Silva et al. (2007) colocam que uma das origens dos problemas relacionados a medicagéo
inadequada de medicamentos esta na realizacdo rotineira e mecénica deste processo,
numa fata de concentracdo e percepcdo do que estd sendo feito, 0 que deixa 0s
profissionais mais suscetiveis de erros.

A responsabilidade do profissional de enfermagem também engloba a seguranca
no processo de uso de medicamentos no intuito de promover medidas preventivas e
combater a reproducdo dos erros observados, além de conhecer o modo de acdo dos
medicamentos e reacdes adversas dos mesmos. Administrar um medicamento sem o
conhecimento da acdo da droga e de seus riscos € uma postura impropria e inadequada
dos profissionais de enfermagem que também precisam monitorar o efeito dos remédios

no paciente bem como possiveis reacdes adversas e riscos a satude (FRANCO et al., 2010).
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CONSIDERACOES FINAIS

Com este estudo foi possivel analisar os diferentes niveis de conhecimento dos
académicos de enfermagem a respeito da administracdo de medicacdo, bem como,
identificar os pontos de fragilidade, no que diz respeito a administracdo de medicamentos.
A utilizacdo dos nove certos da enfermagem garante que a medicacgdo seja administrada
de forma segura minimizando erros, no entanto, devido a demanda e o dimensionamento
de pessoal inadequado nem sempre sdo aplicados adequadamente.

Este estudo demonstra que os académicos de enfermagem possuem um bom nivel
de conhecimento sobre administracdo de medicagfes. Observou-se também que a
identificacdo do paciente, ¢ um dos fatores que estdo relacionados a erros mais comuns
durante a administracdo de medicacdo, dai a necessidade do enfermeiro estar sempre
atento a execu¢do do mesmo.

No que se refere ao codigo de ética da enfermagem, na sec¢do Il, atrigo 37, o
enfermeiro pode “recusar-se a executar prescricdo medicamentosa e terapéutica, onde néo
conste a assinatura e o numero de registro do profissional, exceto em situacbes de
urgéncia e emergéncia”, e em seu paragrafo Unico ressalta que “o profissional de
enfermagem podera recusar-se a executar prescricdo medicamentosa e terapéutica em
caso de identificacdo de erro ou ilegibilidade”.

Entende-se porém, que, para haver uma assisténcia sem intercorréncias é
necessario que algumas medidas devem ser tomadas na prevencdo de erros no que se
refere a danos aos pacientes, como: a educagdo continuada da equipe, a formacédo de
grupos de estudo, atualizacdo quanto ao conhecimento técnico-cientifico, incentivo a
notificacdo dos erros enfatizando que ndo havera medidas punitivas, e sim que medidas
preventivas sejam implantadas.

Assim este estudo demonstra conhecimento que estd sendo transmitido e
absorvido pelos alunos possibilitando a reflexdo sobre o seu préprio processo de trabalho,
bem como, sua inser¢do no mercado, no processo de recuperagdo do paciente e sua
importancia no contexto hospitalar, mas social, familiar e interpessoal.

Conclui-se que os académicos conhecem a importancia da prevencdo aos erros de
medicacdo, minimizacao de riscos durante um procedimento prestado, implementando
acOes, oferecem maior seguranca ao paciente e a realizagcdo de uma préatica humanizada e

segura.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE DIALITICO EM
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

Silvia Mara Moreno da Silva

Beatriz Essenfelder Borges

RESUMO

Introducdo: A insuficiéncia renal aguda é uma das complicacbes mais frequentes
observadas em unidade de terapia intensiva e leva muitos pacientes a necessitarem de
hemodialise. Por tratar-se de um procedimento complexo, pode ser acompanhado de
diversas complicaces, exigindo assim profissionais aptos, com conhecimento cientifico
e técnico, capazes de oferecer seguranca e qualidade na assisténcia. Objetivo: Identificar,
na percepcao dos enfermeiros (as) e técnicos (as) de enfermagem, quais séo as principais
complicagdes relacionadas & hemodiélise em unidade de terapia intensiva descrevendo a
assisténcia de enfermagem prestada e, relaciona-las com as recomendacdes descritas na
literatura. Metodologia: Pesquisa quantitativa do tipo exploratdria, realizada na UTI
geral de um grande hospital em Curitiba (PR). Realizada com 33 (n=33) profissionais de
enfermagem do setor. Os dados foram obtidos por meio de um questionario estruturado
com questdes objetivas a respeito das principais complicacdes decorrentes da hemodialise
em unidade de terapia intensiva e as intervencdes realizadas. Apds, os dados foram
agrupados, analisados e representados através de graficos. Resultados: Neste estudo,
verificou-se que, na instituicdo pesquisada, as complicacdes mais prevalentes
relacionadas a hemodialise foram a hipotensdo, seguida de hipertensdo, hipoglicemia e
parada cardiorrespiratoria. As intervencdes de enfermagem, foram voltadas a acbes de
prevencdo, identificacdo precoce de sinais e sintomas e a administracdo de medicamentos
conforme prescricdio medica. Conclusdo: A equipe de enfermagem tem grande
importancia dentro da unidade de terapia intensiva, pois, sdo responsaveis pelos cuidados
assistenciais especializados, portanto, faz-se necessario a busca constante por
conhecimento a fim de capacitar-se para identificar qualquer alteracdo decorrente do

tratamento dialitico.

Palavras-chave: Dialise renal; Insuficiéncia renal; Cuidados criticos; Lesao renal aguda.
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INTRODUCAO

Os rins além de suas fungdes basicas (controlar volume e composicao dos liquidos
corporeos) também sdo responsaveis por sintese e secre¢do de hormdnios, equilibrio
acido-basico, regulacéo da presséo arterial, regulacéo do equilibrio de agua e eletrolitos
e excrecdo de produtos terminais do metabolismo organico (AJZEN; SCHOR, 2011).

Quando ocorre a reducdo abrupta das funcbes renais e diminuicdo da taxa de
filtracdo glomerular, os rins tornam-se incapazes de exercerem suas funcdes basicas
resultando em retencdo de produtos nitrogenados como creatinina e ureia na corrente
sanguinea, acidose metabdlica, distarbios eletroliticos como hiperpotassemia e
hiponatremia, retencdo de liquido, com risco de desenvolver insuficiéncia cardiaca e
edema pulmonar (ZATZ et al., 2011; SILVA; MARINI; SILVA, 2016).

Na unidade de terapia intensiva (UTI) em especial, a maioria dos pacientes sofrem
de outras disfuncOes organicas, sdo expostos a multiplas intervencdes e agregam diversos
fatores em suas condicOes clinicas como: infeccBes, sepse, cirurgia de grande porte e
hemorragias, o que contribui para o desenvolvimento da insuficiéncia renal aguda (LUFT
etal., 2016).

Apesar dos avangos tecnoldgicos, a incidéncia de insuficiéncia renal aguda (IRA)
em pacientes hospitalizados em unidade de terapia intensiva, é relativamente maior que
a dos pacientes internados em outros setores hospitalares, sendo que cerca de 49% a 70%
destes pacientes necessitam de terapias dialiticas (LUFT et al., 2016).

Existem atualmente, trés tipos de terapias dialiticas que podem ser utilizadas em
UTI: Técnicas intermitentes convencionais, técnicas continuas e técnicas intermitentes
adaptadas. O que as distingue é o tempo de duracdo da terapia, a velocidade da bomba de
sangue, a presenca e velocidade do fluxo do dialisato e a presenca de liquido de reinfusdo
(REIS, 2014).

O método continuo de substituigdo renal ou hemodialise continua € amplamente
utilizado na UTI em fungéo de sua melhor adequagdo em pacientes hemodinamicamente
instaveis, pois, permite a baixa remocdo de solutos de maneira continua e ultrafiltracéo
plasmatica continua com menor incidéncia de hipotensdo, melhor tolerancia
cardiovascular e possibilidade de adequacao do suporte nutricional (CRUZ et al., 2012;
LUFT etal., 2016).

Conforme Reis (2014) e Silva, Marini e Silva (2016), as complicagdes mais

descritas durante a hemodialise em pacientes criticos sdo: Hipotensdo, hipertensao,
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embolia gasosa, hemorragias e processos infecciosos. Por ser um procedimento que, na
grande maioria das vezes, quem realiza sdo técnicos de enfermagem e enfermeiros; viu-
se a necessidade de conhecer as complicagdes mais presenciadas por estes profissionais

em sua area de atuacdo e as intervencgdes de enfermagem realizadas.

METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como pesquisa quantitativa do tipo exploratoria,
realizada em uma das unidades de terapia intensiva de um grande hospital, localizado em
Curitiba (PR), de alta complexidade que presta atendimentos particulares e aos planos de
salde.

A populacdo para o estudo foi constituida de 33 (n=33) profissionais de
enfermagem, o que corresponde ao total de colaboradores da UTI geral do local da
pesquisa. Destes, 8 foram enfermeiros e 25 técnicos de enfermagem.

Os critérios de inclusdo foram: Ser técnico (a) de enfermagem ou enfermeiro (a),
Idade acima de 18 anos, ter realizado assisténcia de enfermagem durante a sessao de
hemodialise em pacientes criticos.

Inicialmente, foi elaborado um projeto de pesquisa a respeito das principais
complicacBes a que um paciente critico estd exposto ao realizar hemodialise em uma
unidade de terapia intensiva e encaminhada ao Comité de Etica e Pesquisa do Instituto
Paranaense de Otorrinolaringologia (IPO) conforme resolucdo 466 de 2012 no que diz
respeito aos critérios éticos, e aprovacao pelo comité de ética do local da pesquisa. Apds
a aprovacdo da pesquisa sob o protocolo n° 2.887.625, deu-se inicio aos estudos.

Os colaboradores da unidade de terapia intensiva foram convidados a responder
um questionario contendo 11 perguntas a respeito de suas experiéncias profissionais
durante intercorréncias intradialiticas em pacientes criticos. Todos 0s profissionais
manifestaram voluntariamente sua concordancia em participar, assinando previamente o
TCLE (Termo de consentimento livre e esclarecido), havendo tempo adequado para
leitura e esclarecimento de davidas.

Os dados obtidos por meio do questionario foram agrupados e categorizados por
igualdade de contetdo, analisados estatisticamente e inseridos em um banco de dados do
Microsoft Excel versdo 2007. Apds, foram elaborados gréaficos e tabelas representando

os resultados obtidos.



55

RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram da pesquisa 33 colaboradores que atualmente exercem suas
atividades em unidade de terapia intensiva. Dentre os participantes, 25 sdo técnicos de
enfermagem, o que corresponde a 76% dos participantes e 8 sdo enfermeiros, 0 que

representa 24% do total entrevistado, de acordo com o grafico 1.

GRAFICO 1. PARTICIPANTES DA PESQUISA
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Fonte: Autor, 2018.

Dos pesquisados, 100% ja prestaram assisténcia de enfermagem durante a
hemodialise em unidade de terapia intensiva. Destes, 94% acreditam que pacientes
criticos estdo mais propensos a terem complicacfes durante a hemodialise.

Confirmando o dado encontrado, Silva, Magalhdes e Rocha (2018), em sua
pesquisa, também evidenciaram esta propensdo. E relacionam as complicacbes
intradialiticas ao fato de muitos pacientes internados em UTI apresentarem instabilidade
hemodinamica e diminuicdo das respostas naturais de defesa do organismo.

Concordando com o autor supracitado, Luft e colaboradores (2016), acrescentam
que cerca de 50% dos pacientes que desenvolvem lesdo renal aguda em unidade de terapia
intensiva e sdo submetidos ao tratamento dialitico evoluem ao ébito devido ao aumento
da gravidade clinica.

Existem hoje poucos estudos relacionados as complicagdes intradialiticas em
unidade de terapia intensiva, pois, muitas destas complica¢cfes acabam sendo relacionadas
a outros fatores devido a instabilidade clinica que estes pacientes apresentam (SILVA;
MAGALHAES; ROCHA, 2018).
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No entanto, 85% dos participantes da presente pesquisa afirmam ja terem
presenciado complicages intradialiticas, o que significa que mesmo perante aos grandes
avangos no tratamento destes pacientes, as complicagbes ainda acontecem. Dentre as
complicacdes mais presenciadas por estes profissionais, destaca-se a hipotensdo como a
mais prevalente, presenciada por 88% dos participantes, conforme representado na tabela
1.

TABELA 1. COMPLICACOES FREQUENTEMENTE PRESENCIADAS POR
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA.

Hipotenséo 29 88 %
Hipertenséo 02 06 %
Hipoglicemia 01 03 %
Parada 01 03 %
Cardiorrespiratéria

Total 33 100%

Fonte: Autor, 2018.

A hipotensdo intradialitica também foi evidenciada em outros estudos realizados
sobre o tema, como no realizado por Lemes e Bachion (2016), no qual evidenciaram que
a hipotensdo é considerada comum, acometendo cerca de 25% a 50% dos pacientes que
sdo submetidos a terapias dialiticas e mais recente, na pesquisa realizada por Silva,
Magalhées e Rocha (2018), onde a hipotensdo acometeu 85,7% dos pacientes estudados.
Silva; Marini e Silva (2016) relacionam os episédios de hipotensdo a fatores como a
instabilidade hemodinamica, a diminui¢do do fluxo sanguineo no inicio da sessdo, a
remogdo excessiva de liquidos, a temperatura do dialisato, a reducdo do volume
intravascular, hiponatremia (diminuicdo da concentracéo de s6dio na corrente sanguinea),
aumento de substancias vasodilatadoras e reducdo das vasoconstritoras, conduzindo a
reducédo do débito cardiaco e da resisténcia vascular periférica.

Com relacdo as intervencdes de enfermagem realizadas em situacbes de

hipotensdo intradialitica, 52% dos pesquisados acreditam que iniciar infusdo de solugdes
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salinas e hiperténicas (conforme prescricdo médica) deve ser a primeira iniciativa da
enfermagem (tabela 2). Acédo considerada eficaz conforme os estudos de Sancho; Tavares
e Lago (2013) e Loiola Neto, Soares e Gongalves (2017). Almeida (2013) esclarece que
as solucdes hipertonicas como o Cloreto de sddio 7,5%, 10% e 20% se utilizadas em
doses baixas, aumentam o volume intravascular, elevam a pressdo arterial e o débito

cardiaco.

TABELA 2. INTERVENCOES DE ENFERMAGEM EM SITUACOES DE
HIPOTENSAO INTRADIALITICA.

Iniciar infusdo de solugbes salinas e hipertonicas 17 52 %
(Conforme Prescricdo Médica)

Reduzir volume de ultrafiltracéo 13 39 %
(processo utilizado para remocéo de fluidos)

Monitorar Sinais Vitais 02 06 %
Colocar o paciente em posicéo de Trendelemburg 01 03 %
Total 33 100%

Fonte: Autor, 2018.

Reduzir a velocidade de ultrafiltracdo, intervencdo referida por 39% dos
pesquisados, é uma das acOes esperadas pela equipe de enfermagem, conforme estudos
realizados por Santana; Fontenelle e Magalhdes (2013); Reis (2014) e Mendonca (2016).
Mendonca (2016), ainda acrescenta que, caso seja necessario, pode-se colocar o paciente
em posigdo de Trendelemburg. E enfatiza a importancia de realizar o controle rigoroso
dos sinais vitais e observacdo da frequéncia e intensidade dos episddios hipotensivos a
fim de evitar novas crises.

Com relagéo a hipertensdo intradialitica, presenciada por 6% dos participantes da
pesquisa, nos estudos de Sancho; Tavares e Lago (2013); Sousa e Rocha (2017) e Loiola
Neto; Soares e Gongalves (2017) foi evidenciado que a hipertensdo é uma complicacéo

menos frequente durante a dialise.
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Silva, Marini e Silva (2016) relatam que a hipertensdo intradialitica esta
geralmente relacionada a ansiedade, excesso de sddio, sobrecarga de liquidos e suspensao
de medicacéo anti-hipertensiva no periodo pré-dialitico.

Em situacbes de hipertesdo intradialitica, a intervencdo de enfermagem
considerada a mais importante foi a administracdo de anti-hipertensivos (Conforme

prescricdo médica) para 55 % dos pesquisados, conforme a tabela 3.

TABELA 3. INTERVENCOES DE ENFERMAGEM EM SITUACOES DE
HIPERTENSAO INTRADIALITICA.

Administragao de anti-hipertensivo 18 55 %
(Conforme Prescricdo Médica)

Monitorar pressao arterial em intervalos frequentes 10 30 %
Aumentar a velocidade de ultrafiltragcao 05 15 %
Total 33 100%

Fonte: Autor, 2018.

Silva, Marini e Silva (2016) descrevem que a assisténcia de enfermagem em
situacbes de hipertensdo intradialitica consiste em, ap6s a administracdo de anti-
hipertensivos, monitorar a pressdo arterial em intervalos frequentes. Dados também
evidenciados no estudo de Loiola Neto; Soares e Gongalves (2017).

Aumentar a velocidade de ultrafiltracdo, intervengdo referida por 15% dos
pesquisados, conforme estudo realizado por Sousa e Rocha (2017) € uma intervencao

necessaria se a sobrecarga hidrica for a causa da crise hipertensiva.

Valores de ultrafiltragdo superiores a 20ml/kg/h podem provocar reducdo da
pressao arterial em muitos pacientes. Isto ocorre porque a taxa de ultrafiltracdo

passa a ser maior que o tempo de enchimento vascular (CASTRO, 2001).

Com relagdo a hipoglicemia, presenciada por 3% dos pesquisados, € uma
complicagdo pouco descrita, porém, nos estudos em que episddios de hipoglicemia foram

evidenciados, apresentaram dados significativos como no estudo realizado por Cordeiro
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e colaboradores (2016) em que a ocorréncia de hipoglicemia atingiu 51% dos pacientes
analisados e no estudo de Sousa e Rocha (2017) onde 27% dos pacientes observados
apresentaram episodios de hipoglicemia.

Conforme o0s autores supracitados, e também evidenciado por Lima e
colaboradores (2018) a hipoglicemia intradialitica pode acometer pacientes diabéticos
que necessitam de hemodialise e pode se apresentar de forma assintomaética.

Abib (2015) enfatiza que os pacientes insulinodependentes em tratamento
dialitico, geralmente necessitam de doses mais baixas de insulina, pois a resisténcia a
insulina pelas células estd diminuida assim como o seu metabolismo, devido a
insuficiéncia renal. Portanto, para evitar situagdes de hipoglicemia nestes pacientes, é
necessario o reajuste da dose de insulina nos dias que ira se submeter ao tratamento
dialitico e o dialisato deve conter alta concentracdo de glicose.

Para Lima e colaboradores (2018), as intervenc@es de enfermagem em situacfes
de hipoglicemia consistem em realizar rigoroso controle glicémico e administracdo de
glicose a 50% por via endovenosa, conforme prescrigdo médica.

Em relacdo a parada cardiorrespiratoria, presenciada por 3% dos participantes da
pesquisa, ndo foram encontrados estudos que a relacione ao tratamento dialitico em
unidade de terapia intensiva, no entanto, Gomes e Nascimento (2018) relatam que
pacientes que possuem doenca coronariana, insuficiéncia cardiaca, hipercalcemia, baixa
concentracdo de albumina na corrente sanguinea, baixo peso e baixa hemoglobina,
apresentam maior risco de parada cardiaca durante a hemodialise.

Apesar de ndo ter sido presenciada pelos pesquisados, o risco de eventos
hemorréagicos durante a hemodialise é um fator relevante para o estudo, pois, conforme a
Sociedade Brasileira de Nefrologia (2007), na realizacdo de métodos hemodialiticos, a
anticoagulacdo é obrigatéria para manter a permeabilidade do sistema, porém, conforme
Sousa e Rocha (2017) a anticoagulacdo aumenta significativamente o risco de
hemorragias, pode comprometer o equilibrio metabolico dos pacientes e mascarar
complicagdes como trombocitopenias (baixa concentracdo de plaquetas no sangue).

Diante disto, vemos a importancia de que agdes assertivas sejam realizadas pela
equipe de enfermagem a fim de evitar situacdes de hemorragias. As intervencdes relatadas

pelos pesquisados estdo descritos na tabela 4.
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TABELA 4. INTERVENCOES DE ENFERMAGEM PARA EVITAR
SITUACOES DE HEMORRAGIAS DURANTE A HEMODIALISE.

Monitorar sinais e sintomas de sangramento previamente 16 49 %

Administrar o anticoagulante em dose correta 09 27 %
(Conforme prescricdo médica)

Evitar a desconexdo acidental das linhas do circuito de 08 24 %
dialise.
Total 33 100%

Fonte: Autor, 2018.

Na presente pesquisa, 49% dos participantes acreditam que monitorar sinais e
sintomas de sangramento previamente é uma das condutas mais importantes a serem
realizadas pela equipe de enfermagem. Acédo considerada eficaz no estudo realizado por
Aguiar e Guedes (2017) que evidenciou fatores de risco como 0 uso de anticoagulantes e
a uremia apresentada por alguns pacientes.

Sousa e Rocha (2017) enfatizam a importancia da utilizacdo de anticoagulante em
dose correta, 0 que vem de encontro a intervencdo relatada por 27% dos participantes
desta pesquisa, pois, em doses insuficientes pode causar obstrucdo do fluxo sanguineo e
coagulacao do sistema e, em doses acima do recomendado pode vir a desencadear eventos
hemorréagicos.

Outra intervencdo considerada importante para evitar hemorragias intradialiticas,
relatada por 24% dos pesquisados, foi evitar a desconexao acidental das linhas de dialise.
Confirmando os dados obtidos, Reis (2014) e Santos; Souza e Scofano (2016) em seus
estudos, descrevem que a desconexdo acidental do paciente ao circuito pode levar a
extravasamentos com perdas significativas de sangue.

A embolia gasosa, apesar de ser um evento raro, também representa risco aos
pacientes dialiticos. Conforme os estudos de Noléto e colaboradores (2017) é uma das
complicagdes intradialiticas mais grave e pode ser evitada através de a¢Ges assertivas da
equipe de enfermagem. Balbi e colaboradores (2017) referem a embolia gasosa como uma
situacdo de emergéncia e a gravidade esta relacionada, principalmente, a quantidade de

ar que teve acesso a circulacdo do paciente.
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Reis (2014) ressalta que, atualmente, os equipamentos de hemodialise possuem
um sensor de bolhas de ar que desliga a maquina automaticamente caso sejam detectadas
bolhas nas linhas. No entanto, Daugirdas e colaboradores (2016) relatam que, apesar dos
sensores de ar presente nas maquinas de hemodialise, microbolhas podem chegar a
corrente sanguinea do paciente sem serem detectadas. Dados também evidenciados nos
estudos de Balbi e colaboradores (2017) que acrescentam que as microbolhas podem
chegar a corrente sanguinea sem acionar o alarme da maquina em dialises com alto fluxo

sanguineo.

TABELA 5. INTERVENCOES DE ENFERMAGEM REALIZADAS EM
SITUACOES DE EMBOLIA GASOSA DURANTE A HEMODIALISE.

Vigilancia continua para identificar sinais e sintomas 27 82 %
sugestivos de embolia como perda de consciéncia,
convulsao, dor toracica, dispneia e cianose;

Ofertar oxigénio a 100% 03 09 %

Colocar o paciente em posicéo de Trendelemburg e 03 09 %
em decubito lateral esquerdo;

Total 33 100%

Fonte: Autor, 2018.

Conforme as intervenc@es relacionadas na tabela 5, a considerada mais relevante
para 82% dos pesquisados é a vigilancia continua para identificar sinais e sintomas a fim
de evitar a embolia gasosa; importancia confirmada no estudo de Figueiredo e Neto
(2001) onde relatam que a observacdo constante dos cateteres em busca de bolhas e a
vigilancia de sinais e sintomas como confuséo e alteracdo de nivel de consciéncia sao
fatores relevantes para a prevencgédo de embolias.

Em situagdes em que a embolia for detectada, Balbi e colaboradores (2017)
orientam a ofertar Oxigénio a 100% por méascara, confirmando a intervencao referida por
9% dos pesquisados e acrescenta que, a intubagdo orotraqueal pode ser necessaria.

Para 9% dos participantes da pesquisa, as intervencdes de enfermagem

recomendadas em situagdes de embolia gasosa consistem em posicionar 0 paciente em
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Trendelemburg, acdo que segundo Reis (2014) ¢ efetiva. Noléto e colaboradores (2017)
relatam a mesma intervengéo, acrescentando que o paciente deve ser posicionado em
decubito lateral esquerdo, facilitando a saida do ar pelo ventriculo.

Com relacdo aos processos infecciosos relacionados ao uso de cateter para
hemodialise, conforme relata Oliveira, Cunha e Marques (2016), qualquer insuficiente
renal que é submetido a métodos dialiticos tem risco elevado para infecgdes devido a
debilidade do sistema imune e pela hemodialise ser um procedimento invasivo. Conforme
Pecoits e Ribeiro (2014) estas infeccdes sdo frequentemente relacionadas com o uso de
cateter venoso central. Dias e colaboradores (2018) ressaltam que por ser um dispositivo
utilizado em situacGes de emergéncia, o cateter para hemodialise € amplamente utilizado
na unidade de terapia intensiva.

Concordando com o autor supracitado, Cordeiro e colaboradores (2016) enfatizam
que os cateteres para hemodialise oferecem elevado risco de infeccdes e grande parte das
bacteremias esta relacionada aos mesmos.

Em um estudo realizado por Lemes e Bachion (2016) no qual indicaram os
diagnosticos de enfermagem mais relevantes para a pratica clinica em hemodialise, o risco
para infeccdo alcancou taxa de 100% entre os pesquisados e destacaram que esta
incidéncia estd relacionada a imunossupressdo, ao acesso vascular por periodos
prolongados, a grandes quantidades de procedimentos invasivos, a transmisséo de agentes
infecciosos por diversas vias e internacdes repetidas.

Na tabela 6 estdo descritas as intervengdes consideradas importantes pelos

pesquisados para prevenir infeccdo de corrente sanguinea pelo cateter de hemodialise.
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TABELA 6. INTERVENCOES DE ENFERMAGEM REALIZADAS PARA
PREVENIR INFECCAO DE CORRENTE SANGUINEA PELO USO DE
CATETER PARA HEMODIALISE.

Utilizar técnica asséptica antes da insercao e 19 58 %
a cada manipulacao do dispositivo

Realizar antissepsia no sitio da insercéo do cateter 10 30 %
com Clorexidina alcodlica 2% a cada troca de curativo

Observar presenca de hiperemia ou secre¢des no sitio 03 09 %
de insercéo do cateter

Avaliagao continua do sitio de insergéo do cateter.

01 03 %

Total 33 100%

Fonte: Autor, 2018.

A intervencdo considerada mais relevante para 58% dos pesquisados é relacionada
ao uso da técnica asséptica antes da insercéo e a cada manipulacdo do dispositivo. A¢do
considerada eficaz conforme os estudos de Sousa e Rocha (2017) que acrescentam a
importancia dos cuidados com o sitio de insercdo do cateter ao realizar antissepsia com
clorexidina alcoodlica 2% a cada troca de curativo, 0 que vem de encontro a intervencao
referida por 30% dos pesquisados.

Concordando com o autor supracitado, Santos e colaboradores (2014)
evidenciaram em sua pesquisa que tais medidas reduzem a taxa de infeccdo de corrente
sanguinea e relata também que a inspecdo didria do sitio de insercdo do cateter,
intervencdo referida por 3% dos pesquisados, € uma intervencdo muito importante, pois,
é através desta inspecdo que se tem a confirmagdo de que os curativos estdo sendo
realizados da maneira recomendada.

Dados tambem relatados nos estudos de Oliveira, Cunha e Marques (2016) que
recomendam a avaliagdo continua do sitio de insercdo do cateter e do estado clinico do
paciente a fim de identificar sinais e sintomas que indicam infeccdo de corrente

sanguinea, como presenca de hiperemia e secrecdo no sitio de inser¢do do cateter,
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associado a febre e mau funcionamento do dispositivo. O que vem de encontro as
intervencdes referidas por 9% dos participantes da pesquisa.

Outro fator relevante para este estudo é a ocorréncia de eventos adversos
relacionados aos equipamentos durante a hemodialise, pois, segundo o0s estudos
realizados por Sousa e colaboradores (2016) e Sousa e Rocha (2017) a deteccdo imediata
de problemas e a intervengdo precoce evitam danos aos pacientes, o retrabalho da
enfermagem e o aumento dos custos do tratamento. Diante disto, os participantes da
pesquisa relataram (grafico 2) os problemas mecanicos mais presenciados na unidade de
terapia intensiva.

A coagulacdo do sistema, que neste estudo foi presenciada por 37% dos
profissionais, representa riscos ao paciente que, segundo pesquisa realizada por Sousa e
colaboradores (2016), pela ocorréncia deste evento precisa interromper o tratamento antes
do tempo previsto e pode ter perda sanguinea significativa resultando em anemia e
necessidade de transfusdo. Fator confirmado em uma pesquisa realizada por Silva,
Magalhdes e Rocha (2018) na qual a ocorréncia de coagulacdo do sistema foi responsavel

pela suspensado do tratamento em 40% a 75% das vezes.

GRAFICO 2. PROBLEMAS MECANICOS MAIS PRESENCIADOS EM
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA.
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Balbi e colaboradores (2017) acrescentam que fatores como baixo fluxo
sanguineo, hematdcrito alto, uso de cateter de duplo Iumen, alta taxa de ultrafiltracéo e
transfusdes sanguineas podem facilitar a coagulagdo do sistema.

Assim como nesta pesquisa, em um estudo realizado por Mendes e colaboradores
(2015) evidenciaram que as oclusdes do cateter para hemodialise representam uma das
complicagcbes mecénicas mais frequentes e pode ser consequéncia da formacgédo de
coagulos podendo obstruir o cateter, problema referido por 30% dos participantes desta
pesquisa, ou mau posicionamento ou dobra do cateter, relatado por 21% dos participantes.

Confirmando os dados encontrados, 0 mesmo foi evidenciado na pesquisa de
Silva, Magalh&es e Rocha (2018) em que a formacédo de coagulos na extremidade distal
do cateter levou a falta de fluxo em 16,1% das sessOes observadas. Sousa e Rocha (2017)
relatam que estas obstrucdes podem também estar relacionadas ao uso de anticoagulantes,
como a Heparina, em doses insuficientes.

Outra complicacdo relacionada ao equipamento, presenciada por 3% dos
participantes foi a desconexdo acidental do cateter com a linha sanguinea. Evento que,
segundo Reis (2014) precisa ser identificada rapidamente, portanto, devem-se manter as
linhas de dialise sempre visiveis a fim de evitar complicacBes ao paciente devido a perda
sanguinea.

A respeito do rompimento do capilar, presenciado por 3% dos participantes da
pesquisa, foi evidenciado em apenas um estudo realizado por Sousa e colaboradores
(2013) no qual, dentre 517 eventos adversos relatados no periodo de 5 anos, 8 foram
relacionados ao rompimento das fibras do capilar.

Com relacdo a mé qualidade da agua, referida por 3% dos participantes, € um
assunto considerado bastante importante para as terapias dialiticas segundo pesquisa
realizada por Jesus e Almeida (2016), pois, a &gua compde 95% da solucéo de dialise e,
para pacientes que ja estdo debilitados, o fato de ficarem em contato com agua que ndo
tenha sido tratada corretamente pode implicar em sérios agravos em seu quadro clinico,
pois, 0s contaminantes presentes na agua terdo acesso direto a corrente sanguinea destes
pacientes.

Conforme a Resolugdo RDC n° 154, de 15 de junho de 2004, da Agéncia Nacional
de Saude (ANVISA):

Art. 9° 8.1.1. A &gua utilizada na preparacao da solucdo para dialise nos
servicos deve ter a sua qualidade garantida em todas as etapas do seu

tratamento, armazenagem e distribuicio mediante o monitoramento dos
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parametros microbiologicos e fisicoquimicos, assim como dos proprios
procedimentos de tratamento.

8.2. A agua de abastecimento dos servigos de didlise proveniente da rede
pUblica, de pocos artesianos ou de outros mananciais deve ter o seu padréo de
potabilidade em conformidade com o disposto na Portaria GM/MS n° 518, de
25 de marco de 2004, ou

de instrumento legal que venha a substitui-la.

8.2.1. A obtencdo dos laudos atestando as condi¢des de potabilidade da agua,
fornecidos pela companhia de abastecimento publico ou por laboratorio

especializado, é de responsabilidade dos servicos de didlise.

De acordo com resultados desta pesquisa, em relacdo ao preparo destes
profissionais para identificar e, se necessario, intervir em uma possivel complicacao
durante a hemodidlise, 12% sentem-se preparados e com o conhecimento necessario, 70%
dos participantes, sentem-se preparados, porém, acreditam que precisa haver mais
treinamentos.

A necessidade de educacdo permanente no setor hospitalar é de grande relevancia
para garantir uma assisténcia de qualidade. Gurgel (2014) em seu estudo qualifica a
educacdo permanente como responsavel por aprimorar as praticas assistenciais da
enfermagem.

Um dado bastante relevante para este estudo é que 18% dos participantes da
pesquisa ndo se sentem preparados e acreditam que em uma possivel complicacdo, quem
deve intervir € somente o médico.

No estudo realizado por Peixoto (2013) foi evidenciado que grande parte dos
pacientes que realizam hemodidlise se reporta a equipe médica em questdes relacionadas
ao processo assistencial e educacional. O que nos leva a refletir se o enfermeiro tem
realizado seu papel de educador e buscado capacitacdo para o desempenho profissional,
pois, 0 enfermeiro, assim como a sua equipe, precisam estar preparados e cientes da sua
importancia para, a qualquer momento, atender as complicacbes que frequentemente

acontecem em unidade de terapia intensiva.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto até aqui, conclui-se que as complicacGes durante a hemodialise
em pacientes criticos sdo uma realidade no mundo contemporaneo e os profissionais que
atuam nesta area frequentemente presenciam estas ocorréncias. Observou-se que, neste
estudo, a hipotens&o é a complicacdo intradialitica mais frequente seguida de hipertensao,
hipoglicemia e parada cardiorrespiratoria e as intervencdes de enfermagem resumem-se
em avaliacdo constante do paciente a fim de identificar sinais clinicos de possiveis
complicagdes, a administracdo de medicamentos conforme prescricdo médica e estar
atento as acdes de prevencao.

O conhecimento das funcionalidades da maquina de hemodialise e a deteccao
precoce de anormalidades tem importancia significativa, pois, a ocorréncia de eventos
adversos relacionados ao equipamento impacta diretamente na eficécia do tratamento
além de aumentar seus custos.

Percebe-se com este estudo, a importancia de Enfermeiros e técnicos de
enfermagem capacitados para atuar no cuidado de pacientes criticos que sao submetidos
a hemodialise, pois, estes pacientes muitas vezes, além de necessitarem de terapias
dialiticas, estdo sob ventilagcdo mecanica, fazem uso de drogas vasoativas e sdo totalmente
dependentes dos cuidados de enfermagem, exigindo assim, profissionais aptos a

identificar e intervir em possiveis complicacdes.
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HANS ULRICH GUMBRECHT ENCONTRA ALEXANDRE GUARNIERI: AS
CASAS DE PRESENCA

Daniel Zanella®

RESUMO

Neste ensaio com aspecto de macé de refeitdrio académico, defenderei que os esportes,
sobretudo a préatica de ir a um estadio de futebol, se configuram em significante cerimonia
religiosa coletiva contemporanea. Praticarei 0 que se convenciona chamar de riskful
thinking (pensamento arriscado), ou seja, cometerei leviandades, tentarei desorganizar o
mundo ao redor de novas perguntas e possivelmente ndo me atentarei a premissa geral do
texto. Parto de ideografias do pensador alemdo Hans Hulrich Gumbrecht (1948),
desenvolvidas em Producdo de Presenca (2010) e principalmente em Nosso Amplo
Presente (2015). Pretendo, paralelamente, especular como a elaboracéo literaria do poeta
brasileiro Alexandre Guarnieri (1974) vai ao encontro da experiéncia de presencialidade
de Gumbrecht e como, no sentido de aproximar o corpo literal das coisas do volume
poético, 0 autor consegue aplicar uma mecanica de presenca. Para tal itinerario, trarei
trechos e consideracdes sobre os dois melhores livros de Guarnieri: A Casa das Maquinas
(2011) e Corpo de Festim (2014), dando prioridade a este ultimo, que refina o estilo da

primeira obra.

Palavras-chave: producéo de presenca; literatura; mecanica.

ABSTRACT

His assay with Apple appearance of refectory academic, defend the sports,
especially the practice of going to a football stadium, are in significant religious ceremony
press conference. Will practise what you call order riskful thinking (thinking risky), i.e.
make levity, | will try to disrupt the world around new questions and possibly not atentarei
me to the general premise of the text. Ideografias birth of the German thinker Hans
Gumbrecht Hulrich (1948), developed in the production of Presence (2010) and
especially in Our Large Gift (2015). I intend to, in parallel, to speculate how the

5 Jornalista e mestrando em Teoria Literaria pela UNIANDRADE. contato@jornalrelevo.com
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development of Brazilian poet Alexander literary Guarnieri (1974) meets the
presencialidade experience of Gumbrecht and how to approach the literal body of things
poetic volume, the author You can apply a mechanics of presence. For this itinerary, will
bring excerpts and considerations for the two best books of Guarnieri: the engine room
(2011) and Body blanks (2014), giving priority to the latter, which refines the first style.

Keywords: production of presence; literature; mechanics.

INTRODUCAO

A tarde de 16 de setembro de 2016 foi de coragdo em palimpsesto — raspa de
outros sofrimentos. Eram 15 horas quando cheguei ao estranho complexo da Arena da
Baixada, em Curitiba, para trabalhar na cobertura de Atlético Paranaense x Séo Paulo,
valido pela 26.2 rodada do Campeonato Brasileiro. Ao chegar na cabine de imprensa para
comecar a contar o0 jogo para os leitores de um ex-impresso local, logo me ajeitei na larga
mesa branca e comecei a observar o movimento do publico, que, aos poucos, ia
preenchendo 0s espagos vagos atras dos gols e iniciando sua massa de ritos, com canticos
de apoio, vaias ao oponente e informes no megafone do estadio — como um assessor de
Deus se dirigindo aos cativos.

Séo-paulino, sabia que, em 15 jogos anteriores, o Tricolor do Morumbi nunca
havia vencido no novo estadio atleticano, um espaco que, vazio, lembra uma gigantesca
exposicao de 0ssos, e cheio se assemelha ao que imagino ser a experiéncia de povoamento
dentro de um imenso buraco provocado por um meteoro. Mas eu estava |4 engquanto
raciocinio, de modo cartesiano, portanto, cabia-me a narrativa positivista do Jornalismo,
a lucidez, a traducdo do real. Torcer descaradamente, ali, seria traicdo de oficio,
impertinéncia, assim como estar na arquibancada, em estagio de torcedor real, ao lado de
um torcedor-racional, desses que decoram estatisticas, € equivalente a uma experiéncia
de quase-morte. Em suma, performei ser jornalista por quatro horas e encontrei um amigo

jornalista (atleticano) que soube, no intervalo do jogo, que sou séo-paulino.
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AMPLO PRESENTE

Em Nosso Amplo Presente — O tempo e a cultura contemporanea (UNESP, 2015),
Hans Hulrich Gumbrecht apresenta fabularios que envolvem as agruras da vida no século
21, sobretudo a nossa relacdo com as tecnologias e com o corpo — alias, uma fixagéo de
seu projeto intelectual. “Nas quatro décadas que ja levo de pesquisa e escrita, a minha
Unica ideia (que, espero, terd tido algum impacto) toma a forma de uma teimosa
insisténcia em que as coisas-do-mundo, seja qual for o modo do nosso encontro com elas,
possuem uma dimensdao de presenga. [...] Por ‘presenca’ pretendi dizer — e ainda
pretendo — que as coisas estdo a uma distancia de ou em proximidade aos n0SS0S COrpos;
quer nos ‘toquem’ diretamente ou ndo, tem uma substancia” (GUMBRECHT, 2015, p.
9).

De fato, o programa de Gumbrecht em Amplo Presente parte de Producéo de
Presenca, publicado pela primeira vez na Alemanha, em 2004. No Brasil, saiu pela PUC-
Rio, em 2010. Ao escrever, Gumbrecht gosta de conversar, de desestabilizar as
convencdes académicas, o que gera dois efeitos: 1) Quando menos esperamos, estamos
dentro de uma interessante linha de chegada a partir de um contexto difuso; 2) As vezes,
é apenas conversa mesmo. Neste panorama de inicio de briga, € preciso situar o aleméao
e 0 seu campo de peleja: esquecemos do corpo ao dar prioridade, no mundo das ideias, as
coisas do espirito. E esta excessiva metafisica espiritual nos levou a perda do mundo, da
experiéncia de sentir o mundo de modo palpavel.

Alega 0 autor que as coisas ocupam espaco, sdo tangiveis aos n0ssos corpos e ndo
sdo apreensiveis, exclusiva e necessariamente, por uma relacdo de sentido. Como
exemplo de experiéncia fisica e sensitiva, podemos trazer as oito pedaladas de Robinho
diante de seu marcador estupefato na final do Campeonato Brasileiro, em 15 de dezembro
de 2002 — uma ocorréncia singular que Gumbrecht define como de um esportista perdido

na intensidade focalizada.
Em primeiro lugar, a expresséo perder-se indica um isolamento peculiar e uma
distancia dos eventos atléticos em relagdo ao mundo do dia a dia e suas buscas
[...]. Em segundo lugar, aquilo que os atletas e os espectadores ‘focalizam’ —
como alguma coisa que ja esta presente, ou algo por vir — pertence ao reino
das epifanias, ou seja, aos eventos da aparéncia, mais precisamente aos eventos
da aparéncia que mostram corpos em movimento como formas temporalizadas.
Por fim, tanto a experiéncia quanto a expectativa de epifania vém

acompanhadas de — e ainda realgam — halos de intensidade, isto &, de estados
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de um grau quantitativamente mais elevado de consciéncia de nossas emogdes
e de nosso corpo (GUMBRECHT, 2015, p. 79).

Ou seja, perder-se na intensidade focalizada é uma operacdo de reencantamento
— ndo se trata apenas de vencer, mas da proporc¢éo de felicidade e da beleza interna do
processo de vencer, de acreditar. Mesmo que vivamos em uma logica resultadista, ainda
mais se considerarmos que os melhores jogadores do futebol nacional jogam
regularmente em ligas estrangeiras, ainda estamos na busca do arrebatamento.

Aliés, é perceptivel em equipes com larga invencibilidade um certo estagio de
flow, de elevacdo, de seguranca ritmica instintiva. Por outro lado, € muito comum que
times em ma fase apelem para rituais de exorcismo, como jogar sal em campo, para afastar
a zica. Também sdo inimeros os acontecimentos de atletas que produziram muito em uma
temporada e nunca mais repetiram seus estagios de flow. “A presenca e a crescente
importancia dos esportes nos dias de hoje ocupam o lugar de alguma coisa — e deveriam
mesmo estar no lugar de alguma coisa — que perdemos” (GUMBRECHT, 2015, p. 79-
80).

Gumbrecht realiza este percurso de perda trazendo o ideério dos atletas gregos da
Antiguidade, considerados semideuses — as vitorias eram reconhecidas como eventos da
presenca divina. Naturalmente, hoje partimos da cientificidade, da preparacéo fisica, do
estabelecimento de metas de desempenho, dos estudos tecnol6gicos para aprimorar a
pratica esportiva. Infelizmente, o aleméo nao avanga muito em especificidades ou no que
seria uma bela jogada (ou mesmo o conceito de beleza dentro de um universo de
repeticGes) e d& pouco espaco para 0s ritos internos das praticas esportivas — 0s
elementos emocionais, 0s enredos heroicos de superacdo, o dizimo publico que atletas
pagam pela exposicdo ou pela falta de performance.

Podemos deduzir, sob o risco da imprudéncia, que Producéo de Presenca é o livro
que fara Gumbrecht ser lido para depois do depois. E um livro de embates, de
questionamento de discursos e de formatos académicos — o que, em si, ja vale o livro.
“A palavra ‘presenca’ nao se refere (pelo menos, ndo principalmente) a uma relagdo temporal.
Antes, refere-se a uma relagdo espacial com o mundo e seus objetos. Uma coisa ‘presente’ deve
ser tangivel por mdos humanas — o que implica, inversamente, que pode ter impacto imediato
em corpos humanos” (GUMBRECHT, 2010, p. 13.).

Nesta obra, temos a avaliacdo da matéria dos fendbmenos, via percepgdo da
matéria, do modo como as coisas afetam nossos sentidos. A presenca como ““a relagao

espacial com o mundo e os seus objetos”. A obra também traga os primeiros indicios
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sobre o esporte como presenga. “Em um nivel mais abrangente, talvez eu devesse
acrescentar que o desejo de presenca e de ‘coisidade’, que pretendo enaltecer, ndo ¢
sindnimo de um desejo de "possuir" ou sequer de ‘agarrar’ essas coisas. Quero insistir,
ao contrario, naquilo que pode ser recuperado por meio de uma simples reconexao com
as coisas do mundo — e ser sensivel aos modos como 0 meu corpo se relaciona com uma
paisagem (quando fago caminhadas, por exemplo) ou & presenca de outros corpos (quando
estou dancando) com certeza ndo equivale ao desejo de possuir propriedades ou a
devaneios de dominagao sexual” (GUMBRECHT, 2010, p. 177). Substancia,

materialidade e confronto.

CORPO DE FESTIM

Em Corpo de Festim (Editora Penalux, 2016), Alexandre Guarnieri assume um
daqueles riscos poéticos que apenas poetas (ou pensadores) muito conscios de suas
virtudes estéticas deveriam realizar: escrever sobre uma coisa s6. Aqui, a obsessdo, o
monotema, é o corpo, a materialidade do corpo, a sonoridade que surge do 0sso, a forma

como a nossa maquina fisica orbita ao redor de nossos sentidos.

sangue | suor / e celulose (ii)

o sal que cada talho

encontra, arde, demora a curar

a chaga criada por cada frase exata /

todo golpe, pancada, cada agressao

que se aplique, fulgor, alarido de silabas,
busca sobrepujar no paragrafo o que tinja
ou apenas preencha a claridade da pagina,
que seu terreno, até entdo anémico,

esteja repleto / sdo nimeros e letras

de chumbo o suor de sua pele impressa.
(GUARNIERI, 2016, p. 19)

Como se o corpo fosse uma engrenagem para o constructo literario, ou um médico
calejado diante do parto de uma mée de primeiro filho, Guarnieri expde as nossas visceras
sem aparente encantamento pelo processo. O autor aproxima nossos 6rgdos de um projeto

poético de soliddo, de ser-em-si, com uma tessitura quase bizarra. De seu arcabouco de
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visceras, recebemos a traducdo do vazio silencioso das engrenagens do corpo em

funcionamento.
de pele é revestido o corpo, tecido
vivo \ no livro, chama-se capa
(o couro sob o titulo ) \ abri-lo:
grafico grito \ mas como ouvi-lo
se é branco o ruido da celulose,
— téo silenciosa? todo livro fechado
se cala \\ cada nova leitura o amplia.
(GUARNIERI, 2016, p. 22)

Maurice Blanchot, em O Espaco Literario, relembra que escrever é entrar na
afirmac&o da soliddo onde o fascinio ameaca. E correr o risco da auséncia de tempo, onde
reina o eterno recome¢co (BLANCHOT, 1987, p. 24) [E o que € torcer para um clube,
sobretudo de menor expressdo, sendo a experiéncia semanal de revisitar dores cativas? Se
todo colecionador é um sujeito que se repete em busca da ordenacéo final do mundo, o
torcedor de time pequeno coleciona o amor & frustracéo].

A engenharia particular de Guarnieri ndo se encontra apenas em conseguir
transformar entranhas em literatura— porque, se o exercicio ficasse rasteiro, ainda assim
seria literatura. O mérito todo esta em utilizar a forma (o excesso de simbolos gréficos ao
redor, como um ciclo de células ou de prote¢do de imunidade) para dizer que o ritmo vem
de dentro — assim como a materialidade de um jornal impresso é apenas uma etapa do
que é um jornal impresso. Mesmo impresso, o jornal existe antes como ideia, como

procedimento. A materialidade é apenas uma caracteristica.

(/no filtro: (o bago), (os rins), (o figado)/)

1.

o filtro imbrica baco, rins ( integrados )

no figado definitivo ( todos, na integra, definidos ) /
discrimina impurezas ao limbo, metaboliza liquido

e pelicula, nega, entrega e delega a certas particulas

e células os abismos da urina que instiga e destila

/ mesmo &geis ( destarte, o que decantam é descarte ),
os rins retroagem, ainda que, nesse interim ( periodo
restritivo ), limpem / este filtro (intrinseco ), retraido
e timido, (no figado) quanto menos decidido

('seria 0 virus? ictericia? ), quando vitima
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da hepatite: (grita) adoece sua usina,
absorve o édio, a raiva, toda a intriga;
(GUARNIERI, 2016, p. 36)

Partindo de que “no corpo / hé tdo pouco espago / entre um 0sso € outro”, temos
a impressdo, a materialidade da superficie, de que estamos num exame racionalista, assim
como o comentarista de esquema tatico acredita que apreende o todo a partir de seus
mapas de calor.

E nitido que interessa a Guarnieri observar os procedimentos por dentro do
conceito. Vemos o plano dessa mecénica do corpo, 0 que cada aspecto interno apresenta
de humano, de religare, de mistico, de “centelha presa ao medo da morte”. No uso bruto

do cientificismo, o autor apresenta a sua propria fenomenologia intima.

TERRITORIO DE GOL

Atlético Paranaense 1 x 0 Sdo Paulo foi um jogo sofrivel, angustiante naquilo que
a angustia carrega de constrangimento. Descartando a hipotese de que o Unico gol da
partida pode ter sido uma intervencao violenta da bola, forgando, a contragosto, o atacante
Pablo a empurré-la para dentro do territério de gol, o que se apresentou foi um estudo (ou
rascunho) de ocupacdo de espacos, de vencimentos pela imposicao da casa.

A Arena da Baixada, por sua proximidade entre torcida e campo e por seu tapete
sintético, ainda mais quando se fecha por cima em dias de chuva — e foi um dia de chuva
— cria uma sensacdo negativa de exotismo. E, para um jogador de futebol, exotismo € a
falta de um treinador-pai colocando um cobertor quentinho antes de ele dormir. A Arena
rouba dos adversarios o estatuto de lugar sagrado. De coracdo cansado, escutei e
transcrevi a entrevista coletiva do técnico paulista, posterior ao jogo, lamentando a falta
de posse de bola. As dimens@es psicoldgicas sempre ficam no vestiario.

Gumbrecht recorda que, mesmo em jogos ruins, estamos na expectativa da
fruicdo, da elevagdo, do sublime. “E pode nio ser por acaso que os estadios construidos
para eventos de esportes de equipe sejam utilizados hoje para eventos religiosos de
grandes multidoes” (GUMBRECHT, 2015, p. 85). Importante ainda considerar que,
arquitetonicamente, estadios ndo sdo funcionais. Um estadio, por exceléncia, rouba

quarteirdes, impede a construcdo vertical e permanece a maior parte do tempo desabitado,
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quase como uma catedral submersa. Novamente, estamos diante do vazio prévio para a
ocupacdo plena em dias de jogo: experiéncia religiosa.

Importante, no processo de transcendéncia pelo esporte, ndo esquecermos a
dimensao de sacrificio do corpo atlético, “( para aplacar a vontade ( inatil? ) de habitar
um corpo /( desde o Utero ) todo esforco é doloroso / experimenta-lo / aos poucos ( lanca-
lo a0 mar e a0 mundo / primeiro / na praia / no raso ) como qualquer operario aprenderia
/um novo trabalho / em treinos praticos” (GUARNIERI, 2016, p. 9).

O suplicio cotidiano pelo qual passa qualquer atleta profissional, isso de submeter
0 corpo a um ritual de desempenho para momentos futuros de elevacdo, seja o zagueiro
ao desconsagrar um gol em cima da linha ou um volante ao desarmar um articulista e
preparar o contra-ataque, desestabiliza a no¢ao de inspiragdo. “Se fosse necessario insistir
sobre 0 que um tal momento parece anunciar de inspiracao, teria que se dizer: ele vincula
a inspiracdo ao desejo” (BLANCHOT, 1987, p. 175).

E o0 que é o desejo esportivo? A vitdria? A performance? O redesenho do limite?
Em suas memorias sobre a sua relacdo com o tempo, capitulo presente em Depois de 45
— laténcia como origem do presente (UNESP, 2014), Gumbrecht relembra que cresceu
na certeza de que algum dia alguma coisa crucial se tornaria clara: “viver na certeza de
uma presenga que nao tem identidade € viver num estado de laténcia” (p. 263), num estado
de elaboracéo. Este estagio pode ser transposto no futebol como o treinamento, como o
pdo nosso de cada dia; o futebol € a eucaristia. E todos sabemos que, mesmo com todas
as possibilidades de acompanhar uma partida de futebol, ir ao estadio corresponde ao

prazer maximo da presenca.

Uma bela jogada de futebol americano ou de beisebol, de futebol ou de héquei,
aquele elemento sobre o qual todos os torcedores mais experimentados estdo
de acordo, independentemente da vitéria ou da derrota da sua equipe, é a
epifania de uma forma complexa e incorporada. Assim como uma epifania,
uma bela jogada é sempre um evento: jamais podemos prever se surgira, ou
quando; se surgir, ndo saberemos como serd (mesmo se, retrospectivamente,
formos capazes de descobrir semelhancas com outras belas jogadas que
tivermos visto antes); desfaz-se, literalmente, a medida que surge. Ndo ha
fotografia que consiga captar uma bela jogada (GUMBRECHT, 2010, p. 143).

Um pouco antes, em Casa das maquinas (Editora da Palavra, 2011), Alexandre
Guarnieri ja entregava um itinerario similar, uma infantaria mecanica cujo eixo principal

era a anatomia das maquinas — ele configura, a certa altura, a expressdo “perimetro de
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papel” para significar o conceito pessoal de pagina em branco (“pagina ainda crua”). E

segue a investigacdo conceitual.
bitolas

largura reguladora passivel de ajuste,
algo de acoplagem na tdo buscada
compatibilidade dos calibres, que,
por ocasido de um encontro entre 0s
tubos de um oleoduto, a eficécia da
blindagem analoga a do crustaceo,
protege a pérola que se pretende

ilesa e inacessivel quando a geléia
negra passa abracada por suas chapas
de carapaca (petréleo no miolo, pastoso),
nas argolas cuja bitola, por

pressdo, progressivamente engorda,
requerendo o calculo renovado para a
Gltima das medidas, distendida, para
decidir o tamanho adequado a cada
segmento atracado a toda compostura
aparente de uma Unica linha de
escoamento. entretanto, qualquer
encontro entre didmetros estranhos
entre si reclama as bitolas equanimes,
sem as quais, hunca se ajustariam
(dai o milagre da hidraulica) as mais
variadas alturas, de inimeras embocaduras,
ora tdo absolutas na coligacéo.
(GUARNIERI, 2011, p. 50)

Se pensarmos pela légica de Blanchot, no capitulo A armadilha da noite, de que
“A primeira noite ¢ ainda uma construgdo do dia. E o dia que faz a noite, que se edifica
na noite: a noite s6 fala do dia, € o seu pressentimento, ¢ a sua reserva e profundidade”
(BLANCHOT, 1987, p. 167), a pulséo primeira que move Guarnieri € o corpo das coisas.
Assim, em sua escrita perpassa a vida, 0s 0ss0s, a natureza das maquinas, 0S espagos-
dispositivos: “cinco cilindros, / inchados sob o perigo dum / liquido desconhecido: d4gua
/ trancada, 6leo, um visgo, / o cloro fluido, indspito, ou / qualquer produto quimico; /
minimos” (GUARNIERI, 2011, p. 20)
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CONSIDERACOES FINAIS

Hans Hulrich Gumbrecht e Alexandre Guarnieri sdo correlatos na materialidade.
Interessa para ambos as implicacGes que as coisas tém, e cada qual opera com a sua
disciplina — Gumbrecht como pesquisador/explorador/prosador, Guarnieri como
articulador em busca de sinteses.

“A gratiddo por grandes momentos atléticos se transforma em gratiddo por aquelas
coisas que aprovamos, de que gostamos e que apreciamos em nosso cotidiano”
(GUMBRECHT, 2014, p. 91). O autor insiste que devemos lutar contra a tendéncia da
cultura contemporanea de abandonar, e até esquecer, a possibilidade de uma relagdo com
o mundo fundada na presenca. Acredito também ser o caso de pensarmos a falta de leveza
para reconhecer nossos limites conceituais e como determinados temas, incluindo o
futebol, sdo escanteados (perdao) por aquilo que carregam de popularesco, de chéo.

E perceptivel também como a linguagem literaria abrange melhor com o presente
— a literatura como arte da linguagem e catalisadora de sentidos. Em Guarnieri, ela gera
novas tensdes, para um mundo problematico em suas relacdes de presenca e repleto de

ruidos entre o corpo, a vida e a tecnologia.
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REDES SOCIAIS ONLINE E A ARQUITETONICA BAKHTINIANA:
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RESUMO

A difusdo das redes sociais na Internet acompanha uma mudanca nas intera¢cdes humanas
e em seus principios éticos e estéticos. Neste sentido, o presente artigo tem como objetivo
analisar textos/enunciados que circulam na rede social online Facebook, referente a
tematica da situacdo de refugio e imigracdo, bem como os discursos de xenofobia que
dela decorrem. Para tanto, partimos, principalmente, da Arquitetonica bakhtiniana (Rojo
e Melo, 2014), entre outras concepc¢des tedricas do Circulo de Bakhtin, para realizar a
analise dos enunciados que circularam na rede social citada. Para este recorte, escolhemos
analisar trés textos/enunciados verbais e ndo verbais: (i) post(agem) com video, (ii) post
com transmissao ao vivo e comentarios e (iii) postagem de um meme, ambos perpassados
pela tematica que envolve questdes de (i)migracdo e reflgio. A analise dos
textos/enunciados nos possibilitou identificar uma relacdo entre 0s novos elementos
composicionais e multissemiéticos, que compdem a arquitetdnica da rede social online,
com as valoraces axioldgicas difundidas pelos usuarios no Facebook, construindo,

assim, uma rede de sentidos.
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ABSTRACT

The diffusion of social networks on the Internet accompanies a change in human
interactions and in their ethical and aesthetic principles. In this sense, the present article
aims to analyze texts/statements that circulate in the online social network Facebook,
referring to the thematic of the situation of refuge and immigration, as well as the
discourses of xenophobia that flow from it. For this, we start, mainly, from the Bakhtinian
Architectonic (ROJO and MELO, 2014), among other theoretical conceptions of the
Circle of Bakhtin, to carry out the analysis of the statements that circulated in the cited
social network. For this clipping, we chose to analyze three verbal and nonverbal texts/
statements: (i) post with video, (ii) post with live transmission and comments and (iii)
posting a meme, both perpassed by the theme that involves issues of (i) migration and
refuge. The analysis of the texts/statements allowed us to identify a relation between the
new compositional and multisemiotic elements, which make up the architectural of the
online social network, with the axiological values disseminated by users on Facebook,

thus building a network of meanings.

KEYWORDS: Facebook; Architectonic; Immigration/Refuge.

INTRODUCAO

Com o advento das novas tecnologias de informacao e das midias digitais, as redes
sociais online (doravante RSO), como o Facebook, passaram a ter uma centralidade em
nosso cotidiano. E por isso, temos acompanhado nos dltimos anos, diferentes pesquisas e
metodologias que visam estudar o impacto das midias nas interag¢fes sociais e na cultura,
bem como as mudancas nos processos de socializagéo.

Lemke (2010) destaca o papel dos letramentos multimidiaticos nesse processo,
possibilitado pelas novas tecnologias, tanto seus efeitos (sociais, culturais, historicos)
quanto para a sua autoria. Segundo o autor, nos dias atuais “qualquer um edita um audio
ou um video em casa, produz animacdes de boa qualidade, constroi objetos e ambientes
tridimensionais, combina-0s com textos ¢ imagens paradas, adiciona musica e voz (...)”
(2010, p. 472).
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De acordo com Cogo (2012), as pesquisas do ciberespaco tém assumido
relevancia também para estudos acerca das migracdes contemporaneas, principalmente
para os processos de interagdo e organizacdo dos migrantes. O uso de redes sociais online
tem um papel fundamental para refugiados e (i)migrantes, seja na decisdo de migrar, na
instalacdo no pais de migracdo, recriacdo de vinculos com os lugares de nascimento,
assim como, nos processos de mobilizagdo por direitos e cidadania (COGO, 2012, p. 45).
No entanto, é também por meio das RSO em que discursos emergem, se difundem e séo
legitimados (RECUERO, 2016), a exemplo da problematica disseminacao de discursos
de ddio e de xenofobia, no Brasil.

Neste sentido, concordamos com Jacquemet (2005) sobre a importancia de
abordar nos estudos contemporaneos os efeitos da tecnologia e globalizagcdo que recaem
sobre a linguagem e as praticas comunicativas, que tendem a modificar as formacdes
sociais que “resultam da crescente mobilidade de pessoas, linguas e textos, sem esquecer
de abordar as relagcdes de poder assimétricas e penetragoes engendradas nesses fluxos”
(JACQUEMET, 2005, p. 261).

Por isso, 0 objetivo do artigo é analisar o uso da linguagem em textos/enunciados
que circulam na rede social online Facebook, referente a tematica da situacao de reflagio
e imigragdo. Na primeira secédo, discorremos especialmente acerca do conceito de
Arquitetdnica bakhtiniana (ROJO E MELO, 2014), entre outras concepcdes tedricas do
Circulo de Bakhtin. Na sequéncia, apresentamos algumas definicdes de redes sociais, com
enfoque no ciberespaco (RECUERO, 2011, 2016; BUZATO, 2016). Para a secdo de
analise de dados, escolhemos trés textos/enunciados verbais e ndo verbais: (i) post(agem)
com video, (ii) post com transmiss&o ao vivo e comentarios e (iii) postagem de um meme,
ambos perpassados pela tematica que envolve questdes de (i)migracdo e refugio. As
capturas de tela dos textos foram geradas entre os meses de maio e novembro de 2017,
por meio de uma busca no perfil de diferentes participantes, comunidades, grupos e
paginas da rede social online Facebook. Esperamos, com esse artigo, contribuir com o
cenario de pesquisas na area da linguagem que visem ampliar as possibilidades de
compreensdo e reflexdo acerca dos enunciados, dos discursos e das multissemioses

presentes nas redes sociais online.
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O CONCEITO DE ARQUITETONICA BAKHTINIANA

O adjetivo “arquitetdnico” remete no dicionario as defini¢des da palavra
“arquitetura”: “l. Arte de projetar e construir edificios € monumentos. 2. Conjunto das
construgdes de uma época, de um lugar etc. 3. Estrutura de uma construgao (...)” (ABL,
2008). Os significados por tras dessa definicdo (arte, construcdo, estrutura, tempo e
espacgo) contribuem para a compreensao do conceito de forma arquitetdnica na filosofia
da linguagem do Circulo de Bakhtin.

Contréario ao reducionismo dos formalistas a estética do material, Bakhtin
([1979]2003) amplia 0 modo de conceber o processo de criacdo estético para além das
questdes de linguagem, ao considerar outros elementos no ato criativo, desprezados pelos
formalistas, como o conteudo ou a relacdo com o mundo. Na introducdo de Estética da
Criacdo Verbal, Bezerra explicita que para Bakhtin: “a verdadeira nogdo central da
pesquisa estética ndo deve ser o material, mas a arquitetbnica, ou a construcdo, ou a
estrutura da obra, entendida como um ponto de encontro e de interagdo entre material,
forma e conteudo” (Bakhtin ([1979]2003, p. 5).

Com base em textos do Circulo de Bakhtin, Rojo e Melo (2014) assinalam que a
concepgao de arquitetonica remete a uma “unidade construtiva da obra”, isto ¢, um ponto
de articulacdo entre a totalidade interna da materialidade do objeto (obra de arte,
literatura) e sua relacdo com a realidade externa axioldgica. No entanto, lembra as autoras,
ndo se pode confundir a forma arquitetdnica com a forma composicional, pois a primeira

determina a escolha da segunda, sendo esta constituinte da primeira.

Exotopia (Cronotopo do contemplador)

Cronotopo do autor-criador
Acento tom valorats atituge

siva / réplica

compreensao comumipresumida
SUJEITOS / INTERLOCUTORES

Avaliagdo social

Contextosmaior / extraverbal horizonte espacial situagdo de produgdo

esferas ARQUITETONICA situagdo imediata

- ——
SENTIDO Géneros do Discurso onteddo DIELOGISMO

=i —E a composicional - material
Estilo T ens [ Semioses
Texto/enunciado ’)

Signos ideologicus ______::I_Lﬁ..:ursbs
'&___________—__

Reflexo/refragao

INTERAGAC -

Arquitetonica de Bakhtin e seu Circulo
Fonte: ROJO e MELO, 2014, p. 11.
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Como se observa no esquema elaborado por Rojo e Melo (2014), a forma
“arquitetonica”, centralizada, constitui-se em uma totalidade interna, perpassada por
elementos como: “material, forma, linguagens e suas modalidades e semioses, 0s
plurilinguismos (...), as intertextualidades e subentendidos” (Idem, 2014, p. 16). E, por
sua vez, comp0e as relacOes externas da arquiteténica: as avalia¢fes axioldgicas, ou seja,
os valores éticos, estéticos, morais que constroem um objeto historicamente situado; o
cronotopo ou posicionamentos espaco-temporais dos sujeitos que participam da interacéo
verbal — autor-criador e contemplador; além do contexto maior e imediato de
producdo/efeito de sentidos e recepgéo de textos/enunciados.

Nas palavras de Bakhtin ([1979]2003, p. 153), “a arquitetdnica do mundo da viséo
artistica ndo organiza so o0 espaco e o tempo, organiza também o sentido; a forma néo é

iz

so forma do espaco e do tempo, € também forma do sentido”. 1sso mostra, que para o
filésofo russo, os componentes espaco-tempo-sentido que constituem a totalidade ndo
existem de forma isolada. Desse modo, sdo significantes tanto o espago e o tempo do
homem e da sua vida, quanto o sentido atribuido ao objeto estético.

Consoante a Rojo e Melo (2014), ressaltamos a importancia das concepcdes de
signos, enunciado/enunciado concreto/enunciacdo, interacdo verbal, sujeitos sociais,
estabelecidas pelo Circulo de Bakhtin; contribuindo para fundamentar a analise de um
objeto “como construgdo arquitetbnica, considerando-o na sua totalidade interna,
orientado pelas avaliagdes axiologicas e situado histdrico, social e ideologicamente”
(Idem, p. 12).

Por isso, além da importancia de buscar entender o universo dos sentidos, o
conceito da forma arquitetdnica e as importantes concepcdes bakhtinianas, elaboradas no
século XX, ainda hoje, tem possibilitado compreender com mais propriedade 0s usos
da(s) lingua(gens) na sociedade e, inclusive, abrindo espaco para estudar o campo

midiatico e digital, a exemplo das redes sociais na Internet.

REDES SOCIAIS ONLINE: A ARQUITETONICA DO FACEBOOK

Partindo de uma perspectiva transdisciplinar, prépria das pesquisas em
Linguistica Aplicada, Buzato (2016) apresenta trés concep¢des de rede importantes para

o0 estudo das RSO: uma técnica, uma epistemoldgica e outra ontoldgica. A primeira
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definicdo de rede € de cunho econémico e geografico, refere-se a uma entidade material
inserida no espaco e produtora territorio. A segunda é vista como uma topologia de lagos
entre pessoas, onde as redes sociais “sdo ferramentas de modelagem para o
funcionamento (...) global de um conjunto social a partir de interagdes locais”
(BUZATO, 2016, p. 38). E o terceiro conceito, como natureza do ser, a rede em si é um
tecido ontoldgico constituido de vinculos que “geram” os atores em diferentes escalas,
onde ndo ha separacdo entre ator e contexto ou entre sujeito e objeto.

Recuero (2011) define uma rede social como um conjunto de dois elementos:
atores (pessoas, instituicdes ou grupos; os nos da rede) e suas conexdes (interacdes ou
lacos sociais). Os atores sdo as pessoas envolvidas na rede social que atuam de forma a
moldar as estruturas sociais, através da interacdo e da constituicdo de lagos sociais. No
entanto, o que fica visivel dos atores sdo suas representacGes na rede; no caso do
Facebook, os perfis de usuario, que Recuero entende como “construc¢des identitarias do
ciberespago” (RECUERO, 2011, p. 24-25).

As RSO se configuram como uma nova forma de espaco publico, onde se mesclam
caracteristicas do suporte das trocas comunicativas com interacdes proprias dos grupos
sociais. Recuero (2016) cita algumas dessas caracteristicas como: escalabilidade,
persisténcia, reprodutibilidade e buscabilidade. Conforme pontua a autora, essas
caracteristicas permitem que as mensagens sejam rapidamente difundidas, tenham ampla
visibilidade, sejam facilmente reproduzidas e, consequentemente, que possam ser
encontradas e recuperadas por sistemas de buscas.

E a partir dessa caracterizagio que compreendemos o Facebook como uma RSO
ou um site de rede social, ao qual que permite a interacdo humana no espaco virtual. Para
ser usuario dessa rede é necessario cadastrar-se por meio de login e senha. Conforme
Rojo e Melo (2014), o Facebook pode ser analisado como uma forma arquitetdnica que,
ao mesmo tempo da corpo a rede social, integrando diversas ferramentas, e possibilita a
circulacdo de textos/enunciados com caracteristicas de género discursivo, a exemplo da
“postagem”. Nessa plataforma, por meio de sua timeline, o usuario pode compartilhar
informagdes, links, videos e fotos e trocar mensagens restritas com outros USUArios.
Lembram as autoras que, o carater multissemiético da rede tem possibilitado o
conhecimento de novos letramentos como: ser capaz de ‘“curtir”, "compartilhar”,
“comentar”, produzir postagens, fazer videos, entre outros, que passamos a analisar na

sequéncia.
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ANALISE DE DADOS

Partimos, principalmente, das concep¢des de forma arquitetonica (entre outras do
Circulo de Bakhtin) para realizar a analise de textos/enunciados que circularam na rede
social Facebook. Pois compreendemos que esses conceitos ampliam as possibilidades de
reflexdo acerca dos novos letramentos e das multissemioses presentes no espaco digital.

Para este recorte, escolhemos analisar trés textos/enunciados verbais e néao
verbais: (i) post(agem) com video, (ii) post com transmisséo ao vivo e comentarios e (iii)
postagem de um meme, ambos perpassados pela tematica que envolve questbes de
(i)migracdo. As capturas de tela dos textos/enunciados foram geradas entre os meses de
maio e novembro de 2017, a partir de uma busca no perfil de diferentes participantes,
comunidades, grupos e paginas da rede social Facebook.

Com base em Rojo e Melo (2014), vamos olhar tanto para os elementos internos
que constituem a forma arquitetonica (material, forma, linguagens e suas modalidades e
semioses, os plurilinguismos, as intertextualidades e subentendidos), quanto para os
elementos externos (quem produziu, onde circula, a quem se destina, quem sao 0s sujeitos
sociais daquela dada interacdo, quais as circunstancias imediatas e contextuais (momento
historico/cultural) que suportam esse texto/enunciado, as interdiscursividades, que
circunstancias evidenciam o carater irreiteravel e irrepetivel do texto/enunciado, que
determinam as significacfes e 0s sentidos construidos que regem, por sua vez, a

responsividade dos enunciadores).



89

B} agressdo sirio - Pesquis: X = Un

& C | @ Seguro | https//www.facebook.con: Qv ¥ @n X

Refugiado sirio é atacado em
Copacabana: 'Saia do meu pais!'

o N Sequir  ***
ses @

Noticia: Um episddio de 'um Rio de 6dio’. Agora, um caso de
xenofobia. Um refugiado sirio vendia esfiras e outros quitutes
arabes quando teve sua baraca atacada e foi agredido
verbalmente por um grupo de comerciantes brasileiros em
Copacabana, Zona Sul do Rio. Mohamed Ali escutou frase como
"saia do meu pais! e ‘estou vendo meu pais ser invadido por esses
homens-bombas’, que mataram, esquartejaram criancas.
adolescentes. S3o miseraveis”. Adiante no video, ele ainda fala
“Essa terra aqui € nossa. Nao vai tomar nosso lugar ndo”. Os
comerciantes chegam a derrubar a mercadoria de Mohamed no
chdo, que pergunta o motivo da agressao. Os homens, entdo
falam novamente para ele sair do Brasil Mohamed esta no Brasil
ha trés anos e estava trabalhando na esquina da Avenida Nossa
Senhora de Copacabana com a Rua Santa Clara na sexta-feira
quando tudo aconteceu. Veja a cena e deixe sua opnido! Foremos
Ver menos

0
ol Curtir ® Comentar A Compartilhar
Comentarios A seguir
4
r %) VOU LER SEU v

Wl Curtir B Comentar A Compartilhar '

Figura 1- Refugiado sirio atacado em Copacabana

‘esfihago/keywords

Q S—
Comentdrios mais relevantes v

Pessoas Fotos Videos Loja Paginas o .
I 7 5 Povo babaca de vez contemplar os préprios

ambulantes cariocas que estdo nas filas por um alvard para poder trabalhar

egalmente, vocés apoiam estrangeiros??? Ta tudo errado nesse pais

ended_posts

fez uma transmiss&o ao vivo 1l Curtir Pag

“ Curtir - Responder - (Y82 116 agosto & 15:40
Esfihaco para ajudar sirio agredido no Rio lota esquina de Copacab I _ Eos miles de emigrames Brasieiros pelo ki
; i : . o
i, I #Jmao se fossem expulsos que achavas disso ? Xenofobia meu caro € feio e

fica mal..toda a gente que vem para trabalhar honestamente e gerar
riqueza e pagar seus impostos € bem vinda a meu ver e € essa
miscigenacéo que faz um povo evoluir

Curtir - Responder - Q9# 45 - 12 de agosto as 15:46

& Ver mais respostas

{55 I 2 Cadé a cambada vergonhosa que tentou destruir a

barraca dele? Estd ai, seus asquerosos, o resultado da acdo de vocés. Ainda
bem que existe gente boa nesse pais ainda..
Curtir - Responder - @D 96 - 12 de agosto s 1

% 11 Respostas
QO 6.4 mil 826 comentarios 430 compartilt

194 mil visu: Ver mais comentarios

ols Curtir ®8 Comentar A Compartilhar

Figura 2 - Transmiss&o ao vivo do “Esfihaco”



90

A Figura 1 e a Figura 2 podem ser caracterizadas como “post” ou “postagem”,
parte integrante da forma arquitetonica Facebook, e apresentam elementos formais
constitutivos proprios dessa rede social, como as opg¢des multissemiodticas “curtir”,
“compartilhar”, “comentar” e “seguir”, por tratar-se de uma publicacdo em uma pagina,
além de simbolos como os “emoticons”. Os textos/enunciados da Figura 1 foram postados
em uma pagina voltada aos brasileiros residentes na Bélgica (homeada Foto Book
Belgium) e, até a data da captura de tela, teve 10 mil visualiza¢Ges, 102 comentarios, 70
compartilhamentos e 111 reacOes entre curtidas e 0 uso emoticons. A postagem da Figura
2 teve um alcance maior e circulou por meio de uma “transmissdo ao vivo” na pagina do
jornal O Globo no Facebook, contabilizando 194 mil visualiza¢Bes, 826 comentarios, 429
compartilhamentos e 6,3 mil reacfes através de curtidas (cerca de 4.300) e 0 uso de
emoticons. Essa grande diferenca pode estar relacionada a representacdo e publicidade da
pagina, considerando que ela é suporte de uma conhecida rede de noticias brasileira.

Mas por que discorrer sobre esses elementos formais (multissemioses)? Qual sua
relagdo/importancia com os elementos externos da arquitetbnica e com a avaliagdo
axiologica?

Podemos comegar a responder a partir da afirmacao de Lemke (2010) de que “a
lingua isolada ndo constréi significado” (Idem, p. 456). Segundo o autor, vivemos em
um tempo em que as tecnologias estdo nos movendo da era da escrita para a era da autoria
multimididtica, onde as “(...) notacdes verbais e textos escritos propriamente ditos sdo
meros componentes de objetos mais amplos de construgdo de significados” (Idem, p.
456).

De igual maneira, podemos pensar a partir do carater ideoldgico do signo, como
teoriza Bakhtin (2006[1929]). Nas palavras do fil6sofo, “tudo que ¢ ideoldgico possui um
significado e remete a algo situado fora de si mesmo. Em outros termos, tudo que €
ideoldgico é um signo. Sem signos ndo existe ideologia” (Idem, p. 29). Assim, todo corpo
fisico pode ser percebido como simbolo e toda imagem artistico-simbolica ocasionada
por um objeto fisico particular ja € um produto ideoldgico. No entanto, quando o objeto
fisico se transforma em um signo ideoldgico ele ndo deixa de fazer parte da realidade
material, mas passa a refletir e a refratar uma outra realidade. Neste sentindo, quando um
usuario curte, compartilha ou reage (com emoticons) a uma postagem no Facebook, como
as apresentadas nas Figuras 1 e 2, ele ndo esta s6 mostrando gque sabe usar tais elementos
formais, mais do que isso, ele estd evidenciado seus posicionamentos e ideologias, ao

registrar sua apreciacao acerca do contetdo.
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Da mesma forma em que 0s sistemas semioticos servem para exprimir a ideologia,
a palavra ¢ o signo ideoldgico por exceléncia, diz Bakhtin (2006[1929]). E a palavra que
registra as menores variagdes das relagbes sociais. Segundo o autor, a analise da palavra,
ou seja, da enunciacao deve ser compreendida “como uma réplica do dialogo social” (p.
17), que se da na relacdo do discurso interior com o exterior.

Como a enunciacdo € ideoldgica, ela deve ser explicada dentro de um contexto
social. Participam desse processo pelo menos um locutor e um possivel interlocutor, onde
0 primeiro pensa e se expressa para um auditério social bem definido (BAKHTIN,
2006[1929]). No contexto da Figura 1, observamos a postagem de uma noticia intitulada
Refugiado sirio é atacado em Copacabana: “Saia do meu pais!”, articulada ao video que
originou a noticia. O texto/enunciado da noticia postada descreve o episodio que envolveu
0 ataque de alguns comerciantes brasileiros a um refugiado sirio, que vendia “esfirras”
em uma barraca no Rio de Janeiro. O video, provavelmente gravado pela camera do
celular de um andnimo, registra o acontecimento. Nele, um homem de nacionalidade
brasileira, com dois pedacos de madeira nas maos, ataca a barraca do comerciante sirio,
onde verbaliza repetidamente: “Essa terra aqui ¢ nossa!”, “Nao vai tomar nosso lugar
ndo!”, “Saia do meu pais!”, e canta “Eu sou brasileiro, com muito orgulho, com muito
amor!”. E o comerciante sirio questionando o ataque diz: “Por qué?”, “Eu tem licenga!”
(enquanto outro comerciante brasileiro profere: “Licenca comprada!™).

O texto/enunciado da noticia postada (Figura 1) ndo traz uma autoria explicita,
nem mesmo a informacdo que identifica a origem do compartilhamento. Apesar de a
noticia ndo estar assinada por nenhum autor em particular nas duas paginas do Facebook
(Foto Book Belgium e O Globo), rastreamos sua autoria pela sequéncia textual, sendo
esta, originalmente, produzida e publicada por Gabriela Viana, no site oficial do jornal O
Globo em 03/08/2017.

No entanto, essa necessidade de identificar o autor reflete uma preocupacéo
fortemente ligada a mentalidade que envolve o paradigma do texto impresso, como
argumentam Knobel & Lankshear (2007, p. 13): “the dominance of the book as the text
paradigm, social relations of control associated with “bookspace,” and a discernible
textual “order” are integral to the first mindset”. Os autores postulam que, diferente
dessa mentalidade convencional, as interacbes na Web 2.0 possibilitaram um “novo
ethos”, onde os novos letramentos sdo mais “participativos”, ‘“colaborativos” e
“distribuidos”. Isto significa que eles sdo menos “publicados”, “individualizados” e

menos “centrados no autor”.
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Assim, a autoria do texto/enunciado da Figura 1 é atribuida ao usuario que realizou
a postagem na péagina, tornando-se seu autor-reprodutor que, antes posicdo de
contemplador, se apropria do conteudo da noticia e a avalia como de interesse de seus
interlocutores, os seguidores da pagina. Desse modo, observando o contexto axioldgico e
ideologico, é possivel perceber que o autor-reprodutor da postagem estd direcionando
suas apreciagdes de valor — como aquele repudia a agresséo a refugiados ou se reconhece
na condicdo de refugiado — a sua audiéncia social, os seguidores da péagina Foto Book
Belgium.

Na Figura 2, é possivel observar outros elementos constitutivos na arquitetonica
do Facebook, como as formas composicionais da “transmissao ao vivo” e as reagoes dos
usuarios nos “comentarios” do post, desvelando suas avaliagdes axioldgicas. A funcédo
“live streaming” ou “transmissdo ao vivo”’ do Facebook fomenta ainda mais os recursos
multissemidticos dessa rede social, possibilitando capturar em tempo real eventos e
interagdes sociais.

A transmissdo ao vivo (Figura 2), registrada na pagina do jornal O Globo no
Facebook, data de 12 de agosto de 2017 e traz o seguinte enunciado: “Esfihaco para
ajudar sirio agredido no Rio lota esquina de Copacabana. Acompanhe agora ao
vivo o evento! #JornalOGlobo . Na cena, um jornalista transmite o evento por meio da
camera de um celular, performando, ao mesmo tempo, dois papeis convencionais na
midia televisiva - reporter e cinegrafista.

A colisdo entre a midia antiga e a nova, onde as pessoas e as midias corporativas
se cruzam, na qual o poder do produtor de midia e o poder do consumidor de midia
interagem de maneiras imprevisiveis, Jenkins (2006) chamou de cultura da convergéncia.
Para o autor, convergéncia significa “the flow of content across multiple media platforms,
the cooperation between multiple media industries, and the migratory behavior of media
audiences” (p. 12).

A convergéncia representa uma mudanga no modo como encaramos Nnossas
relacBes com as midias (JENKINS, 2006). Na live streaming da Figura 2, a convergéncia

se materializa a partir do género discursivo reportagem?. Além da diferenca do veiculo

7 Esta funcgdo pode ser habilitada no perfil do usuario, por meio de um icone indicado na parte inferior da
janela de postagem. Para iniciar o acesso a interface, é necessario habilitar o microfone e a cAmera do
aparelho, intitular a transmissao e restringir a privacidade da audiéncia (individual, para os amigos da rede
social ou aberta ao publico).

8A Reportagem é um género discursivo/textual, considerado um texto jornalistico veiculado pelos meios de
comunicagdo: jornais, revistas, televisdo, internet, radio, dentre outros. Suas principais caracteristicas sao:


https://www.facebook.com/hashtag/jornaloglobo?source=feed_text
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de circulacdo da reportagem, notamos na locugdo do jornalista caracteristicas da
linguagem usada por “internautas” em contextos midiaticos online (“Fala galera! Muito
boa tarde a vocés que nos acompanham ao vivo agora no Facebook do jornal O Globo”).
O conteudo temaético (ataque ao refugiado sirio), difundido por meio das diferentes midias
(televisiva, site do jornal online, transmissao ao vivo em rede social), parece conduzir o
autor-criador a expressar sua apreciacdo valorativa com uma liberdade que a televisdo
tentaria neutralizar. Durante a transmissao, o jornalista emite um juizo de valor (“Estamos
acompanhando o movimento chamado de Esfihaco para ajudar o sirio agredido em
Copacabana vitima de uma mafia de camelds ) a respeito dos agressores do refugiado.

Na Figura 2, também destacamos alguns comentarios de usuarios sobre o
conteudo da “transmissdo ao vivo” na pagina do jornal O Globo. Os textos/enunciados
refratam as valoragbes axioldgicas da arquitetdnica, por meio dos diferentes
posicionamentos ideoldgicos da audiéncia social.

O universo da cultura é intrinsecamente responsivo, ele se move como se fosse
um grande didlogo. Com essa afirmacéo, Faraco apresenta as trés diferentes dimensdes
das relacdes dialdgicas de todo dizer, teorizadas pelo Circulo de Bakhtin: a) todo dizer
ndo pode deixar de se orientar para o “jd dito”’; b) todo dizer é orientado para a resposta
e; ¢) todo dizer é internamente dialogizado (FARACO, 2009, p. 59-60).

No comentéario da Figura 2 (“Povo babaca de vez contemplar os prdprios
ambulantes cariocas que estao nas filas por um alvara para poder trabalhar legalmente,
vOCés apoiam estrangeiros? T tudo errado nesse pais”), observamos o entrecruzamento
de vozes sociais em uma relacdo de responsividade. Assim, o enunciado do usuario, ao
mesmo tempo em que responde ao ja dito (réplica a live streaming que transmitiu o evento
do “esfihago”), gera diversas respostas (critica as pessoas que foram ao ato apoiar O
refugiado sirio, valorizacdo dos ambulantes cariocas implica na desvalorizacdo dos
estrangeiros, recusa do alvara para estrangeiros etc). Em sintese, esse enunciado mostra

como “os signos sdo espagos de encontro e confronto de diferentes indices sociais de

textos em primeira e terceira pessoa, temas sociais, politicos, econdmicos, linguagem formal, objetiva, clara
e dindmica etc. Disponivel em: <www.todamateria.com.br/genero-textual-reportagem/>. Acesso em: 06
dez. 2017.


http://www.todamateria.com.br/genero-textual-reportagem/
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valor, (...) caracterizando o universo da criacdo ideoldgica como uma realidade

infinitamente mével” (FARACO, 2009, p. 54).

u a foto de Burguesia fede

IMIGRANTE MALDITO ?

MALDITO E VC SEU MACHISTA RACISTA DE MERDA

IMIGRANTE E VC BOLSONARO QUE ESTA IMIGRANDO EM BRASILIA A
ANOS E NENHUM PROJETO APROVADO

Zhy _ MAS E SOBRENOME, E
SAO A ESCORIA DO MUNDO!!!" S DEIORI ARANIIOULTUPRI?,

Burguesia fe‘de ils Curtir Pagina
= M na L

Figura 3 - Meme imigrante maldito

Toda semiotica é semiotica multimidia e todo letramento é letramento
multimidiatico (LEMKE, 2010, p. 456). Os significados das palavras e imagens sdo
diferentes em funcéo dos contextos em que elas aparecem, mas ndo séo fixos e aditivos.
Conforme postula Lemke (2010), o significado da palavra ndo é a soma com o significado
da imagem, mas sim, multiplicativo. Pois como explica o autor, “o significado da palavra
se modifica através do contexto imagetico e o significado da imagem se modifica pelo
contexto textual” (Idem, p. 456).

Um exemplo dessa relagdo pode ser observado na Figura 3, por meio da forma
composicional do meme, intitulado “Imigrante maldito”. Na postagem, misturam
elementos verbais e ndo verbais. O meme corresponde a um género textual, um fendmeno
que e se torna viral ao ser propagado na internet (redes sociais, blogs, sites, e-mail, whats
app etc), “em forma de hiperlink, video, imagem, website, hashtag, ou apenas uma
palavra ou frase, através das ou outros servi¢os de web, ou suportes textuais, nos quais
ele, ou seja, vira mania entre as pessoas compartilha-lo” (SOUSA, 2015, p. 8).
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Neste viés, segundo Rojo e Melo (2014) a forma composicional do meme néo é
um todo em si e isolado, mas um elo na cadeia da arquitetonica de um dado perfil do
Facebook. No entanto, a parte contém a esséncia do todo:

“autor-criador produz o texto no contexto de sua pagina (para deixa-lo
disponivel para o contemplador), com valoragdes especificas, atribuindo
entoacdes expressivas (estéticas), com a finalidade de criar humor. Por sua vez,
o contemplador que se apropria do texto torna-se co/recriador e curte, comenta,
compartilha, na sua linha do tempo do Facebook, ressignificando as
valoragdes axiologicas (éticas, humoristicas e afetivas) com a finalidade de
mandar “recado” a algum interlocutor, acompanhadas ou nio de aprecia¢des

valorativas explicitas, como réplica ativa” (ROJO e MELO, 2014, p. 16).

N&o é possivel rastrear a origem do meme na Figura 3, mas presume-se que 0
autor-criador possa ser o proprietario da pagina da qual ele foi compartilhado (nomeada
Burguesia fede). A producéo do humor se da por meio de um discurso irébnico. No entanto,
para que o efeito de sentido pretendido seja efetivo, é necessario que o contemplador
reconhega a intertextualidade entre o enunciado do deputado Bolsonaro no meme e seu
histérico como uma figura politica polémica (xenofébico, homofébico).

O texto/enunciado ilustrado no meme aponta, conforme Rojo e Melo (2014), para
duas arquitetdnicas: da construida pelo autor-criador e da construida pelo contemplador-
re-produtor. Este Gltimo, por um movimento de reblogging, se apropria do discurso do

meme, tornando-se seu co-autor.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise dos textos/enunciados dessas figuras, por meio da Arquitetdnica
bakhtiniana, nos possibilitou identificar os elementos formais que compdem a rede social
online Facebook e compreender como estes estdo articulados as avaliacGes axioldgicas
dos usuarios, construindo uma rede de sentidos, social, cultural e historicamente situada
no tempo e no espago. Observamos, também, como essa plataforma tem contribuido tanto
para 0 aparecimento de novas formas de composicdo e/ou novos géneros
discursivos/digitais — a exemplo dos posts, comentarios, memes, live streaming etc —
como para mudangas no uso da linguagem e nas formas de interagir em sociedade, dentro

e fora do espaco virtual.
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Embora a analise das multissemioses e das praticas discursivas dos enunciados
tenham contribuido para evidenciar certos posicionamentos ideoldgicos, ainda
carecemos de pesquisas que tratem dos processos de (des)reterritorializacdo do
(i)migrante e/ou refugiado, mediado pelas tecnologias digitais, no intuito de compreender
seu impacto nas relacbes sociais e no ensino das (trans)linguagens, na

contemporaneidade.
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MEMORIA E MAGIA: FELICIDADE INVOLUNTARIA EM MARCEL
PROUST
Tarik Vivan Alexandre®

RESUMO

O presente artigo pretende a partir dos textos de Marcel Proust compreender a proposta
da extratemporalidade como uma busca pela felicidade, abordado em O Tempo
Redescoberto. Para tal, investigamos este tema a luz da leitura de dois textos
fundamentais: Walter Benjamin em A Imagem de Proust e Giorgio Agamben com Magia
e Felicidade. A partir do processo da redescoberta proustiana pela memaria involuntaria,
a extratemporalidade se torna o instante pelo qual € possivel o acontecimento da
redescoberta como causadora de uma felicidade. Considerando a felicidade como fim no
pensamento rememorante de Proust e esta redescoberta como criadora vemos 0 novo,
portanto, como parte deste movimento. Estabelece-se uma ponte entre a felicidade e a
magia, suscitando uma dimensao comunicante para com a proposta de Proust auxiliando
no esclarecimento na leitura do autor da Recherche uma vez que o estabelecimento de
uma nova experiéncia narrativa propicia a formacdo de uma nova histéria. Podemos
concluir que a tarefa da literatura para Proust, muito antes da descri¢do ou do registro de
memorias, €, sobretudo, a demonstracdo da experiéncia do tempo gue ndo se compde pela
linguagem no seu sentido mais estrito e sim como vivéncia, expressao de sentimentos e

gestos que pertencem a esfera do tempo entrecruzado.

Palavras-Chave: Proust; Felicidade; Extratemporal; Magia; Involuntario.

ABSTRACT

This paper intends to understand the proposal of the concept in Marcel Proust’s book
Time Regained - the extratemporal - like a search for happiness. The investigation uses
two essential texts for help our understanding: Walter Benjamin’s Proust’s Image and

Giogio Agamben’s Magic and Happiness. Starting with the process of Proust’s regain

® Mestrando em Filosofia pela Universidade Federal do Parana (UFPR), tarikalexandre@gmail.com.
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through the involuntary memory, the extratemporal became the instant that is possible the
regain, and the regain is responsible for happiness. Establishing happiness like a goal
inside Proust’s rememory thinking, the concept of regain is a creator of the novelty, then,
a part of this movement, creating a link between happiness and magic. The happiness and
magic do a communicating dimension with Proust’s proposals, helping in the
comprehension of Proust’s Remembrance of Things Past once the creation of a new
writing experience is a new forming history. We can conclude that the literature’s goal
for Proust, before a description or a memory’s registration, it is, mainly, the demonstration
of a time experience that is not made by language, yes of the living experience, feeling

expression and gestures which belong to a crossed time.

Key-Words: Proust; Happiness; Extratemporal; Magic; Involuntary.

INTRODUCAO

“Toda a minha vida esperei por algo. Toda minha vida me senti como se
estivesse numa estacdo ferroviaria. E sempre me senti como se eu ndo tivesse
vivido, mas sempre esperando por uma vida...uma espera...algo real... algo
importante!”

Andrei Tarkovsky

A asma de Proust era desesperadora. Essa condicdo patoldgica de Proust causa
interesse na medida em que podemos observar em seu texto um sintoma de sua prépria
doenca. A frase proustiana, como um todo, € constituida de longos periodos, com grande
quantidade de detalhes e descri¢fes sobre 0s eventos da narrativa, como se houvesse uma
necessidade de aproveitar todo o folego possivel para se escrever antes que se acabe o ar.
A dificuldade de falar era tanta que suas frases sdo rebuscadas e complexas para
aproveitar cada momento de respiracéo disponivel, criando uma oracdo totalizante e, em
alguns momentos, beirando o fatil ou o desnecessario. Podemos observar como exemplo
este bilhete enviado por Proust, em que o versar do palavreado, seguindo essa tendéncia

asmatica, € sempre prolixa e engenhosa sem necessariamente ser pertinente:

Distinta, respeitada senhora: chamo a sua atencdo para o fato de haver

esquecido ontem a noite em sua casa a minha bengala. Queira, por favor,
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entrega-la ao portador desta. P.S.: Perddao pelo incémodo, mas acabo de

encontré-la’®

E curioso que através desse pequeno texto, podemos ver em Proust uma
incapacidade de conter a ansiedade em uma necessidade involuntaria de “um momento a
mais”, de forma afobada. E como se com essa afobagio, ou a ironia do papel ridiculo que
Proust faz em solicitar uma bengala que ja foi encontrada, ele pudesse manter um pouco
mais de atencdo de seu interlocutor para que sua respiracao curta tivesse um instante de
que a espera findasse, em que tivesse para si a atencdo e pudesse ser devidamente
compreendido. Esses episddios de angustia, assolados por esse desespero asmatico, sao
bastante frequentes ao longo dos trabalhos de Proust, sendo o mais emblematico o caso
de desespero do narrador da Recherche porque sua mée nao o colocou para dormir dando
beijos de boa noite quando crianca: depois de uma angustia incontrolavel que se estende
por toda a auséncia da mée, o narrador é salvo de seu desespero quando ela apos o jantar,
ja exausta do comportamento do menino, finalmente o leva para dormir com ele (o da
atengdo) com o consentimento do pai para que o garoto se acalme!. Esse comportamento
é possivel de ser observado nas cartas: Proust costuma inserir ressalvas, detalhes, algum
complemento que pudesse justificar e prender ao seu leitor com mais atengédo, essa
pequena dedicacdo de atencdo, corroborando essa atitude desesperada de quem precisa

dizer tudo antes que, efetivamente, o ar acabe:

Elas [cartas] tém esse qué de delicada clandestinidade, de permissividade, a
que por fim se entrega 0 amante desesperado de qualquer resposta ou sinal por

parte do ser amado, e que resolve se fazer notar ou mesmo atender: uma

10 CANCADO, J. M. PROUST — As intermiténcias do corag&o e outros ensaios, Ed. UFMG, 2008, p. 17.

11 A cena referida encontra-se em No Caminho de Swann, em que o narrador, ao recordar enquanto crianca
da angustia que a auséncia do beijo de sua mae antes de dormir o levavam ao desespero: “Eu ndo desviava
os olhos de minha mae; sabia que, quando estivessem a mesa, ndo me seria permitido ficar até o fim da
refeicdo, e que, para ndo contrariar meu pai, mamée ndo me deixaria beijé-la vérias vezes diante dos outros,
como se fosse em meu quarto. De modo que me prometia a mim mesmo, quando comegassem a jantar, e
eu visse aproximar-se a hora, tirar antecipadamente daquele beijo, que seria tdo breve e furtivo, tudo o que
eu lhe pudesse tirar sozinho: escolher com o olhar o ponto da face que beijaria, preparar o pensamento para
que pudesse, gracas a esse comeg¢o mental do beijo, consagrar todo o minuto que mamae me concederia
sentir sua face contra meus labios, como um pintor que s6 pode obter curtas sessdes de pose, prepara a
palheta e faz de meméria, antecipadamente, tudo aquilo para o qual em rigor pode prescindir do modelo.”
PROUST, M. No Caminho de Swann. Trad. Mario Quintana. S&o Paulo: Ed Globo, 2012, p. 50.
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pedrinha, imponderavel quase, jogada contra a janela de um segundo andar,

ainda com a luz acesa. 2

E possivel conceber que o incdmodo de Proust em tentar falar o maximo possivel
em uma frase tenha uma correlacdo imediata com o Tempo. Constantemente Proust nota
que a passagem do tempo, que poderiamos entender como o encontrar a bengala pelo
acaso, o conduz a um fim, um término de algo que pudesse ser a experiéncia de
determinado acontecimento, em que o encanto de genialidade que lhe acomete, como as
madeleines com cha, que sdo rapidamente se dissipadas em sua experiéncia de
rememoracdo em funcdo da passagem do Tempo. Preservar na linguagem o maximo
possivel da experiéncia antes que ela se acabe é como podemos entender esse acesso de
asma que o texto proustiano possui, pois uma vez que o tempo ¢é finito e limitado, €
necessario experimenta-lo antes que efetivamente se acabe (ou se destrua): a linguagem
precisa guardar em si um tempo passado que ndo se perdeu/se destruiu. E nesse sentido
que o aspecto da velhice, tratado mais amplamente no ultimo volume, Temps Retrouvé, é
de suma importancia, pois o tempo modifica 0s corpos e 0s seres, no curioso paradoxo de
serem, sempre, 0s mesmos: 0s saldes de Guermantes ainda eram povoados pelos mesmos
personagens da juventude e que de repente sdo travestidos em seres diferentes. O
comentério da Catherine Malabou em Ontologia do Acidente é bastante contundente em
sua analise do texto proustiano, pois pondera que ao longo da velhice, o tempo passa e

nos destrdi, mas, ao mesmo tempo, consegue preservar no corpo algo do passado:

Proust ndo cessou de insistir nessa ambiguidade pléstica do tempo. A
progressao, a evolucdo, a inflexdo, a repeticdo, mas também o instantaneo, o
infinitamente rapido, o choque, o acidente, que parecem escapar da duragéo,
ou ao menos introduzir na espessura da sucessdo a bifurcacdo indatavel da

destruico, fustigante como uma garra, imprevisivel, palpitante e magnifica.?

O Tempo € Terrivel: da mesma forma que garante ao corpo, e por sua vez a
memoria, a possibilidade de preservar o passado em si como ao mesmo tempo de destrui-
lo e modifica-lo através dessa destrui¢do. A velhice é emblemética sob esse aspecto, pois

nela se conserva todo um passado nos individuos, mas, ao mesmo tempo, 0s atrai para a

2. CANCADO, J. M. PROUST - As intermiténcias do coragdo e outros ensaios, Ed. UFMG, 2008, p. 19.

13 MALABOU, C., Ontologia do Acidente — Ensaio sobre a plasticidade destrutiva., Trad. Fernando
Scheibe. Ed. Cultura e Barbarie. Florianopolis: 2014, p. 46.
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morte. E nesse ambiente de destruicdo, a saber, no Temps Perdu que Proust ndo cessa de
vasculhar, revisar e revisitar para que pudesse armazenar em um lugar seguro, tal como
um amuleto, manter proximo de si o tempo que se destruiu de forma cativa antes que ele
pudesse ser esquecido ou findado. Sob este aspecto, ha uma semelhanca entre Proust e
Monet no que diz respeito ao tratamento do instante: captura-lo € uma necessidade e que,
uma vez perdido, pode diluir-se diante do passado como um esquecimento. Para Monet,
aprisionar ou reter o instante de luz era primordial em seus quadros, para Proust, reter o
instante do Tempo é de idéntica pertinéncia. Assim é muito notéria como a asma
proustiana, a saber, o grande folego dos periodos repletos de detalhes, sejam esse
desespero em relacdo a destruicdo. Essa angustia do narrador asmatico € muito bem
explicitada através dos problemas amorosos, como o romance fracassado com Albertine
em que a incompreensdo da realidade que o rodeava sobre sua companheira,
especialmente de sua orientacdo sexual e de suas relacdes com outras mulheres, s6 foi
descoberto muito tardiamente, quando ela ja havia morrido. Antes disso, o narrador
possui grande sofrimento em relag&o a sua amada, pois ndo consegue compreender o que
aparentemente se esconde em Albertine. O seguinte trecho de A Fugitiva é bastante

elucidador dessa quest&o:

Minhas ddvidas! Ai de mim, acreditara que me seria indiferente, e mesmo
agradavel, ndo ver mais Albertine — até que sua partida revelou meu erro. [...]
Assim também, ao receber a carta de Aimé, compreendi que, se até entdo ndo
havia sofrido demasiado cruelmente com minhas duvidas sobre a virtude de
Albertine, é que, na realidade, ndo eram absolutamente ddvidas. Minha
felicidade e minha vida necessitavam que Albertine fosse virtuosa e
estabeleceram de uma vez por todas que ela o era. Munido dessa crenca
preservadora, eu podia, sem perigo, deixar meu espirito jogar tristemente com
suposi¢des a que ele dava forma, porém a que ndo atribuia fé. [...] Para
compreender até que profundidade estas palavras penetravam em mim,
convém lembrar que as questdes que eu formulara a mim mesmo a respeito de
Albertine ndo eram questdes acessorias, indiferentes, questdes de pormenor,
Unicas, na realidade, que formulamos a respeito de todos os seres que nao sdo
ndés mesmos, 0 que nos permite caminhar, revestidos de um pensamento
impermeavel, no meio do sofrimento, da mentira, do vicio ou da morte. N&o.
Com referéncia a Albertine, eram questdes de esséncia: no fundo, quem era
ela? Em que pensava? De que é que gostava? Mentia para mim? Minha vida
fora tdo lamentéavel quanto a de Swann com Odette? Por isso, 0 que a resposta
de Aimé atingia, se bem que ndo fosse uma resposta geral, mas particular — e

justamente por causa disso —, era de fato, em Albertine e em mim, a
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profundidade. [...] E um dos poderes do ciime revelar-nos como a realidade
dos fatos exteriores e os sentimentos da alma séo algo desconhecido, que se
presta a mil suposi¢des. Acreditamos saber exatamente o que sdo as coisas, e
0 que pensam as pessoas, pela simples razdo de que isto ndo nos preocupa. Mas
eis que nos assalta o desejo de saber, como sucede ao ciumento, e entdo é um
verdadeiro caleidoscopio, onde ndo distinguimos mais nada (PROUST, 2012,
p. 130-135).

E possivel observar a partir desse trecho que s serd no momento da separagao de
ambos, em que o narrador constata, de forma bastante grave, a sua soliddo em fungao do
desconhecimento da relacdo que possuia com a parceira: desconhecer é propriamente
perder, deixar por destruir. H4 a quebra do paradigma de que o ser amado possa nos
contemplar e completar as nossas caréncias, sobretudo no anseio de Marcel em possuir
Albertine de forma intensa e possessiva para si: conclui ele, assim como em Rilke, que o
amor é a incompreensdo do outro que ndo nos traz a salvacio* e que nos conduz a
destruicdo e, consequentemente, ao passado como aquilo que se perdeu. Ndo se pode
possuir 0 outro bem como nao se pode possui 0 Tempo. Logo, Albertine e sua dupla-vida,
0s encontros escusos com Andrée, as estranhas atitudes e 0 amor que nunca consegue
efetivamente ser entendido sdo momentos da asma do narrador, em seu desespero carente,
de tentar compreender o que lhe sucede. O conceito de signo de Gilles Deleuze consegue,
com grande pertinéncia, corroborar com a nossa concepcao de desespero asmatico, pois
o0 aprendizado de Marcel é aquele que visa compreender os signos que o rodeiam e deles
retirar uma compreensdo clara sobre o que rodeia o narrador de forma completa. Porém,
no caso dos signos do amor, Marcel é colocado em uma posicdo passiva em relacdo ao

amado ja gue ndo consegue compreendé-la de forma clara:

O amado implica, aprisiona um mundo, que é preciso decifrar, isto §,
interpretar. Trata-se mesmo de uma pluridade de mundos, o pluralismo do
amor ndo diz respeito apenas a multiplicidade dos seres amados, mas também
a multiplicidade das almas ou dos mundos contidos em cada um deles. [...] H4,
portanto, uma contradi¢do no amor. Ndo podemos interpretar os signos de um
ser amado sem desembocar em mundos que se formaram sem nds, que se

formaram com pessoas, onde nao somos, de inicio, sendo um objeto como 0s

14 “A hostilidade/aguarda, muito perto. Os amantes/ndo hesitam, sem cessar,/ entre limites — eles que
aspiravam reftgio, espaco, busca? [...] Quem/ desconhece a angustiosa espera diante/ do palco sombrio do
proprio coragdo?” RILKE, R. M., Elegias de Duino, Trad. Dora Ferreira da Silva. Ed. Globo. S&o Paulo:
2013, p. 35-37.
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outros. [...] os gestos do amado, no mesmo instante em que se dirigem a nés e

nos sdo dedicados, exprimem ainda o mundo desconhecido que nos exclui.

Amar em Proust, como bem afirma Deleuze, nos coloca em um plano de que o
universo do amado é vetado a nos e que nossa passividade é semelhante a uma espera, a
saber, aguardar um momento em que pudéssemos finalmente nos lancar para o interior
do mundo do amado e conhecé-lo propriamente dito, dando a possibilidade de resgate da
bengala que, supostamente, nunca foi perdida: ter uma brecha para que pudéssemos
decifrar os signos do amado e deixar efetivamente de sofrer por conta deles. Contudo,
este momento nunca acontece. O amor em Proust e a asma ganham essa dimensdo de
aproximacao ja que o esperar passivamente é uma condicdo inescapavel da interpretacdo
do amado, e, concomitantemente, ha a grande necessidade de se poder guardar/armazenar
tudo que se refere ao amado. A escrita a respeito do Tempo, por sua vez, vive relacdo
semelhante: decifrar os signos e, com eles, armazenar algo que, aparentemente, €
impossivel constatar se verdadeiramente o conhecemos ou ndo. Podemos compreender
que, é neste aspecto, que podemos encontrar o ponto de partida para essa escrita de Proust.

Levando em consideracdo a compreensdo de que vida escoa através do Tempo, a
saber, de que o tempo perdido é aquele que destrdi, 0 narrador se sente na necessidade de
encontrar uma resposta, algum esclarecimento em relacdo a seu préprio objetivo de vida,
tal como ele opera com a relagdo amorosa. Escrever sobre o tempo, para Proust, ndo
pretende se resumir a tratar dos problemas sentimentais causados pela asma e do
desespero de Marcel com sua relacdo amorosa malsucedida. A busca de Marcel se torna
relevante na medida em que este da para si 0 objetivo de escrever um romance que faz
analise a respeito do Tempo, se fazendo necessaria a busca de um motivo relevante para
a empreitada. E demanda revisitar o passado que se perdeu, este que tanto afligiu pelo
fato de ndo ter sido devidamente capturado e que assola o presente na medida em que é
rememorado: a Recherche se faz com o objetivo de compreender os signos que,
aparentemente, sdo incompreensiveis, a saber, 0s signos dados pelo tempo. Compreender
0 tempo possui essa ambiguidade que cativava Proust pelas Mil e Uma Noites: todos 0s
dias € necessario que se conte uma nova histéria que envolva a histéria anterior para que

Scherazade jamais seja morta pelo sultdo. Proust teme, da mesma forma que Scherazade,

1> DELEUZE, G. Proust e os Signos. 2. ed. trad. Antonio Piquet e Roberto Machado. Rio de Janeiro:
Forense Universitaria, 2003, p. 7-8.
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ser conduzido ao passado que se destrdi, acarretando ao esquecimento e, por sua vez, a
morte. Logo, é necessario formular uma narrativa que consiga preservar e analisar o
passado através de uma narrativa que trata sobre o Tempo, evitando que ele se destrua.
N&o por acaso que é necessario que se conte uma historia que se perpetue, 0 que causa 0
profundo interesse de Walter Benjamin por Proust. No texto Walter Benjamin ou a
historia aberta, Jeanne Marie Gagnebin aponta o interesse de Benjamin por Proust na
medida em que o literato narrar a historia como esta experiéncia do Tempo que se

perpetua e nos agracia com uma redescoberta, pois esta experiéncia ocorre a partir desta

memoria infinita cuja figura moderna e individual serd a imensa tentativa
proustiana, tdo decisiva para Benjamin. Cada historia € o ensejo de uma nova

histéria, que desencadeia uma outra, que traz uma quarta, etc.*6

A escrita de Proust é a retomada do passado pelo presente, de tal forma que a
experiéncia do tempo pode ser revivida, como Scherazade a prolongar a mesma historia
através do tempo, em narrativas dentro de narrativas. Essa capacidade do texto proustiano
em sua analise dos signos de remorar infinitas vezes o passado e com ele produzir infinitas
narrativas é o elemento constituinte do Temps Retrouvé: a busca pela experiéncia do
passado, retida nos recénditos da memoria e que pudesse, por um instante, ser trazida

ainda mais uma vez de forma outra, inovadora:

Ora, essa causa, eu a adivinhava confrontando entre si as diversas impressdes
bem-aventuradas, que tinham em comum a faculdade de serem sentidas
simultaneamente no momento atual e no pretédio, o ruido da colher no prato,
a desiguldade das pedras, o sabor da madeleine fazendo o passado permear o
presente a ponto de tornar hesitante, sem saber em qual dos dois me
encontrava; na verdade, o ser que em mim entdo gozava dessa impressdo e lhe
desfrutava o contetdo extratemporal, repartido entre o antigo e o atual, entre o
passado e 0 presente, se conseguia situar no nico meio onde poderia viver,

gozar a esséncia das coisas, isto é, fora do tempo.'’

16 GAGNEBIN, M. J. Walter Benjamin ou a histéria aberta, In: Obras Escolhidas | — Magia e Técnica,
Avrte e Politica - Ensaios sobre literatura e histdria da cultura. Trad. Sérgio Paulo Rouanet. Ed. Brasiliense.
Séo Paulo: 2014, p. 12-13.

17 PROUST, M. O Tempo Redescoberto. trad. Licia Miguel Pereira. Sdo Paulo: Editora Globo, 2009, p.
151.
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O encontro com a redescoberta, essa capacidade de rememorar o passado,
momento no qual o desespero e o arroubo asmatico de Proust agem como o esfor¢o de
retomada, a saber, o constante prolongamento do detalhe que produza uma rememoragao
coincidente entre passado e presente € que assegura o alivio proustiano: encontrar a
alegria de ter a experiéncia do tempo passado no presente na extratemporalidade, fora do
tempo. A redescoberta do tempo e sua extratemporalidade, para Proust, estdo longe de
qualquer auséncia de finalidade, pois elas tém como caracteristica garantir o cumprimento
do objetivo do narrador em se tornar um escritor, em obter o entendimento a respeito dos
signos do tempo. Compreender a vida diante do presente unida ao passado, no
aprendizado dilatado sobre os signos, aliviado, que o tempo que se acabou ainda ocorre,
noutra forma, no presente. Nesse sentido, o comentario de Benjamin a respeito das

impressdes de Cocteau sobre Proust é ilustrativo do nosso pensamento:

Cocteau percebeu aquilo que deveria preocupar, em altissimo grau, todo leitor
de Proust: ele viu o desejo de felicidade — cego, insensato e frenético — que
habitava esse homem. Ele irradiava de seus olhos. N&o eram olhos felizes. Mas
a felicidade estava presente neles, como no jogo ou no amor. Tampouco é
dificil compreender por que esse dilacerante e explosivo impulso de felicidade
que atravessa toda a obra de Proust passou em geral despercebido por seus

leitores.18

Opera-se dentro da rememoracdo proustiana uma espécie de magia que faz a
escrita um processo de manipulag¢do do passado que conduz a produgado do romance, “pois
a matéria da obra literaria era, afinal, minha vida passada”!®. Rememorar ¢ o processo de
producdo da literatura através da escrita em que o redescobrir € a oportunidade fortuita,
breve, do qual essa memoria involuntaria age e nos permite sentir como em nds mesmos
a magia da felicidade causada pelo tempo redescoberto. Ora, a memdria involuntaria nada
mais é do que um estopim stbito em que uma lembranca acomete o narrador com grande
intensidade e o introduz a reviver a experiéncia do passado no presente, como na célebre

cena das madeleines com cha, do qual

18 BENJAMIN, W., A Imagem de Proust, In: Obras Escolhidas | — Magia e Técnica, Arte e Politica —
Ensaios sobre literatura e histéria da cultura. Trad. Sérgio Paulo Rouanet. Ed. Brasiliense. S&o Paulo: 2014,
p. 39.

19 PROUST, M. O Tempo Redescoberto. trad. Licia Miguel Pereira. Sdo Paulo: Editora Globo, 2012, p.
244.
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No mesmo instante em que aquele gole, de envolta com as migalhas do bolo,
tocou meu paladar, estremeci, atento ao que se passava de extraordinario em

mim. Invadira-me um prazer delicioso, isolado, sem nocdo de sua causa.?

Assim, 0 processo de rememoracao age como uma pedra de toque entre 0s objetos,
uma crenca de gque as almas permanecem cativas nos objetos e nos trazem as lembrancas
intensas das experiéncias do passado. Agamben descreve de forma pertinente a concepcao
de magia em seu livro Profanacdes, concebendo a magia como um processo de sorte e
acaso do qual ninguém é devidamente merecedor, poréem eventualmente somos
portadores dessa sorte. Da mesma forma que somos portadores de sorte quando ganhamos
na loteria, a memoria involuntaria proustiana age sob circunstancias semelhantes, nos
levando a crer que rememorar é um golpe de sorte na medida que ocorre fora do controle

do narrador.

Magia significa, precisamente, que ninguém pode ser digno da felicidade que,
conforme os antigos sabiam, a felicidade a medida do homem é sempre hybris,
é sempre prepoténcia e excesso. Mas se alguém conseguir dobrar a sorte com
0 engano, se a felicidade depender ndo do que ele é, mas de uma noz encantada
ou de um ‘abre-te-sésamo’, entdo, ¢ s6 entdo, pode realmente considerar-se

bem-aventurado.?

Podemos compreender, tendo em vista a perspectiva agambeniana sobre magia,
em que medida Proust gosta dos abre-te-sésamos da memdria em seus delirios com as
pratarias, os quadros e 0s tropecos que sofre e, como um ganhador da loteria, alcanga a
compreensdo extratemporal. O comentério de Maurice Blanchot sobre Michaux no
conceito de magica nos permite estabelecer uma semelhanca com o conceito magico de
Agamben na medida em que o pondera como um estopim magico, impossivel de ser

determinado de forma racional:

E por ser o produto direto da emogao que o mundo de Michaux é um mundo
magico. Na emocao, tentamos abrir para nés um caminho para um mundo que
ndo seja mais regulado por relagBes razoaveis e inteiramente determinadas,
mas pela magia. A flria, por exemplo, é um comportamento magico que tende
a abater com um s6 golpe um ser ou um objeto que ndo temos tempo de

combater realmente. O mundo real é dificil demais, lento demais. A flria ndo

20 PROUST, M. No Caminho de Swann. Trad. Mario Quintana. Sdo Paulo: Ed Globo, 2012, p. 71.

2L AGAMBEN, G., Magia e Felicidade, In: Profanag@es. Trad. Selvino J. Assmann. Ed. Boitempo. Sé&o
Paulo: 2007, p. 20.
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quer esperar, ndo tem a paciéncia de seguir as vias sinuosas que a ela se
oferecem para uma acdo verdadeira. Ela apagara, portanto, todos os dados
praticos, e substituird a agdo concreta da vinganga por uma acgdo simbdlica,
uma agdo magica por gestos, ameagas, palavras nas quais, fora do tempo, ela
se realizard em todo o furor de seu desejo.?

O comentério de Blanchot dialoga diretamente com o sentido de Proust da a
memdria involuntaria, pois ¢ da narrativa proustiana “deslizar célere” sobre suas
impressdes, em busca de compreender a redescoberta. Seria a magia de Agamben e
Michaux cambiantes, a saber, 0s golpes de sorte seriam igualmente momentos de fdria?
Sendo assim, Proust ao notar estes momentos involuntérios da sorte, como as tintilar das
pratarias, 0 tropeco, estivesse furiosamente se valendo de seu golpe de sorte e encontrando
a felicidade como um impeto incontrolavel e furioso. Eis a espera de Proust: aguardar a
involuntariedade da magia para alcancar essa felicidade velada pelo Tempo. Torna-se
evidente, portanto, que é o contato com os objetos, entre as banalidades da vida ordinaria
que se efetiva a escrita sobre o tempo: a felicidade reside num golpe de sorte de encontrar

na rememoracao o contato com a arte, a saber, a literatura. Proust salienta que:

Acho muito razoavel a crenca céltica de que as almas daqueles a quem
perdemos se acham cativas em algum ser inferior, um vegetal, uma coisa
inanimada efetivamente perdidas para nés até o dia, que para muitos nunca
chega, em que nos sucede passar por perto da arvore, entrar na posse do objeto
que lhe serve de prisdo. Entdo elas palpitam, nos chamam, e que logo que as
reconhecemos, esta quebrado o encanto. [...] E assim com nosso passado.
Trabalho perdido procurar evoca-lo, todos os esfor¢cos de nossa inteligéncia
permanecem inuteis. Esté ele oculto, fora de seu dominio e de seu alcance, em
algum objeto material (na sensacao que nos daria esse objeto material) que nés

nem suspeitamos.?

Dessa forma, contato magico para Proust com a realidade é de suma importéncia,
pois opera tal como uma pedra de toque para que a escrita se produza e conduza a
experiéncia do tempo. A magia e a sorte se tornam alicerces para a redescoberta na escrita

de Proust, a saber, ambas ocorrem como involuntariedade que gera felicidade. Uma vez

22 BLANCHOT, M. A Experiéncia Magica de Henri Michaux, Trad. Marcelo Jacques de Moraes,
disponivel em www.scielo.br/pdf/alea/v12n1/v12nlal3.pdf, Gltimo acesso em 20/07/2017.
23 PROUST, M. No Caminho de Swann. Trad. Mario Quintana. S&o Paulo: Ed Globo, 2012, p. 70- 71.


http://www.scielo.br/pdf/alea/v12n1/v12n1a13.pdf
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desveladas nos objetos, elas sdo responsaveis pela libertacdo dessa experiéncia de

felicidade da redescoberta. Cabe destacar a compreensdo de Benjamin a respeito da

felicidade proustiana:

[...] Existe uma dupla vontade de felicidade, uma dialética da felicidade. Uma
forma de felicidade em hino, outra em elegia. A felicidade como hino é o
inaudito, o sem precedentes, o auge da beatitude. A felicidade como elegia é o
eterno mais uma vez, a eterna restauracao da felicidade primeira e originaria.
E essa ideia elegiaca da felicidade, que também podemos chamar de eleética,
que para Proust transforma a existéncia em uma floresta encantada da

rememoragéo.?*

Esta simultaneidade entre o hino e a elegia, 0 Temps Perdu e Temps Retrouvé é

que promovem ao narrador a experiéncia fora do tempo. A mégica suscitada pelo contato

com seus amuletos/objetos de lembranca é que permitem a formacdo da vocacdo da

escrita. E possivel afirmar que, em Proust, felicidade eledtica é a felicidade da

rememoracdo uma vez que se comporta como um jubilo nostalgico: nostalgia, pois

somente através da narrativa em que podemos efetiva-la enquanto experiéncia:

A verdadeira vida, a vida enfim descoberta e tornada clara, a Unica vida, por
conseguinte, realmente vivida é a literatura. Essa vida que, em certo sentido,
esta sempre presente em todos 0s homens e ndo apenas nos artistas. [...] Captar
nossa vida; e também a dos outros; pois o estilo para o escritor como a cor para
0 pintor é um problema néo de técnica, mas de visao. [...] Em suma, esta arte,
tdo complicada, é justamente a Unica viva. S6 ela exprime para 0s outros e a
nds mesmos mostra nossa propria vida, essa vida que nao pode ser ‘observada’,
cujas aparéncias observaveis precisam ser traduzidas, frequentemente lidas as

avessas, e a custo decifradas.?®

N&o se trata, portanto, de que a redescoberta proustiana de alguma forma aniquile

0 tempo perdido, ou ainda o tempo que se destroi seja desprezado pela redescoberta.

Contrariamente, o que foi perdido, destruido, a quem poderiamos conceber como dado a

tristeza j& que se trata da lembranca de algo acabado é que, por um efeito magico, nos

24 BENJAMIN, W., A Imagem de Proust, In: Obras Escolhidas | — Magia e Técnica, Arte e Politica —
Ensaios sobre literatura e histéria da cultura. Trad. Sérgio Paulo Rouanet. Ed. Brasiliense. Sdo Paulo: 2014,

p. 40.

25 PROUST, M. O Tempo Redescoberto. trad. Licia Miguel Pereira. Sdo Paulo: Editora Globo, 2009, p.

240-241.
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retorna através da memoria involuntaria e nos conduz a felicidade numa perpetuidade que
extrapola os tempos. Mais uma vez estamos em contato com o passado: tal como na elegia
e que, na alegria de um hino — algo como um solavanco violento entre memoria e
acontecimento (ou passado e presente), cria 0 entrecruzamento entre os dois pontos, muito
bem apontado por Benjamin, proporcionando que uma taga de ché seja capaz de trazer a
lembranca do que se perdeu de volta, em certa espécie de sonho llcido. O tempo
redescoberto acaba por fundar um instante de alivio desse arroubo asmatico proustiano
tendo em vista que ele se expande pela historia nesse passado mesclado ao presente. A

felicidade ocorre tal como em um limiar:

A eternidade que Proust nos faz vislumbrar ndo é a do tempo infinito, e sim a
do tempo entrecruzado. Seu verdadeiro interesse € consagrado ao fluxo do
tempo sob sua forma mais real, e por isso mesmo mais entrecruzada, que se
manifesta da maneira mais direta na rememoragdo (internamente) e no
envelhecimento  (externamente).  Acompanhar a interacdo entre
envelhecimento e rememoracdo significa penetrar no coracdo do mundo
proustiano, o universo do entrecruzamento. [...] E esta a obra da mémoire
involontaire, da forca rejuvenescedora capaz de enfrentar o implacével

envelhecimento.

Como o momento extratemporal, a felicidade arrebata célere o narrador, causando
a experiéncia de estar fora do tempo em um acontecimento, a saber, em um instante do
qual o sentido do tempo (ou ainda da experiéncia) se da para o narrador de forma plena.
Em outras palavras, estar fora do tempo € o instante pelo qual o tempo que se perde e se
redescobre sdo unidos através da involuntariedade. Logo, quando entrecruzam os tempos,
a histdria passada com o presente, por um breve instante, se faz como felicidade através
da mudanca, de um emergir de novidade latente e fecunda ja que a experiéncia do passado
e do presente sao modificadas pelo seu entrecruzamento. Eis o félego asmatico da escrita
de Proust: a busca pelo sonho no tempo entrecruzado, ou ainda o paradoxo entre o perdido
e 0 redescoberto simultaneamente e que nos conduz aos golpes de sorte, aos
acontecimentos da memoria involuntaria, o sonho da felicidade no interior da

extratemporalidade:

2% BENJAMIN, W., A Imagem de Proust, In: Obras Escolhidas | — Magia e Técnica, Arte e Politica —
Ensaios sobre literatura e historia da cultura. Trad. Sérgio Paulo Rouanet. Ed. Brasiliense. S&o Paulo: 2014,
p. 46-47.



111

A desigualdade entre os dois ladrilhos no patio; o ruido da colher esbarrando
no prato; a curta frase da Sonata de Vinteuil; a nesga de muro amarelo “como
um toldo”, na tela de Vermeer (A Vista de Delft); o rogar aspero, puro, salino
do guardanapo engomado nos labios; os seios de uma camponesa vistos entre
duas mudas de roupa. Essas sensacBes se multiplicam ao longo de todo o

romance, adensando o enigma da felicidade de que sdo mensageiras?’.

A felicidade e a memdria involuntéria se encontram, entrecruzam-se em sua
relacdo de dependéncia em que a crencga céltica das almas presas aos objetos se comporta
como uma fagulha para a rememoracéo, pois eis que a sorte atua: a magica lhe recobre e
age como o beijo de dormir da mae, o conduzindo pela floresta da rememoracéo através
de um alivio de felicidade, o fazendo seguir pelas veredas das impressdes dos passeios de
Combray, demonstrando 0 mundo como cativo do espirito prestes a ser desvelado pelo
amor as coisas e aos seres de modo a encontrar o tempo do hino como por um acaso. Mas,
se ha felicidade, certamente cabe a compreensdo, o cuidado, a atencdo para o belo, no

meticuloso da beleza que Marcel pretende descobrir, pois

sem davida era porque imaginavam os méritos estéticos como objetos
materiais que um olhar atilado ndo pode deixar de perceber, sem necessidade

de amadurecer seus equivalentes dentro do coragéo.?

Entender a felicidade depende da percepc¢édo da beleza, de compreender os belos
livros, as belas paisagens e, ao mesmo tempo, compreender que a fagulha fortuita da
memoria poderia surgir desse esforco, mesmo que da forma involuntaria que garante a
experiéncia. E neste compreender da experiéncia méagica que vemos enfim que “o golpe
de génio de Proust estd em nio ter escrito ‘memorias, mas, justamente, uma ‘busca’”?® e
esta busca ndo ¢ “simplesmente relembrar os acontecimentos, mas ‘subtrai-los as
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contingéncias do tempo em uma metafora’” (Ibid). Sendo assim, o aspecto investigativo
e dedicado, proprio do texto proustiano, é que garante a plenitude da felicidade dada pela

rememoracao.

2T CANCADO, J. M. PROUST — As intermiténcias do coracdo e outros ensaios, Ed. UFMG, 2008, p. 60-
61.

28 PROUST, M. No Caminho de Swann. Trad. Mario Quintana. Sdo Paulo: Ed Globo, 2012, p.190.
29 GAGNEBIN, M. J. Walter Benjamin ou a histéria aberta, In: Obras Escolhidas | — Magia e Técnica,

Arte e Politica - Ensaios sobre literatura e histéria da cultura. Trad. Sérgio Paulo Rouanet. Ed. Brasiliense.
S8o Paulo: 2014, p. 15.
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Torna-se evidente, portanto, o arroubo asmatico da escrita de Proust como uma
necessidade de contemplagdo e amor por aquilo que rememora: apreciar a beleza da
natureza era também amar, transfigurar a paixao pelo inanimado pela forca do corpo que
se debruca nesta paixao, pois 0 amor se torna essa investigacao dos signos do Tempo que
0 recobrem. O desespero asmatico se torna, assim, detalhe, um tratamento zeloso ao

mundo uma vez que ele é o signo que necessita ser decifrado:

Parecia-me que a beleza das arvores era sua beleza e que a alma daqueles
horizontes, da aldeia de Roussainville, dos livros que eu estava lendo, seu beijo
me revelaria e como minha imaginacéo recobrava forcas ao contato de minha
sensualidade, e minha sensualidade se expandia por todos os dominios da
minha imaginag&o, meu desejo ndo tinha mais limites. E que também — como
acontece nesses momentos de cisma no seio da natureza, em que, suspensa a
acdo dos habitos e relegadas as nog¢des abstratas que temos das coisas, cremos
entdo com uma profunda fé na originalidade e na vida individual do lugar onde
nos achamos — a passante que meu desejo chamava afigurava-se-me nao um
mero exemplar desse tipo geral, a mulher, mas um produto necessario e natural
daquele solo. Pois naquele tempo, tudo que ndo fosse eu prdprio, a terra e 0s
seres, parecia-me mais precioso, mais importante, dotado de uma existéncia
mais real do que se apresenta aos homens feitos. E a terra e os seres, eu ndo os

separava absolutamente.

Tudo o que era do propriamente sentimental interessava a Proust, pois sé por eles
alcancava a magia livre dos habitos, das repeticdes dadas pela inteligéncia que obnubilam
0 pensamento, afastando da compreensao da redescoberta. No seio do sentir, como afirma
Proust, h4 a magia da extratemporalidade como um acontecimento, como aquele que
funda um novo percurso das Mil e Uma Noites. E eis que diante do original, o distante da
razdo, Marcel realiza sua magia do coracdo. Marcel diz em Contre Sainte-Beuve que cada
dia dava menos valor a inteligéncia®' uma vez que o impossibilitava a compreender a
originalidade do tempo, da redescoberta e da extratemporalidade. Entretanto, para além
da compreensdo do tempo, para Proust a felicidade era o mote da arte e do tempo, pois

30 PROUST, M. No Caminho de Swann. Trad. Mario Quintana. Sdo Paulo: Ed Globo, 2012, p. 201.

31 PROUST, M. Contre Sainte-Beuve — Notas sobre critica e literatura, Trad. Haroldo Ramanzini, Ed.
lluminuras, 1988, p. 39.
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logo que consegue, logo que inventa um novo nome, ela ostentara entre as
méos o passaporte que encaminha a felicidade. Ter um nome € a culpa. A
justica é sem nome, assim como a magia. Livre de nome, bem-aventurada, a

criatura bate a porta da aldeia dos magos, onde s se fala por gestos.*?

O amor pelas arvores, como se nelas o0 aguardasse uma amante, sdo afetos que
percorrem investigacdo do tempo. A experiéncia do tempo entrecruzado (e, por sua vez,
da felicidade), ocorre na tentativa de expressao desse amor nos periodos afobados e
asmaéticos: a escrita de Proust se da como a tentativa de expressdo de gestos
impronunciaveis que adquirem a forma de um desespero da linguagem afobada e
detalhista, de expressdo da experiéncia do passado hipotético do narrador. Em Busca do
Tempo Perdido nada mais € do que a escrita sobre a experiéncia da felicidade a partir de
um tempo entrecruzado ocasiado por um golpe de sorte. Felicidade é um amor, uma
nostalgia do receio da morte que se alia ao viver enquanto presente uma vez que é inchado

com a redescoberta.

CONSIDERACOES FINAIS

Podemos concluir que a tarefa da literatura para Proust, muito antes da descri¢éo
ou do registro de memorias, €, sobretudo, a demonstracdo da experiéncia do tempo que
se compde pela linguagem no seu sentido mais estrito, sendo expressao dessa experiéncia
do tempo através de sentimentos e gestos que pertencem a esfera deste tempo
entrecruzado. Podemos conceber a busca pelo tempo antes como uma busca pelo sentido
da arte — a experiéncia de amor ao passado que se torna arte —, encontrando no processo
de escrita sua expressdo mais fecunda e proveitosa a partir do contato fortuito com o
banal. Podemaos dizer que é da vida que se desperdica e se destroi pelo decorrer do tempo
gue encontramos 0s verdadeiros paraisos perdidos, pois neles somos arrebatados pelo
encontro fortuito com a sorte, concebendo o a experiéncia da arte enquanto sentido de

uma experiéncia no tempo.

32 AGAMBEN, G., Magia e Felicidade, In: Profanag@es. Trad. Selvino J. Assmann. Ed. Boitempo. Sé&o
Paulo: 2007, p. 22.
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O ESTADO SOCIAL E O REGIME POLITICO DEMOCRATICO EM
TOCQUEVILLE

Robson Francisco da Costa®®

Introducéo

As discussdes a seguir buscam em primeiro lugar apresentar a concepcdo de
estado social e democracia de Alexis de Tocqueville, prioritariamente na obra A
Democracia na América, e diz respeito a investigacdo sobre em que medida o estado
social de uma nacdo determina o surgimento de sua democracia. Em outros termos,
dispomo-nos a indagar as caracteristicas tidas como imprescindiveis para que o estado
social americano, naquele contexto e época, inaugurasse uma democracia efetiva.

Em seguida, procurar-se esclarecer as hipdteses causais sobre a conjuntura
sociopolitica que tem como pressuposto a igualdade de condi¢des para o processo-regime
democratico. A questdo é poderiamos afirmar que, para Tocqueville, um estado social
capaz de gestar uma democracia ja dispGe em certa medida de uma base democratica? Se
determinados aspectos de um estado social podem definir a nogdo de democracia, na
auséncia desses aspectos, um estado “dito democratico” pode, entdo, ser definido como
ndo democratico?

Tocqueville aponta que essas particularidades sdo de modo geral aquilo que
engendra o tecido social de forma organica, tendo como “funcdo” dar forma a essa
sociedade. Estes aspectos ndo s emolduram o corpo politico social, mas também sdo a
esséncia de sua composicao. Para o autor alguns dos principais aspectos da formacéo da

sociedade americana daquele contexto sdo, conforme cita Aron:

a situacéo geografica e historica, o sistema moral-religioso dos fundadores da
nacdo e dos imigrantes, os habitos e costumes, a religido, e, principalmente as
boas leis”34.

Embora Tocqueville enfatize a realidade dos americanos como um estado social
igualitario, ao final da obra Democracia na América, Livro I, o autor descreve algumas

consideracdes sobre o estado atual e o futuro das trés racas que habitam o territorio dos

33 Mestrando na Universidade Federal do Parana (UFPR)

3¢ ARON, 1999, pp. 201-257.
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Estados Unidos. A respeito dessa passagem, interessa-nos saber se o filosofo trata ou traz
em sua obra algum recurso ou, ao menos, sinaliza uma forma com que 0s americanos e
consequentemente sua democracia serdo capazes de resolver as desigualdades abissais
que assolam as “duas ragas” que o proprio autor aponta como ‘“deixadas de fora” da
sociedade daquele contexto.

Nesse panorama, nos interessa investigar se e como a democracia, a partir de um
contexto desigual, pode ou ndo se fortalecer enquanto regime politico que de fato caminha
para uma sociedade mais igual. Se Tocqueville diz que a democracia germina em um
estado igualitario, como pensa-la em contextos em que ha desigualdade?

J& na primeira secdo tentamos estabelecer um texto instrutivo de como autor
observa e descreve o estado social americano e sua formacéao, naquele contexto e época,
a ponto de enxergar ali um estado de igualdade de condi¢des, mesmo que formal, um
regime politico, o qual ele denomina democrético. Interessa-nos saber como e por que 0s
anglo-saxdes arquitetaram essa sociedade de igual oportunidades? Quais leis, costumes,
habitos, sentimentos e opinibes, para seguir a terminologia do filésofo, deram base a essa
engenharia social que de algum modo sera para Tocqueville o devir da sociedade moderna
no que concerne a regimes politicos?

J& no inicio da obra nos chama a atencdo algumas caracteristicas que parecem
Obvias aos olhos de hoje e que sem davida foram basilares na sociedade americana do
século XVIII e XIX. A educacdo basica universalizada, a mudanca na lei de sucesséo - a
saida do formato de privilégios assegurados ao primogénito para a partilha equitativa
entre os filhos — foi decisiva na composi¢do da sociedade, sendo esta uma mudanca
brusca frente aos costumes aristocraticos ingleses.

Compreendemos também a necessidade de visitar a constituicdo da ideia de
soberania do povo americano, pois essa é parte definitiva na formacao da conduta politica
daquele povo, fator crucial na perspectiva de deliberacdo e participagdo social na coisa
publica e de interesse coletivo.

Interessados em delimitar com profundidade esses elementos vamos desenvolver
cada um deles em subitens dentro de suas segdes.

Obviamente, as leis trazidas na bagagem, os costumes e a religido séo bastante
importantes. No entanto, é possivel perceber que, para o francés, os trés outros elementos
¢ que deram a “nova” roupagem a essa sociedade, a saber, a educacéo, a lei de sucessédo

e a ideia de soberania do povo. Mas ndo somente.
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Faremos aqui, uma leitura da obra sob a perspectiva da relagdo Sociedade e
Estado, tentando mostrar como a formagéo social (estado social) e a participacdo dos
sujeitos na vida publica (num sentido bem ampliado) formatam o regime politico e suas
instituicOes. Esta leitura esta centrada no Livro | de A Democracia na América, leis e
costumes.

A originalidade da obra tocquevilleana esta no entendimento de que a participacao
dos individuos de forma ampla e coletiva foi 0 que arquitetou o regime politico
democratico americano. Essa singularidade do seu pensamento nos interessou exatamente
por ter proximidade aquilo que acreditamos ser 0 modelo mais bem-sucedido na dindmica
pujante de uma democracia viva e robusta.

A compreensédo de que a democracia se faz a partir da participacdo da sociedade
nas mais diversificadas estruturas estatais (instituicdes) e em sua movimentacao ordinaria
é peculiar as teorias antecedentes. Tocqueville é perspicaz ao fazer constar que esta
atuacdo vem de algum modo dos elementos que formaram os individuos dessa sociedade,
revelando entdo o porqué existe enorme diferenca entre uma nacdo e outra, 0 que é
evidente quando estudamos a historia das suas fundacdes. A composicdo deste tecido
social singular nos coloca perante os mais diversos formatos de sociedade, aquelas em
que a participacdo é pulsante e aquelas em que a passividade perante 0s governos é mais
notoria.

O segundo caso, devido a ndo participacdo, coloca o Estado e consequentemente
a sociedade em modo estatico. A ndo ativa presenca dos individuos nas esferas de
discussdo e deliberacdo da coisa publica que inviabiliza a vivacidade imperiosa da
democracia. 1sso por si s6 conduz as sociedades a diversos nivelamentos de suas
democracias, pois um corpo social mais ativo tem um regime politico mais fervoroso e
forca o Estado a caminhar, nesta mesma propor¢do um corpo social menos vigoroso
detém a acdo esperada de um organismo vivo conforme sdo as democracias.

Parece-nos que o desafio em sociedades cuja caracteristica predominante € ser
menos ativa na participacdo do bem coletivo seja inserir elementos culturais que possam
romper com a anestesia social, processo esse que € fungdo da propria democracia que se
refaz paulatinamente. Mas essas ponderac6es sdo ainda precipitadas. E para formularmos
quaisquer desdobramentos se faz necessario termos bastante claro o conceito de
democracia que esta em jogo.

O tema da democracia € recorrente em diversos contextos, sejam eles politicos,

econbmicos, sociais, etc. A democracia é tomada muitas vezes na forma com que é
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reconhecida pelo senso comum, por vezes trivializada, o que a empobrece e esvazia. Esse
enfraquecimento também é reforcado, em certa medida, pela dificuldade de reconhecer a
operacionalizacdo do conceito na préatica, no cotidiano dos individuos, de tal modo que
gera a sensacdo de que a democracia ndo possa ser posta em pratica, sendo apenas passivel
de racionalizacao.

Para nos, a tarefa é dar esse conceito corriqueiramente entendido por todos uma
inflexdo empirica e tentar demonstrar como o conceito de democracia se da no “mundo
da vida”. De modo mais especifico, compreender, sob a perspectiva tocquevilliana, a
partir da tensdo entre Sociedade e Estado, se o conceito como percebido por todos é um
ideal — um vir-a-ser — ou se ja esta posto e real.

Partindo desses pressupostos, podemos tentar esbogar alguns elementos que
produzem tal percepcdo do conceito de democracia, nocdes essas que fazem parte do
vocabulario ndo sé académico, mas que de modo amplo permeia também a linguagem da
sociedade, e que desenha nossa retorica, pois é na palavra, escrita ou falada, que se ddo
o0s debates com os quais se arquitetam um regime politico democratico.

O diélogo ¢, portanto, uma das maiores “ferramentas” de trabalho no exercicio
fazedor de sujeitos politicos. Sujeitos esses que conhecem seus direitos e deveres, ou seja,
sujeitos politicos capazes de didlogo — debatedores de ideias que argumentam sobre seus
interesses individuais e interesses publicos, e que fundamentalmente sdo capazes da
convivéncia ética em sociedade, por meio da participacdo direta na coisa publica e ndo
apenas por meio do voto.

O vocabulério que permeia e da forma a concepc¢do de democracia tem em seu
escopo conceitos estruturantes deste regime politico, tais como: (1) a ideia de governo do
povo ou de soberania popular, ideia esta que traz consigo a expressao da vontade politica
na figura de um governo/legislador que exerce e efetiva a vontade geral da sociedade; (2)
o direito de associar-se, talvez um dos mais importantes mecanismos de um regime
politico democratico, (3) elei¢bes livres e periodicas, elemento fundamental, pois € na
possibilidade de alternancia de governo que o povo escolhe e delibera sobre o formato de
sociedade; (4) e o direito de expressao, etc. Todos esses principios surgem de modo
espontaneo quando se fala de democracia. Discorre-se abertamente sobre ela, mas sua
definicdo nem sempre é explicita.

Para muitas teorias, a democracia esta na presenca das eleigdes. Para outras, ha

democracia quando a maioria decide o que é verdadeiro e fundamental, no entanto a
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democracia ndo se resume a isso. A ideia mais difundida é talvez a que a democracia € o
governo do povo. Mas esta ideia tampouco esgota o sentido desse regime politico.

Desse modo hd muitas concepcGes de democracia que tentam caracterizar e
descrever os sistemas democraticos.

Um exemplo que pode ser apresentado, é o oferecido pelo teorico politico Robert
DahlI®*®, modelo moderno que elenca as condicOes necessarias para que 0s processos de
escolha representem ao maximo a vontade das pessoas. Ele apresenta um sistema que traz
todas essas condicdes e foi intitulado de poliarquia, um “governo de muitos”. Para Dahl

as caracteristicas da poliarquia sao:

Liberdade de formar e aderir a organizacoes;

o Liberdade de expresséo;

o Direito de voto;

o Elegibilidade para cargos publicos;

o Direito de lideres politicos disputarem apoio e, consequentemente, conquistarem
votos;

o Garantia de acesso a fontes alternativas de informacao;

o Eleicdes livres, frequentes e idoneas;

o Instituicdes para fazer com que as politicas governamentais dependam de elei¢oes

e de outras manifestagdes de preferéncia do eleitorado.

Atualmente, essa maneira de se pensar a democracia parece ser a mais difundida,
pois esta posto por meio de instituicdes formais do regime politico, essas instituicdes
regimentam o fazer da democracia e tem a aparente chancela das sociedades. Porém,
temos de considerar que as democracias se anunciam em niveis diferentes de
desenvolvimento, desde aquelas com caracteristicas autoritarias até as mais
desenvolvidas. Para agravar a possibilidade de uma definicdo, a concep¢éo de democracia
muda continuamente no seu processo historico.

Exposto isso, de modo breve, nos langamos agora a investigar a perspectiva de
Tocqueville sobre qual seria sua definicdo de democracia, de que modo o filésofo

desenhou sua visao e quais elementos compunham essa figura. O autor ndo nos parece

35 DAHL, Robert. Poliarquia. Traducdo Celso Mauro Paciornik. Sdo Paulo: EDUSP, 2012.
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deixar de fora as estruturas tais como as estipuladas por Dahl, mas é enfatico na radical
necessidade da participacdo do individuo na construcdo da coisa publica e de modo direto.
Tocqueville explicita que a organizacao politica dos americanos daquele contexto
¢ guiada e vigiada de perto pela sociedade, em geral estes concebem, tracam, idealizam e
projetam os caminhos nos quais se deve seguir, e cumprem esse papel participativo com
uma proximidade impar a todas as outras sociedades. Os governos e as estruturas agem
forcosamente sob este olhar atento, que tem em si a enraizada ideia de soberania do povo
e faz valer sua vontade. Dai o porqué Tocqueville afirma que o estado social dos
americanos se forma, “ora como um produto de fatos, ora como um produto de leis.”36
Essa afirmacédo é sem duvida uma das mais fortes e significativas na tenséo entre
sociedade e Estado, pois é nessa relacdo que se ddo os elos, as potencialidades e também
se desconstroem as barreiras para o fazer do Estado e para a normatizacdo da vontade do
povo. E nessa instancia que se debatem e arquitetam as leis baseadas nos costumes e
habitos do tecido social. E nela que se regimentam as estruturas estatais a fim de dar conta
dos direitos sociais.
Se o0 debate, a participacdo e, principalmente, o reconhecer-se sujeito de direitos
é um dos meios mais eficazes de estabelecer-se cidaddo, entdo podemos concordar que,
quanto mais equanime 0 acesso aos direitos sociais, mais fortalece e produz a
maximizacdo de escolhas e oportunidades na decisdo do futuro do individuo numa
democracia. Logo, é importante enfatizar que a nogdo tocquevilliana € um processo
historico. Assim, pensar a politica como acédo coletiva, com objetivos e direitos comuns
a todos, um estado social mais abrangente e igual é uma concepcdo de democracia que
encontra respaldo e pode ser fundamentada a partir da definicdo de estado social que
apresenta Tocqueville. Nota-se que aspectos como igualdade e liberdade seriam
necessarios, mas nao suficientes, para a promocao de uma real democracia, pois, segundo
0 autor, esta € a forma de governo a qual as sociedades modernas estariam destinadas.
No entanto, seria preciso ponderar, conforme sustenta Tocqueville, que “a grande
obra da sociedade realiza-se dia a dia sob os seus olhos e, por assim dizer, entre suas
maos” 37, ou seja, um dos pilares mais relevantes do processo democratico sdo as
transformacfes que a democracia opera também nos seus integrantes a partir de

instituigdes politicas fundamentais capazes de criar leis e oportunidades, assim como

¥ TOCQUEVILLE, 2001, p. 55.
S"TOCQUEVILLE, 2001, p. 358.



121

instituicOes educacionais capazes de estimular novos habitos de cidadania em sentido
concreto.

De acordo com esse raciocinio, seria pertinente ter presente que, de acordo com o
pensamento tocquevilleano, um estado social concreto — estabelecido numa certa regido
geografica com individuos, leis, habitos e costumes — se faz soberano ao possibilitar que
seus integrantes participem na escolha de seus governantes, que se candidatem ao
exercicio do poder. Além disso, esse estado social apresentaria uma certa equivaléncia de
oportunidades que promoveria o desempenho profissional e intelectual de seus
individuos. E € justamente a partir de um tal estado social concreto que Tocqueville
evidencia uma democracia efetiva, mas que ndo pode ser expressa num conceito fixo,
visto que a observa enquanto um processo em curso naquele tecido social.

Ora, analisar a relacdo entre estado social e democracia no pensamento politico
tocquevilleano, tal como nos propomos aqui, pressupde abarcar, em certa medida, a
fluidez dessas noges, visto que uma interfere na outra, isto é, o pensador francés teria
buscado definir sua no¢do de democracia a partir da ideia de um estado social sempre
sujeito a mudancas, estas que tém consequéncias no processo democratico, restando uma
nocdo de democracia em processo. Por isso, 0 autor ndo deixa de apontar os Vvicios e as
virtudes de um sistema democratico, assim como aquilo que podemos expectar ou temer
dele.

Em certa medida, poderiamos compreender que a democracia ndo se limita apenas
a um regime politico, mas pode ser considerada também uma forma social de “existéncia

coletiva” por meio da qual se institui uma sociedade plural e igualitéria.

O ESTADO SOCIAL

O estado social dos americanos no contexto em que Tocqueville elabora sua obra
é especifico e retrata de algum modo a estrutura social posta nos seus mais diversos
espacos geogréaficos. O francés descreve de maneira habilidosa, com riqueza de detalhes,
a chegada dos anglo-saxdes no novo mundo. A bagagem trazida por eles tem ideias
rigidas oriundas de uma moral religiosa dogmatica e vontade de liberdade e igualdade.

O retrato revelado por Tocqueville da emigracdo traz na sua feitura um grupo
bastante diverso de individuos e muitos costumes, ideias e opinides, cada qual levado

para uma regido da extensa area territorial dos EUA. Nessa numerosa quantidade de
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emigrantes ha uma diversidade do que podemos chamar de “valores”, nos quais
continham em sua raiz principios néo aristocraticos, que somados aos valores de liberdade
e igualdade fez revelar ali um regime politico democratico.

A insisténcia do autor em mostrar que a condicéo inicial ou ponto de partida da
sociedade americana € sem ddvida crucial ao que ela vird a ser ou ja é na época de sua
estadia € justificavel, pois com isso ele esbogca como construir sua teoria e entende a
questdo da igualdade de condigdes.

As bases religiosas dogmaticas, o espirito livre para a politica sdo caracteristicas
que se complementam sob a 6tica de Tocqueville, esses elementos dao corpo as ideias
democréaticas que a sociedade americana tem presente em seus héabitos, atos e
deliberaces, sejam essas caracteristicas conscientes ou ndo, elas entremeiam o tecido
social e estruturam o estado social americano.

A forma de governo aplicada na Nova Inglaterra é original em sua implementacao.
A forma de concepgéo e aplicacdo das leis austeras resultado do puritanismo religioso
trazido da Inglaterra — que tinha como uma das bases o texto biblico na formulacao das
leis — em conjunto com o poder soberano das comunas apresentaram resultados muito
diferentes dos ja vistos até entdo. Além desses elementos ha também enraizada na
sociedade ainda em fase inaugural um aspecto bastante significativo, a saber a educagéo
de todos 0os membros da sociedade. A ignorancia é combatida de modo severo a ponto de
o0 Estado assumir o papel da familia quando essa ndo supre as suas crian¢as a educacao.
Os magistrados tém como obrigacéo e, portanto, podem multar os individuos, tributar e

construir escolas em todas as comunas,

considerando que a educacgdo das criangas € um dos primeiros interesses do
Estado, [...] seguem-se as disposi¢des que criam escolas em todas as comunas
e obrigam os habitantes, sob pena de fortes multas, a tributar-se para sustenta-
las. Escolas superiores sdo fundadas da mesma maneira nos distritos mais

populosos. 38

Para corroborar com essa ideia, Tocqueville também afirma que o estado social
guase sempre € o efeito ou o resultado de duas causas (fatos e leis) concomitantemente.

Desse modo, para o pensador francés, um estado social concreto, a0 mesmo tempo em

¥ TOCQUEVILLE, 2001, p. 49.
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que se vale de leis para se constituir também se torna gerador delas, assim como é capaz
de modificé-las.

Tal concepcéo de estado social poderia ser ilustrada pela imagem de uma via de
méo dupla, visto que ele € um produto de fatos e leis, mas também é gerador dos mesmaos,
ou melhor, um efeito que se volta para suas causas quer modificando-as, quer produzindo-

as. Como afirma o filésofo,

[0 estado social] uma vez que existe, podemos considerar ele mesmo como a
causa primeira da maioria das leis, costumes e ideias que regem a conduta das

nacles; 0 que ele ndo produz, ele modifica. 39

E importante observar desde ja que essa nogdo de estado social tocquevilleana foi
elaborada a partir de um contexto concreto e com o seguinte propdsito: analisar a génese
da democracia na América do Norte. Foi, sobretudo, a partir da analise do estado social
dos anglo-americanos que o pensador recolheu exemplos e argumentos que contribuiram
para definir, em certa medida, a sua nocdo de democracia no interior de sua filosofia
politica:

Poderiamos fazer varias observagdes importantes acerca do estado
social dos anglo-americanos, mas ha uma que domina todas as demais. O

estado social dos americanos é eminentemente democratico. Teve esse carater

desde o nascimento das col6nias e o tem mais ainda nos dias de hoje. 40

A analise de Tocqueville sobre o estado social dos anglo-americanos coincide com
0 seu interesse em estudar a eficacia da democracia. Em Democracia na América — obra
que baliza nossa pesquisa —, a principal tese de Tocqueville é a de que a democracia €
efetiva quando tem como origem um estado social igualitario que se constitua de forma
“espontanea” no processo de formacdo da sociedade a partir de leis e costumes ou das
duas causas, simultaneamente.

Desse modo, o pensador francés se refere a atividade politica como ac6es coletivas
e objetivos comuns que possibilitam um estado social mais igual, abrangente. Em certa
medida, a analise tocquevilliana do estado social que promove uma democracia real pode
ser definida pela igualdade de condigdes entre os integrantes desse estado. Alids, como

salienta o autor,

39 TOCQUEVILLE, 2001, p. 55, colchete nosso.
“TOCQUEVILLE, 2001, p. 55.
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entre 0s novos objetos que me chamaram a atencéo durante minha permanéncia
nos Estados Unidos nenhum me impressionou mais do que a igualdade de
condicBes. Descobri sem custo a influéncia prodigiosa que exerce esse
primeiro fato sobre o andamento da sociedade; ele proporciona ao espirito
publico certa direcdo, certos aspectos as leis; aos governantes, novas maximas

e habitos particulares aos governados 4.

Compreendemos que Tocqueville se refere & igualdade de condi¢cbes como um
fato por té-la observado na sociedade norte-americana. Ou seja, ndo se trata de um
principio que fundamentaria um ideal de democracia, mas uma realidade social
constatada a partir de seu metodo filosofico-socioldgico .

Com isso, 0 pensador francés percebe que existe uma tendéncia a igualdade entre
0s homens que os destina43 ao regime democratico, pois este consiste na continuidade
do nivelamento das condic¢des. Desse modo, 0s aspectos descritivos44 do estado social
americano sdo evidenciados por Tocqueville sempre em consonancia com uma igualdade
social que ndo significa apenas a auséncia de diferencas hereditarias de condi¢des, mas
que todos os cargos, as profissdes, titulos, privilégios estdo disponiveis a todos. Neste
caso, pensar um governo democrético, a partir da filosofia tocquevilleana, é descrever
uma sociedade mais igualitaria, que por ndo possuir uma desigualdade essencial entre 0s
membros da coletividade, permite que a soberania desta sociedade passe naturalmente a
pertencer a seus individuos.

Desse modo, como o estado social também é produtor de legislacdo, a igualdade
social, ao se constituir como lei, promove direitos que permitem a participacdo dos
individuos na eleicdo de seus governantes e no exercicio do poder.

Dessa perspectiva, consideramos que estado social e democracia sdo nogdes
correlatas que ndao podem ser analisadas dissociadamente. Mais que isso, poderiamos

“TOCQUEVILLE, 2001, p. 7.

42 Segundo Claude Lefort, Tocqueville ndo pode ser acusado de historicismo ou de sociologismo por ter
averiguado a eficacia de uma ideia, quando inserida numa época e contextos definidos, pois, “o que ¢ justo
ndo é relativo a um dado tempo ou uma dada forma de sociedade; a verdade que advém pde os homens em
condi¢Oes de pensar o que antes era impensavel” (LEFORT, 1999, pp. 59-60).

43 De acordo com Helena Esser dos Reis, Tocqueville assume, em certa medida, uma perspectiva
providencialista em sua obra Democracia na América, visto que defende “uma inevitabilidade do vir-a-ser
da igualdade de condigdes e considera condi¢do social como o ‘fait générateur’ de tudo o mais, inclusive
das relagdes politicas” (REIS, 2009, p. 99). Sobre o tema da providéncia em Tocqueville conferir também
Jasmin (2005).

a4 Tocqueville descreve diversos aspectos do estado social americano que contribuiram para que igualdade
de condigdes se desenvolvesse, como a situacdo geogréafica e histérica, o sistema moral-religioso dos
fundadores da nagdo e dos imigrantes, os habitos e costumes, a religido, e, principalmente as boas leis. Cf.
Aron (1999).
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considerar a nossa hipotese segundo a qual o estado social que propicia o nascimento de
uma democracia pressuporia, em certa medida, uma base democrética tendo como
premissas fundamentais a igualdade e a liberdade. E isso implica afirmar que quando
Tocqueville dirige seu olhar para o corpo social americano, ja percebe nele uma

democracia. Nas palavras do pensador,

confesso que vi na América mais que a América; procurei nela uma imagem
propria de democracia, de suas propensfes, de seu carater, de seus
preconceitos, de suas paixdes; quis conhecé-la, ainda que s6 para saber pelo

menos o que deviamos dela esperar ou temer. ss

Um dos nossos interesses é estabelecer como que, para Tocqueville, e se possivel
de qual maneira os aspectos descritivos, a saber, situacdo geogréafica, historica, sistema
moral-religioso dos fundadores da nacdo e dos imigrantes, os habitos e costumes, a
religido, e, principalmente as boas leis, foram fundamentais para o estabelecimento do
estado social conforme descreve o filosofo.

Para o autor, uma das principais caracteristicas para a formacdo de um estado
social igualitario ¢ a educacao que propicia um “nivelamento” intelectual, mas ¢ também

a lei de sucesséo que d& um caréater substancial as peculiaridades da formag&o deste, pois

O povo, em nome da qual se tinha combatido, o povo, que se tornara poténcia,
concebeu o desejo de agir por conta prépria; os instintos democraticos
despertaram; rompendo o jugo da metropole, tomou-se gosto por toda espécie
de independéncia; as influéncias individuais cessaram pouco a pouco de se
fazerem sentir; os héabitos, assim como as leis, comegaram a caminhar
concordes em direcdo aoc mesmo objetivo, em acordo com a vontade do povo.

Mas a lei de sucessdes é que fez a igualdade dar seu Gltimo passo 4.

O conjunto de elementos que compdem a estrutura do estado social sdo fatores
que definiram o sucesso do nascimento de um regime politico democratico, disso néo se
segue que em outro contexto a democracia nao seja capaz de se fazer, afinal é ela um
processo historico. No entanto, a situacdo encontrada pelo autor favoreceu enormemente
a realizacéo da democracia daquele Estado-nacgédo. Os imigrantes trouxeram consigo mais

que a vontade de um mundo novo conforme era a promessa da Ameérica. Levaram

% TOCQUEVILLE, 2001, p. 20.
% TOCQUEVILLE, 1998, pp. 56, 57, grifos nossos.
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consigo, no¢Oes de igualdade, de liberdade e logo na chegada entenderam que deveriam
se reunir na coletividade para poder formar uma sociedade. E obvio que essa decisdo de
se apoiar em conjunto ndo surge de modo espontaneo, mas sim da necessidade de agrupar-
se a fim de conquistar objetivos que beneficiariam a todos.

A dura moral religiosa em conjunto com a vontade de liberdade individual fez
com que fossem elaboradas leis e regras rigidas com punicfes firmes, mas também
ampliou a participacgdo na vida da coisa publica. Ao mesmo tempo que se constituia uma
sociedade moral de regras fundamentadas na religido, também se constituia em outra
medida uma sociedade participativa, com desejo de liberdade civil e politica, ao ponto de
gestar ali uma democracia até entdo ndo vista na Europa. Além dessas duas
caracteristicas, o espago geogréafico foi também determinante na gestacdo desse regime
politico, pois as grandes distancias fizeram com que houvesse a necessidade de
descentralizacdo dos poderes, logo esse atributo “natural” colaborou com a aptiddo do
individuo americano tomado pela ideia de soberania do povo em participar de todos 0s
aspectos da vida politica da sociedade, fosse ele candidatando-se aos cargos e fungdes
publicas, ou deliberando sobre quem o ocupa.

Contudo, como ja mencionamos, para o autor trés elementos agiram ou de forma
mais significativa na formatacdo do modelo de estado social americano e que se tornou o
fator inicial do como o francés o encontrou na ocasido de sua visita, foram eles: a lei de
sucessdo, a educacdo e a ideia de soberania do povo. Ambos 0s aspectos

desenvolveremos nas sec¢Bes a seguir.

A LEI DE SUCESSAO

Para Tocqueville, a grande e basilar mudanca na estrutura social americana e que
deu cabo as discrepancias naquele contexto foi, sem duvida, a lei de sucessdes, pois com
seu carater “distributivo” ela redesenha a faceta economica das familias e dos grandes
proprietarios, diferentemente da lei que estabelece o direito de heranca ao primogénito,
que era 0 modelo europeu via de regra.

A lei conforme estabelecida na sociedade americana, distribui de forma igual os
bens entre os filhos, e estes com maior ou menor virtude os conserva ou deles se desfaz.

O tragco mais marcante dessa estrutura de lei é que ela, em pouco tempo, é capaz de
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estabelecer na sociedade certa igualdade de condigcfes entre os individuos, pois sua

caracteristica principal é a acdo sobre a estrutura das familias e das propriedades:

a lei da partilha igual ndo exerce sua influéncia apenas sobre a sorte dos bens;
elatambém age sobre a propria alma dos proprietarios e chama as paix6es deles
em seu auxilio. Seus efeitos indiretos é que destroem rapidamente as grandes

fortunas e, sobretudo, as grandes propriedades fundiarias”.

Assim, como ja afirmado anteriormente as leis e os fatos sociais permeiam e
formatam a sociedade dissociadamente, um € premissa para 0 outro e vice versa, cabe
reforcar que a mudanca no formato da lei de sucesséo causou também o desmembramento
paradigmatico das familias conforme se via nas aristocracias, a manutencdo do grupo
social denominado familia em torno das grandes propriedades e latifundios rompem-se,
com isso se desfaz também os lacos e costumes mantidos pela lei do primogénito, o que
exponencia ainda mais a mudanga no corpo social americano.

Esse formato diferenciado na lei de sucessdo é uma das primeiras leis através das
quais os anglo-americanos fizeram valer sua vontade frente aos costumes da terra por eles
deixada.

Essa alteracdo tem por si s6 grande forca sobre a estrutura socioeconémica, e
apresenta também grande influéncia sobre as tradi¢cdes no formato do espirito da familia.
Por motivo evidente, segundo Tocqueville, as familias abastadas de posse de grandes
latifandios, tém por costume manter-se unida por geracfes no molde de sucessdo de
heranca do primogénito. Contudo no modelo em que a heranca é distribuida de igual
modo e quantidade entre os filhos essa unidade ndo permanece. Com o recebimento da
heranca, os descendentes, tém condi¢des de ndo ser menos ricos que o genitor, em outros
casos, ndo raramente, sem a mesma sorte, estes tendem a se desfazer das terras a fim de
atender necessidades outras, pondo fim na propriedade fundiéria.

Essa pratica, alem de desfigurar a dimens&o das fortunas em torno de uma Unica
familia, rompe também com a ideia do espirito de familia, pois a manutengéo da honra e
do nome em torno da terra que a representava ja nao existe mais. Sendo assim ja ndo ha
mais a necessidade de se perpetuar a familia por esses lacos — origem, gléria, poténcia e

virtude — ou ao menos isso ndo se faz mais pela propriedade fundiaria.
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Assim, ndo apenas a lei de sucessOes torna dificil para as familias conservar
intactas as mesmas terras, como tira-lhes o desejo de tenta-lo e leva-as, de certa
forma, a cooperar com essa lei para a sua propria ruina. [...] A lei da partilha
igual procede por dois caminhos: agindo sobre a coisa, ela age sobre 0 homem;
agindo sobre 0 homem, ela chega a coisa. [...] Das duas maneiras, ela consegue
atacar profundamente a propriedade fundiaria e fazer desaparecer com rapidez

tanto as familias como as fortunas. 47

O resultado dessa lei é a reestruturacdo do corpo social e das posses no territério
americano. A lei de sucesséo se estabeleceu sobre a maioria dos Estados americanos e
num intervalo de apenas sessenta anos o aspecto da sociedade é totalmente outro, a
condicdo das familias e dos grandes latifundios é outra e quase todos tém agora funcdes
sociais muito proximas da grande massa. Sao eles agora comerciantes, advogados,
médicos, etc. 0 que nos conduz novamente ao elemento da igualdade de condicGes do

estado social americano.

A EDUCACAO

Em paralelo a lei de sucessdo — referente a transferéncia de bens e propriedades
- Tocqueville demonstra que o aspecto intelectual dos americanos naquele contexto social
tem semelhangas:

ndo s6 as fortunas sdo iguais: a igualdade se estende até certo ponto as préprias
inteligéncias. N&o creio que haja pais no mundo em que, guardada a proporgéo
com a populagdo, encontremos tdo poucos ignorantes e menos sabios do que

na América. 4s

Este aspecto esta estabelecido na sociedade americana daquela época e ja é um
valor evidente. Logo, ressalta Tocqueville, devido a disponibilidade de recursos, os
americanos em sua maioria podem ter acesso a uma educagdo basica sem muito esforco.
Tal possibilidade esbarra na necessidade de se obter ainda na idade juvenil uma colocagéo
profissional, o que faz com que os individuos deixem de lado a possibilidade de um estudo
mais avangado e ingressam de maneira prematura na vida laboral. Essa condicéo fez com

que a sociedade americana estabelecesse um nivel médio de conhecimentos humanos,

4"TOCQUEVILLE, 1998, p. 59.
“8TOCQUEVILLE, 1998, p. 61.
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pois todos se dedicam de forma mais dispendiosa a um oficio e, quando se interessam por
uma ciéncia, ttm em mente aquela cuja utilidade € mais reconhecida ou que demonstra
maior possibilidade lucrativa.

E manifesto o interesse pela educacdo da sociedade americana do contexto da

visita do francés conforme citamos na introducéo desse trabalho,

considerando que a educacdo das criangas € um dos primeiros interesses do
Estado, [...] seguem-se as disposi¢Bes que criam escolas em todas as comunas
e obrigam os habitantes, sob pena de fortes multas, a tributar-se para sustenta-
las. Escolas superiores sdo fundadas da mesma maneira nos distritos mais

populosos. 4s

As disposicbes de fundacdo de escolas em todos os niveis e comunas torna
indubitavel que a educacéo para os americanos era um valor social. Parece-nos que a falta
de dedicacdo a uma vida de estudos esta entrelacada a necessidade de trabalho, logo na
medida em que se atinge certa idade e se desenvolve capacidade laborativa, os estudos
académicos sdo postos de lado e na idade avancada ja ndo ha mais interesse por essa
atividade. Essa peculiaridade da sociedade nao fez nascer ali a cultura da necessidade ou
incentivo da transmissdo dos prazeres dos estudos da cultura e da ciéncia, nem certo
apreco pelos gostos dos trabalhos da inteligéncia. Toda essa conduta fez com que se
estabelecesse no que tange aos conhecimentos humanos certo nivel mediano. Todos tém

aproximadamente 0s mesmos conhecimentos.

Estabeleceu-se na América, nos conhecimentos humanos, certo nivel mediano.
[...]encontramos assim uma imensa multiddo de individuos que tem mais ou
menos a mesma quantidade de nocBes em matéria de religido, historia,

ciéncias, economia politica, legislacdo, governo. so

Sem demora, resgatando as duas dimensdes mais evidenciadas pelo autor até entdo
guanto a estrutura do estado social americano, a primeira € o padrdo econdmico
estabelecido pela lei de sucesséo, de acordo com a qual os homens demonstram certa
similaridade em suas fortunas, o que os impele a encontrar e desenvolver meios de
sobrevivéncia inserindo-os nas fungdes e responsabilidades da sociedade, como a grande

maioria das pessoas. Sejam esses cargos publicos ou as demais formas de trabalhos a

“9TOCQUEVILLE, 2001, p. 49.
% TOCQUEVILLE, 2001, p. 62.
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disposicdo na sociedade, a segunda é a educagdo que confere aos individuos certo
nivelamento dos conhecimentos oferecidos nas instituicdes de ensino a disposicdo da
sociedade. Este nivelamento pode ser entendido como consequéncia da lei de sucessoes,
pois esta implica diretamente na permanéncia ou nao destes individuos nos “trabalhos da
inteligéncia” (permanéncia na vida académica), mesmo que isso se dé pela ndo vontade
de se dedicar a essa dimensdo. Em vista disso € possivel entender como Tocqueville
entende o estado social que ele denomina de igualdade de condicbes. Vale relembrar
também que isso se dava na maioria dos Estados americanos, mas ndo em sua totalidade
geografica nem para todos os povos que ali habitavam, como os negros e indios.

Essas duas caracteristicas estruturantes da base do estado social americano séo
para o fil6sofo, em conjunto com a ideia de soberania do povo, topicos que possibilitaram

a arquitetura da democracia, pois:

0 tempo, os acontecimentos e as leis, ao contrério, tornaram o elemento
democratico ali ndo apenas preponderante, mas por assim dizer Unico.
Nenhuma influéncia de familia nem de corpo se deixa perceber; muitas vezes
até ndo seriamos capazes de |4 descobrir uma influéncia um tanto duradoura.
A América apresenta, pois, em seu estado social, 0 mais estranho fenémeno.
L4 os homens se mostram mais iguais por sua fortuna e por sua inteligéncia,
ou, em outras palavras, mais igualmente fortes do que sdo em qualquer outro
pais do mundo e do que foram em qualquer outro século de que a histéria

conserve lembranga. s1

Desta maneira, nos parece que 0s aspectos apresentados por Tocqueville, ao
menos no terceiro capitulo de A Democracia na América, esbocam a estrutura basica de
formatacédo do estado social americano naquele contexto. Obviamente, ndo se pode deixar
de lado as outras e importantes caracteristicas, no entanto, o autor enfatiza essas duas
causas e mostra tambeém como elas influenciam na engenharia politica-social daquela
nacao.

Se essa base social igualitaria é premissa para a institui¢do e fortalecimento de um
regime democratico, é também justificada pela vontade de igualdade e liberdade
individual dos americanos. Essa vontade e busca por igualdade permeia as relagdes
postas, sejam elas entre individuos, seja entre individuos e instituigdes. Isso deu aos

americanos a clareza de que para se manter o estado de igualdade era necessario a

SITOCQUEVILLE, 1998, pp. 62-63.
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articulacdo e unido da sociedade, o que fez com que se unissem nos mais diversos tipos
de associagGes e filiagbes politicas. Essa condicdo de associativismos dos mais
diversificados amplia de modo significativo a abertura para tomadas de deciséo coletivas,
e de certo modo, para 0 bem comum.

A descricdo de como se da a formacéo do estado social americano naquela época
e em um contexto especifico, ndo deixados de lado os aspectos descritivos de formacéao
daquele pais, parece engendrar os elementos de um regime democréatico. Disso ndo se
segue que estado social e democracia estdo um para outro na mesma proporcionalidade.
Neste caso, sendo uma premissa e causa da outra.

Ainda que pareca fragil pressupor esses dois aspectos como base estruturante de
uma sociedade, ndo nos parece inviavel, pois ambos condicionam o comportamento e o
tecido social a buscar formas coletivas de deliberacdo da coisa publica, sempre
resguardando a igualdade de oportunidades em seus mais diversos caminhos e de forma
ainda mais acentuada a liberdade individual de cada um. Se esse desenho engendra um
regime politico democratico, certamente isso se da na medida em que os primeiros
ingleses chegaram na Ameérica, ndo deixando que ali se implementassem o0s ideais
aristocraticos, mesmo gue possa ainda ter sido mantida muitas das nuances desse regime.

Quaisquer que sejam as mudancas sociais através de seus fatos, novos ou antigos,
estes propiciam a forma participativa, na perspectiva de fortalecer e garantir as liberdades
e igualdades — gerar novas leis e costumes € incumbéncia do corpo social através do
tensionamento do Estado. Isso tem efeito similar nas esferas administrativas do Estado.
Quando este produz normativas, leis e regimentos a fim de conduzir o corpo social, ele
também produz e modifica 0 comportamento da sociedade, e assim o é nas geracdes
subsequentes, pois 0s NOVOS sujeitos que aportam na nagdo se encontram submetidos néo
s0 ao padrdo social, cultural, moral estabelecido nos costumes, mas também as leis e
normativas estatais.

Logo podemos reiterar que o corpo social em relacdo ao Estado € o elo sintetizador
da vontade, dos costumes e habitos da sociedade e que estes tém papel fundamental na
organizacao e producdo de novos mundos possiveis, a partir das leis e fatos que produz
cotidianamente. Desse enfoque € licito afirmar que Tocqueville pensa o Estado a partir
da sociedade.

N&o parece Obvio, mas o pano de fundo ndo arraigado aos paradigmas
aristocraticos pdde estabelecer, nos Estados Unidos daquele contexto e época, condi¢des

para tal organismo vivo como é um regime democréatico. Quaisquer outros elementos que
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ndo estes constituidos pela participacdo da sociedade e formatacdo de suas leis
impediriam o Seu avanco.

Uma conjuntura menos favoravel a formacéo de uma sociedade democrética — a
partir do colonizador, bem como o ndo nivelamento intelectual, econémico, e sem davida
a consequente ndo participacéo efetiva da sociedade no corpo politico, parece ser mesmo
que circunstancialmente a realidade de sociedades que tiveram em sua génese outros
aspectos basilares, situagdo essa que gera como resultado os mesmos aspectos que a
formam, a saber, mais desigualdade. Este efeito é de muita importancia, € um resultado
de proporcdes excessivas, que faz com que essa desigualdade seja lentamente
exponenciada por ela mesma. A busca por igualdade e liberdade é dirimida por
necessidades mais imediatas, como por exemplo, a auto conservagéao.

Os mecanismos de mudancas e os fatos sociais para reverter essa situacdo ndo
estdo contemplados no desenho da via de méo dupla de Tocqueville. Essa hormatizagédo
juridica-politica é unilateral, mesmo que reflexo do modelo representativo — logo nédo
reverbera, ndo produz novas oportunidades, novos habitos, nem padrGes que possam
corroborar para o0 avancar e a conquista da igualdade, que é premissa para a democracia.

Resgatando Tocqueville:

[0 estado social] uma vez que existe, podemos considerar ele mesmo como a
causa primeira da maioria das leis, costumes e ideias que regem a conduta das

nacles; o que ele ndo produz, ele modifica.s2

Com isso, se o regime democratico se faz eminentemente pela participacéo ativa
da sociedade que esta radicada nas suas leis, costumes, sentimentos e opinides, como
pode esta sociedade romper com aquilo que lhe da forma?

Parece paradoxal, pois, para ser o que se espera dela, a democracia devera
simplesmente se refazer paulatinamente. Esta situacdo instiga e torna necessario o
entendimento sobre como esta definida a questdo da igualdade social. Como a partir de
condigbes tdo diversas daquelas descritas por Tocqueville pode-se inserir o0s
marginalizados? Como a democracia devera dar conta dessa equagdo?

Se a democracia se faz da igualdade de condicGes e com a participagdo da
sociedade nas esferas estatais, bem como na sua movimentacgdo cotidiana tendo como

base seus aspectos descritivos de formagdo — o que por si sO ja mostraria o porqué da

S2TOCQUEVILLE, 2001, p. 55, colchete nosso.
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separacao dos sujeitos em suas condi¢des sociais especificas — o0 desafio seria encontrar
ou inserir outros aspectos que pudessem romper com 0s anteriores sem destitui-los em
sua totalidade a fim de ao menos nivelar tal desproporcao nas condigdes de partida.

Se a hipdtese de que um estado social de igualdade de oportunidades para todos,
mesmo que minimas, € premissa basica para o desenvolvimento da democracia conforme
observado por Tocqueville, ndo basta que numa sociedade de desigualdades produzidas
tenha condutas, habitos, ideais e leis democraticas. E preciso tencionar o Estado a efetivar
certo nivelamento social, seja a partir de politicas afirmativas, seja por medidas de
insercdo do sujeito na vida intelectual e subsequente na produtiva, ja que é observado que
na estrutura social latifundiaria, a imensa maioria ndo sera beneficiada pela lei de partilha,
mesmo que em proporcdes idénticas entre os filhos dos proprietarios das terras.

A partir do que foi observado, os ideais politico-representativos desse Estado-
nacao ndo produzem fatos sociais, a0 menos ndo de forma rapida e significativa, nem
novas leis capazes de fazer tal nivelamento de condicdes, a ponto de se encontrar nesse
caso apenas os elementos burocréticos, normativos e administrativos da arquitetura
necessaria de um regime democratico basico. Porém quando se trata do esforco da
sociedade em fazer parte da vida coletiva, da coisa publica e dos mecanismos de
deliberacdo do Estado, por vezes, se vislumbra talvez a possibilidade do que se espera de
um regime, mesmo que na sua perspectiva ideal de equalizacdo social, pois com a
insercdo do povo a partir no debate na vida puablica, criam-se novas vivéncias,

perspectivas, leis, direitos e assim, novos mundos possiveis.

CONSTITUICAO DA SOBERANIA DO POVO

E pertinente entender como se desenha o tecido social americano a fim de elucidar
como operava 0 principio da soberania dagquele povo no contexto de 1830. A ideia de
soberania do povo ndo é naquele contexto apenas uma perspectiva ideal a se realizar, ela
permeia fortemente os individuos em suas mais diversas camadas sociais. O povo faz
valer sua vontade nacional nas mais diversas instituicdes publicas, nas leis, nos costumes

e consequentemente nas a¢des tomadas por seus representantes eleitos.
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Na Ameérica o principio da soberania do povo nédo € oculto ou
estéril, como em certas nacdes; ele é reconhecido pelos costumes,
proclamado pelas leis; estende-se como liberdade e chega sem

obstaculos as ultimas consequéncias. s

Ainda ndo hé o voto universal, mas alguns Estados ja instituiram esse direito e

inseriram no seu governo formas de representacdo da vontade do seu povo;

O Estado de Maryland, que fora fundado por grandes senhores, foi o primeiro
a proclamar o voto universal e introduziu no conjunto de seu governo as formas
mais democraticas. s4

O poder social gerado pelo reconhecimento e o sentir-se pertencente nas decisoes
da coisa publica e nos caminhos que o Estado-nacao deve seguir € uma marcha que ndo
recua, ¢ nas palavras de Tocqueville “providencial”. O fato de que a soberania do povo
rege as normas, as leis e 0s costumes sociais sdo irreversiveis no Estado americano. Essa
forca social estd tdo arraigada no tecido social que ninguém sequer conjura outra
possibilidade. O povo participa de todos os niveis de decisdo e nas escolhas de seus
representantes e 0s investiga de perto e a todo 0 momento, podendo dizer até que governa

a si mesmo;

O povo participa da composicdo das leis pela escolha dos agentes do poder
executivo; [...] a tal ponto ela é marcada por sua origem popular e obedece ao
poder de que emana. O povo reina sobre 0 mundo politico americano como
Deus sobre o universo. Ele é a causa e o fim de todas as coisas. Tudo provem
dele e tudo nele se absorve (H). ss

O autor é recidivo em seus exemplos para demonstrar a aproximacao entre o
percurso histérico da democracia e a apropriacdo da ideia de soberania do povo na
sociedade americana ao ponto de enfatizar a sua forca de modo t&o evidente que ndo ha

contramedida que possa conter esse percurso. Logo escreve o autor,

% TOCQUEVILLE, 1998, p. 65.
% TOCQUEVILLE, 1998, p. 67.
% TOCQUEVILLE, 1998, p. 68.
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As altas classes submeteram-se, pois sem murmurio e sem combate a um mal
dali em diante inevitavel [...] como ndo podiam mais arrancar a forga das méaos
do povo [...] ndo pensaram em outra coisa que ndo conquistar a qualquer preco

0 seu beneplacito. ss

Presumir que a questdo do estado social de igualdade de oportunidades
formalizado na obra por Alexis de Tocqueville se espelha no modo como a sociedade
americana se V& perante 0s organismos estatais nos seus mais diversificados aspectos ndo
nos parece um equivoco. No entanto cabe ressaltar que essa situagdo pode e certamente é
fruto da via de mdo dupla57 da constituicdo da sociedade em questdo, logo se pode
imaginar que uma opera na composicao da outra de forma reciproca.

Se 0 povo americano tem na sua constituicdo de governanca a maxima de que o
povo deve exercer sua vontade, seja de forma direta ou através de seus representantes,
isso se deve a formatacdo do seu corpo social, a forga que o conjunto de individuos tem
nas deliberacbes da cidade e da vida coletiva, mas também na alicercada convic¢do de
que se nao respeitada a soberania do povo, destitui-se seus representantes.

Com a mesma dindmica que a ideia de soberania do povo e seguindo padrdes
parecidos deu-se 0 nascimento e a constituicdo das comunas no territorio americano. Elas
sdo a base do corpo politico, tudo € discutido e deliberado nessa instancia pela maioria
dos habitantes, tudo que compreende a atuacdo do Estado passa antes pelas assembleias
comunais: as decisdes, as indicagdes e destituicdo de seus representantes — magistrados
— a nomeacao dos cargos que serdo ocupados nas responsabilidades do governo local,
etc. Antes de qualquer ato, s@o objeto de discussdo e decisdo do povo. Mesmo que
composta pelos mais diversos componentes e que estes possam por vezes nhao
compartilhar dos mesmos anseios, a comuna € soberana na coisa publica.

Dotada de enorme liberdade as deliberacdes desta quase nunca sofrem interferéncia de

instancias outras, tais como; o Condado, o Estado ou a Unido. Estas ultimas s6 instituem

% TOCQUEVILLE, 1998, p. 67.

57 A anélise da forma com que tecido social americano se estruturou feita por Tocqueville no contexto de
sua visita € por ele associada a imagem de uma via de méo dupla. Essa forma de movimentag&o na sociedade
pode ser entendida como uma das caracteristicas fundamentais e tem papel cumpridor na arquitetura ndo
s0 as instituicdes daquele Estado-nagdo, mas, como pode se imaginar no seu inverso, a acdo do Estado em
direcdo a sociedade e na sua dindmica cotidiana a altera de modo significativo, pois um é criado pelo outro
na mesma propor¢do, o que se modifica em uma esfera reverbera na outra e vice-versa. Ainda a fim de
esclarecer essa expressdo tdo significativa de Tocqueville, posto que sob o prisma do autor é a causalidade
social uma via de mdo dupla; a democracia é consequéncia do estado social que se encontra ao ponto que
um estado social ativo e participante da coisa publica so é possivel em uma democracia — logo todo ato
social materializa-se no Estado e todo ato Estatal tende a ganhar corpo no tecido social, por vezes, como é
no caso das leis, modifica os habitos e costumes daquele povo.
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diretrizes a serem seguidas, mas quando a execug¢do se volta para a comuna, essa tem
poder de instituir as regras de como se fard o cumprimento do bem que vamos aqui chamar
de “social “. No caso de uma nova estrada, por exemplo, essa por ser de interesse coletivo,
nao pode ser “proibida” sua execugao pelo poder comunal. Uma escola segue o mesmo
roteiro, entretanto, € na comuna que se discutira a localidade, as formas de tributacéo para
construcdo e manutencdo destas instituicoes.

A ideia é que a coisa publica, o bem coletivo e as delibera¢cdes do destino da
comuna sao tdo intimas aos costumes e habitos dos seus moradores que vigiam de perto
tudo o que ocorre. O povo faz cumprir sua vontade de modo particular e sem necessidades
de representantes, esse mesmo delibera sobre os caminhos da sociedade em que esta
inserido,

na comuna, como em tudo mais, o povo é a fonte dos poderes sociais, mas em

nenhuma outra parte ele exerceu seu poder de maneira mais imediata.ss

Parece redundante enfatizar tanto a formatacao e configuragdo da organizacao da
sociedade daquele contexto, mas ndo o €, pois um pujante e pulsante regime politico
democratico se faz perante bases fortes com elementos dos costumes e concep¢oes firmes,
0 que para Tocqueville, no caso dos EUA, pode ser constatado na forma orgéanica das
comunas, no seu advento quase que espontaneo. Ela se faz, ndo se pode dizer que os
individuos a planejaram para ser o que é, mas agora que €, faz parte da cultura, do
imaginario, ideias e sobretudo dos costumes e leis que regem esta sociedade. Com isso é
circular que o poder do povo impere sobre suas institui¢cbes, posto que € assim que esta
determinado sob a ideia de soberania do povo.

As comunas sdo acima de tudo soberanas, logo instituidas de autoridade que é
acima de tudo a lei. Com relacdo a pergunta recorrente — como fazer com que 0s
moradores e funcionarios da comuna obedecam? — a estratégia aplicada na Nova
Inglaterra é sobretudo perspicaz, embora passivel de criticas, segundo o autor. O sistema
de hierarquias praticamente inexiste, posta a condicdo de soberania comunal. Logo,
instituiu-se regras para conservar a liberdade e a ordem social, o sistema judiciario e
punitivo na esfera administrativa é efetivado pela corte das sessfes, quase sempre na
forma de multa.

Os juizes de paz sdo nomeados a fiscalizar, e se for o caso, punir os atos fora do

esperado na conduta do individuo, do funcionéario e do politico, cada uma na sua esfera,

% TOCQUEVILLE, 1998, p. 72.
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respeitada a forma do delito. No caso do individuo, aplica-se a pena de multa ou de priséo,
caso este ndo obedeca a lei. Quando o funcionario e o politico ndo desempenha com
dedicacdo ou zelo a funcdo para qual foi eleito conforme prevé a lei ou por fazer o
contrario do que diz a lei, e se a infracdo € constatada, sdo multados, em outras vezes,
sofrem, apenas a pena da nao reelei¢cdo ao cargo, que ocorre anualmente, sendo a ultima
a forma de punigéo da comuna exercer sua vontade.

O que nos parece importante ressaltar sobre essa forma de administracdo da Nova
Inglaterra é que acima de tudo a lei é a forma de autoridade maior, que ndo tem um agente
central e menos ainda hierarquizado, pois o poder estad no povo, soberano e detentor dos
costumes acerca dos quais se faz a lei.

A forma descritiva nessa obra e a quantidade de exemplos que ele dé sobre o poder
comunal perante as outras esferas federativas, mostra o quédo isso é significativo na
estrutura social, e como isso reverberou em todas as instituicbes administrativas do
Estado, sem deixar de lado a necessidade de uma regra que coaja a todas a obedecer as
leis respeitando o coletivo em detrimento do interesse particular.

Em andlise secundaria, Tocqueville se volta para outros Estados americanos e
neles percebe pequena diferenca na aptiddo de participacdo dos individuos na coisa
publica. Essa atividade moderada ndo faz da realidade social destes Estados algo muito
diferente da estrutura organizacional politica da Nova Inglaterra, mas, muda um pouco a
configuracdo no exercicio das fungdes. De modo geral, a constituicdo da comuna se da
na mesma forma mencionada anteriormente. O povo ainda elege seus representantes e
acompanha a execucao das tarefas, mas também delega a deputados e magistrados a
administragdo como um todo.

O modo diversificado da configuracao politico administrativa destes Estados ndo
altera a ideia de soberania do povo nem destitui as ndo hierarquias entre os cargos e
funcbes. O magistrado e os deputados assumem papel importante na administracéo e
aplicam multas e san¢des administrativas. No entanto, € 0 povo que tem o poder de
exoneragdo por meio das eleigdes.

Essa situacdo americana encanta Tocqueville, que a vé como modelo. Embora ndo
esteja ele preocupado em levar o exemplo americano para a Franga, ele demonstra aprego
pelo formato do estado social americano e como este se deu. Sobretudo ele da énfase aos
“valores” conservados, aplicados, transformados e ressignificados por esta sociedade.
Suas leis, seus costumes e seus habitos sdo estruturantes de um governo descentralizado

e democratico sob o prisma desenhado pelo autor. Pensar a sociedade americana sob a
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Otica tocquevilliana é sem davida considerar as a¢Ges da sociedade como modeladora de
um Estado-nacéo.

O fato social transforma a realidade em que se d4, modifica os agentes que o
vivenciam e deixa um legado as geracdes futuras. Por mais perigoso que pareca ser esta
afirmacdo, o fato social € também a forca motriz de um Estado democratico. Os fatos
sociais sdo o pulsar de um regime fluido como é a democracia, consequentemente
emolduram a sociedade e o Estado.

O Estado por sua vez ¢ um gerador de fatos sociais de forma institucionalizada.
Ele elabora num conjunto de determinados instrumentos, tais como: a educacao, as leis,
as normativas e outras regras, que assim que inseridas no tecido social ddo novas formas
ao estado social atual. Retomar aqui a questdo da lei de sucesséo, da educacgéo e da ideia
de soberania do povo como fatos sociais que, na medida em que foram sendo
implementados, acabaram por modificar a realidade posta, nos parece pertinente, pois
isso transforma o tecido social de forma significativa. Essa intervencéo se torna parte dos
costumes e habitos ao ponto de ndo ser mais sentida como uma a¢do solta, mas se torna
um bem que faz parte da cultura da sociedade.

A educacdo nessa perspectiva aqui apresentada vai aléem do letramento e da
incorporagdo dos conhecimentos humanos produzidos e sistematizados, ela passa por
aspectos da vida em sociedade, da necessidade de interacdo e acdo na coisa publica e nos
interesses coletivos. Esta atividade é executada pelo povo americano por meio da sua
caracteristica associativa. Este dispositivo tem carater relevante na estrutura social e
politica daquele pais, pois além de ser um fato coletivo, os americanos se associam de
modo a agir em prol da coletividade. I1sso deu aos americanos a clareza de que para se
manter o estado de igualdade era necessario a articulacdo e unido da sociedade, o que fez
com que se juntassem nos mais diversos tipos de associacdes e filiacBes politicas. Essa
condicdo de associativismo dos mais diversificados amplia de modo significativo a
abertura para tomadas de deciséo coletivas e de certo modo, voltadas para 0 bem comum.
Parece pertinente apresentar aqui de forma breve que Tocqueville ndo deixa de evidenciar
as virtudes e os vicios do sistema democratico, no sentido de que observa a importancia
das atividades associativas dos americanos, que foram fundamentais para o nascimento,
fortalecimento e enraizamento da democracia naquele contexto. Para tanto, Tocqueville
fornece varios exemplos de como os cidaddos americanos, apesar de seu carater

individualista, teriam sido capazes de ag¢des coletivas com as quais deliberaram sobre a
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coisa publica, uma pratica que no interior de um estado social certamente fortalece a

democracia:
Os americanos de todas as idades, de todas as condicdes, de todos 0s espiritos,
estdo constantemente a se unir. Ndo sd possuem associacfes comerciais e
industriais, nas quais tomam parte, como ainda existem mil outras espécies:
religiosas, morais, graves, fdteis, muito gerais e muito pequenas. Os
americanos associam-se para dar festas, fundar seminarios, construir hotéis,
edificios, igrejas, distribuir livros, enviar missionarios aos antipodas; assim

também criam hospitais, prisoes, escolas. s

A vista disso € que se faz necessario entender como os fatos sociais, na medida
em que sdo institucionalizados, sejam ele na perspectiva civil ou na estatal tem influéncia

no corpo social e o modificam. Este sera trabalho para outro momento.

CONSIDERACOES FINAIS

Compreendidas as caracteristicas do estado social, seus elementos principais, mas
ndo Unicos, o papel dos fatos e leis na estruturacdo do tecido social americano e de suas
instituicGes é oportuno concluir que, as democracias estdo fortemente associadas as suas
bases de nascimento, seus habitos e costumes. Fato que ndo interdita as mudancas destes
aspectos, pois a movimentacao da sociedade impulsiona as instituicdes e resultado disso,
0 seu regime politico, logo é categorico afirmar que a sociedade que conquistar 0 mais
alto grau de democracia em seu regime politico seja por meio da participacdo e
representacdo, atingira semelhantemente a igualdade e liberdade para seus individuos,

suprimindo assim, quaisquer exclusoes.

¥TOCQUEVILLE, Livro I1, 2014, p. 131.
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RESUMO

Este artigo apresenta uma pesquisa qualitativa do tipo exploratdria realizada com
estudantes de oito turmas de terceiros anos dos cursos técnicos integrados de uma
instituicdo de ensino técnico e tecnoldgico de Curitiba. Objetiva analisar as percepcoes
desses estudantes quanto ensino médio integrado como espaco de aprendizagens e fazeres
pedagogicos diversificados. Os dados derivam da convergéncia entre a revisdo de
literatura e a Anéalise de Conteldo na perspectiva de Bardin (2011) realizada nos
questionarios aplicados aos 208 participantes. Os resultados permitiram identificar que a
maioria dos futuros técnicos escolheram o curso técnico que esta cursando e consideram
que: i) a escola é um espago importante para o seu futuro; ii) os fazeres pedagdgicos dos
professores considerados 6timos e bons, no que se refere aos conhecimentos tedricos e
praticos da sua area de formacdo técnica, atendem as expectativas quanto ao curso
escolhido; e iii) o curso técnico integrado ao ensino médio escolhido, promove
aprendizagens diversificadas. Contudo, a maioria dos entrevistados ressaltam também
que, ndo pretendem trabalhar na area técnica em que véo se formar, apesar de indicar o

curso técnico integrado ao ensino para outras pessoas.
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ABSTRACT

This article presents a qualitative research of the exploratory type carried out with
students from eight classes attending the third year of High School of the integrated
technical courses of a technical and technological teaching institution of Curitiba. It aims
to analyze the perceptions of these students as integrated high school as a space for
learning and diversified pedagogical practices. The data derive from the convergence
between the literature review and the Content Analysis from Bardin's (2011) perspective
in the questionnaires applied to the 208 participants. The results allowed to identify that
most of the future technicians chose the technical course that they are taking and consider
that: i) the school is an important space for their future; ii) the pedagogical tasks of the
teachers considered to be great and good, as far as the theoretical and practical knowledge
of their area of technical training, meet the expectations regarding the chosen course; and
iii) the technical course integrated to the chosen high school, promotes diversified
learning. However, most of the interviewees also point out that they do not intend to work
in the technical area in which they will graduate, despite indicating the technical course

integrated to teaching to other people.

KEY WORDS: Integrated High School. Theoretical and practical knowledge. Space of

diversity.

INTRODUCAO

A educacéo brasileira sempre foi uma teméatica muito controversa e para discuti-
la é necessario um desdobramento politico, social e econdmico e o entrelacar desses
fatores estd presente na historia do Brasil e nas constantes mudangas no cenario
educacional. Nesse contexto, analisando a trajetoria da educacédo brasileira no ambito do
ensino profissionalizante observamos que as escolas voltadas para essa finalidade,
inicialmente constituidas com o intuito de realizar uma funcéo assistencialista, atendiam
os desvalidos, abandonados e 6rfdos com o objetivo de promover uma ocupagédo e
consequentemente diminuir a criminalidade, caminhando para objetivos mercadoldgicos
na revolucgéo industrial (MOURA, 2007).
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Observa-se também que a relagéo entre a educacéo basica e a profissional sempre
foi marcada pela dualidade, pois até o século XIX ndo sdo apontadas iniciativas
pertinentes a esfera da educacao profissional. O que se percebe é que a educacédo no Brasil
caracterizava-se por uma resistente divisdo, onde, de um lado o ensino era voltado para
0s membros das classes trabalhadoras e de outro, apresentava um carater totalmente
elitista pois “privilegiava o acesso aos nobres, aos proprietarios de terras e a uma camada
intermediéria surgida da ampliagdo dos quadros administrativos e burocraticos”
(ARANHA, 2006, p. 226). Nessa dualidade educacional, enquanto as elites recebiam uma
educacdo direcionada para a criacdo e administracdo dos processos (saber-pensar), a
classe trabalhadora era preparada para a operacionalizacdo das funcdes (saber-fazer).
Atualmente a educacdo profissional integrada ao ensino médio tem a finalidade de formar
o0 ser humano na sua integralidade, apto a leitura do mundo e atuacédo cidadd, tornando-o
capaz de analisar globalmente o que antes era Ihe proposto em fragmentos, ser critico, de
forma a ndo enxergar o trabalho de forma reducionista e utilitarista, mas também no seu
sentido ontoldgico.

Para alcancar a quebra desse paradigma que permeia a dicotdmica relacdo entre
trabalho e educacdo, a abordagem trazida pelo ensino médio integrado a educacéo
profissional deve contemplar conhecimentos gerais e especificos, tedricos e praticos,
integrando o curriculo escolar como um todo, com praticas pedagdgicas que entrepassam
suas areas, motivados pela pesquisa, ensino e extensdo.

A unidade entre a teoria e a pratica, caracteristica da educacéo tecnoldgica, coloca
em destaque a omnilateralidade que caracteriza 0 homem, marcada pela oposi¢édo da
divisdo entre trabalno manual e intelectual, ainda vista atualmente e permite “a
possibilidade de uma plena e total manifestacdo de si mesmo, independentemente das
ocupagoes especificas da pessoa” (MANACORDA, citado por SAVIANI, 2007, p.162).
A formacdo omnilateral compreende uma formacdo humana, que supera o interesse
capitalista de formacdo para o mercado de trabalho, compreende a conexao entre os
saberes, permitindo uma visdo ampla de varios aspectos que compdem 0 mesmo ponto
central, a integracéo interdisciplinar que compreende componentes curriculares de nucleo
especifico e comum, entre conhecimentos tedricos e praticos, que proporcionam uma
educacéo unitéria.

Portanto, a articulagéo entre a educacéo basica e a educacéo profissional, de forma
integrada, pressupde que o seu planejamento, organizacao, objetivos e métodos estejam

fundamentados por um projeto unitario, com o foco na formacdo omnilateral, pois caso
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contrario, serd um amontoado de conceitos fragmentados e autbnomos pertencentes a
mesma grade curricular, no entanto sem dialogo ou sintonia, impossibilitando a formagéo
integral humana.

A integracdo entre a técnica (conhecimento pratico) e a ciéncia (conhecimento
tedrico) une também o trabalho intelectual e o trabalho produtivo, dando a eles 0 mesmo
grau de importancia, sendo, portanto, a base de uma educacdo que visa romper com a
divisdo social do trabalho (ARAUJO E RODRIGUES, 2010).

A proposta unitaria entre teoria e pratica, que proporciona o desenvolvimento
cultural do individuo, é o resultado de uma pratica pedagogica significativa que estimula
a reflexdo sobre o que permeia 0 mundo do trabalho, sua cultura, correlagdes de forcas,
de saberes e relagdes sociais existentes na producédo, no qual os individuos compreendem,
através da acdo educativa concomitante a vivéncia, a construcao da sua propria formacao,
a partir desta construcdo/formacao coletiva se transforma a existéncia humana. Desta
forma, encontra-se o principio educativo do trabalho (MOURA, 2007).

O ensino técnico integrado € um processo que vai além da construgdo do
conhecimento, pois apresenta como principal caracteristica uma formacao continuada e
de escolarizacdo profissional, formando o individuo para a cidadania e preparando-o
também para a sua insercdo no mundo do trabalho. Ramos (2009) esclarece que essa
integracdo permite uma formacgdo omnilateral, pois envolve as dimensdes fundamentais
da vida (trabalho, ciéncia e cultura) que contribuem para a estruturacdo da vida em
sociedade.

E preciso considerar ainda que ao discorrer sobre 0 ensino médio, Gltima etapa da
educacdo basica onde uma significativa parcela de seu publico é composta por jovens e
adolescentes, essa concepcao de integracdo deve atender também de forma especifica as
necessidades e anseios desses sujeitos. Segundo Ramos (2009), esse propdsito pode ser
alcancado quando os objetivos formativos sdo delineados em prol das necessidades
socioculturais e econdmicas desses sujeitos, dando-lhes a oportunidade de exercerem seus
direitos enquanto cidadaos e trabalhadores.

Dentro da pratica educativa integrada, cuja finalidade é unificar a educacdo geral
com 0 ensino técnico, deve-se buscar a indissociabilidade desses saberes em todos os
aspectos onde ocorre a preparacdo para o trabalho, garantindo ao educando “uma
formagéo completa para a leitura do mundo e para a atuacdo como cidadao pertencente a

um pais, integrado dignamente a sua sociedade politica” (CIAVATTA, 2005, p. 2-3).
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Para a constituicdo de um ensino médio integrado como politica educacional que
vise 0 desenvolvimento social é preciso ir além do conhecimento que prepara para o
exercicio do trabalho e, segundo Frigotto (2005), deve-se buscar principalmente o avanco
da educacdo unitaria e ndo dualista que promova a associacdo entre conhecimento,
cultura, ciéncia e trabalho, condicOes basicas para o exercicio da cidadania, direito de
todos os individuos que compdem a sociedade humana. Para uma formacéo profissional
efetiva deve-se priorizar a articulagdo entre uma educacao bésica de qualidade com a
mudanca dos processos produtivos, alinhando-os com a realidade dos jovens que cada
vez mais cedo buscam insercdo no mercado de trabalho, a fim de garantir sua subsisténcia.
Sendo assim, este estudo buscou averiguar, do ponto de vista do discente, as percepcoes
acerca do curso escolhido, a relevancia da escola para a qualificagdo profissional e
também sobre o fazer pedagogico docente, onde o aluno pode avaliar 0os conhecimentos

tedricos e praticos ministrados em sala de aula.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para atingir o objetivo proposto, optamos por uma metodologia de abordagem
qualitativa do tipo exploratéria, para a compreensdo e a interpretacdo do fenbmeno
pesquisado. Para a coleta de dados, decidimos pela pesquisa documental, pelo
questionario e pela revisdo bibliografica para o suporte teorico.

A pesquisa documental foi realizada para a coleta inicial de informagdes nos: i)
Artigos; ii) documentos acessados na internet e; iii) teses e dissertaces disponiveis na
web.

O questionario foi o instrumento utilizado para a coleta de dados e constituiu-se
por meio de trés fases: i) a elaboracdo do roteiro; ii) aplicacdo do questionario
propriamente dito, e iii) tabulacdo dos dados.

Foi composto pelas seguintes questfes: i) de quem foi a decisdo para estudar na
Instituicdo?; ii) se vocé pudesse vocé faria... iii) como avalia os conhecimentos tedricos
recebidos?; vi) como avalia 0s conhecimentos praticos recebidos?; v) quais as suas
expectativas sobre o curso?; vi) vocé indicaria ou ndo o curso realizado?; vii) qual a
importancia da escola para o seu futuro?; viii) na sua opinidao, como foi o seu aprendizado

durante o curso?; ix) vocé pretende trabalhar na area técnica em que vai se formar?; x)
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apos a concluséo do seu curso técnico, vocé pretende fazer outro curso técnico?; e xi)
como avalia a qualificacdo de seus professores?.

O questionério foi aplicado presencialmente, no periodo de maio e junho de 2017,
para 208 estudantes concluintes dos cursos Técnicos Integrados em: Administracao,
Contabilidade, Informatica, Petrdleo e Gas, Jogos Digitais, Eletrénica, Processos
Fotograficos e Mecénica, de uma instituicdo de ensino técnico e tecnoldgico de Curitiba.
Para a andlise de dados, a opcdo foi realizar a anélise documental nos documentos
coletados e a analise do conteudo nos questionarios respondidos pelos estudantes.

A analise documental objetivou: i) constituir o campo de estudo da pesquisa; ii)
fundamentar teoricamente a pesquisa; iii) fundamentar os questionarios aplicados aos
estudantes dos cursos; iv) fundamentar a analise e discussao dos dados.

A anélise de conteudo com base em Bardin (2011) foi o método utilizado para
analisar as respostas dos questionarios, obedecendo as fases de coleta de dados,
preparacdo dos dados, codificacdo, categorizacao e analise do contetdo.

Essa analise, para Machado (2016), ndo pode ser rigida, com regras
preestabelecidas ou etapas estanques, mas, ao contrario, deve ser orientada para uma
direcao flexivel, com etapas integradas, que s se separam para fins de estudo, permitindo
que o pesquisador encontre 0 melhor caminho para a compreensdo do processo e dos
fendmenos estudados com vistas a atender ao objetivo que se propds esta pesquisa.

Conhecidas as respostas dos estudantes, estas passaram a constituir-se como
indicadores para a criacdo das categorias de andlises, unidades de registro comparaveis e
com 0 mesmo conteudo semantico. Dessa forma, a categorizacdo das respostas dos
estudantes foi empreendida apds a: i) leitura cuidadosa das respostas; ii) reflexdo dos
pesquisadores a partir de cada resposta; iii) identificacdo e criacdo de grupos com pontos
de convergéncia entre as respostas para consolidar um significado; e iv) criacdo das
categorias de andlise.

Para apresentar a analise e discussao dos dados, foram desconsideradas as casas
decimais, aplicando o arredondamento de valores, pois consideramos que essa pratica

além de simplificar os dados, contribui para a sua assimilacao.
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ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS

A partir da Anélise de Conteldo realizada nas respostas dos 208 questionarios,
emergiram trés conjuntos de cddigos e constituiram-se como indicadores. Por meio
desses, compreendeu-se a identificacdo de incidéncias por semelhanca nas respostas dos
participantes, as quais evidenciaram suas percepg¢des quanto ao ensino médio integrado,
como espaco de aprendizagens e fazeres pedagdgicos diversificados. Os codigos que

apresentaram maior incidéncia foram:

A PERCEPCAO SOBRE O CURSO

Para este codigo foram consideradas as respostas para as questdes: i) de quem foi
a deciséo para estudar na Instituicdo; ii) se vocé pudesse vocé faria... iii) como avalia 0s
conhecimentos teoricos recebidos; vi) como avalia os conhecimentos 0s conhecimentos
praticos recebidos; v) quais as suas expectativas sobre o curso; e vi) vocé indicaria ou ndo

o curso realizado.

Grafico 1 — Deciséo para estudar na Instituicao.

@ Ce seus pais ou responsavels
@ Ce vocé mesmo

De seus responsdveis junto com vocé
@ Encaminhamento da escola anterior
@ Cutros

O Grafico 1 apresenta os resultados do questionamento sobre a decisdo de estudar
na Instituicdo, onde segundo as respostas, 41% afirmaram que o0s proprios estudantes
fizeram a escolha pela Instituicdo. Ao somarmos as respostas dos estudantes que

escolheram estudar na Instituigdo juntamente com seus responsaveis, teremos um total de
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85% de respostas, demonstrando que a maioria dos entrevistados optaram em estudar na
instituicdo.

Este dado € relevante para a instituicdo, pois 0s jovens que buscam, pesquisam e
escolhem a instituicdo escolar que mais atende suas expectativas para o futuro, estdo
amparados pela perspectiva de emancipacao e autonomia, de acordo com Frigotto, citado

por Araujo e Rodrigues (2010, p.60). Para eles,

a educacdo profissional emancipadora, no campo educativo, orienta-se por
uma educacdo omnilateral, formadora de sujeitos autbnomos e protagonistas
de cidadania ativa e articulada a um projeto de Estado radicalmente

democratico e a um projeto de desenvolvimento sustentavel.

O Grafico 2 nos traz os resultados do questionamento sobre: se vocé pudesse vocé
faria... e segundo as respostas, observamos que 85% dos entrevistados escolheriam o
curso técnico que ja esta cursando para sua formacéao de nivel médio, sendo distribuidos
em 66% para o curso no qual ja esta matriculado e 19% em outro curso técnico.

@ Apenas o Curso Ensino Médio
@ O Curso Tecnico integrado ao Ensino
Medio que esta cursando
® Outro Curso Técnico integrado ao
Ensino Medio

Grafico 2 — Escolha do Curso.

Estes dados nos mostram que com a escolha pelo curso integrado estdo buscando
uma formacéo para além da basica e com perspectiva de continuidade verticalizada nos
estudos, que também possibilite a inser¢do na carreira profissional.

O Grafico 3 nos traz os resultados do questionamento: como avalia 0s
conhecimentos teoricos recebidos? Na avaliacdo do ensino recebido 72% dos estudantes

consideram que o0s conhecimentos teoricos recebidos sdo 6timos e bons, ratificando que
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a proposta institucional de ofertar uma formacéao técnica sélida e de qualidade tem se

concretizado.

@ Otimos

@ Bons
Regulares

#® Fuins

i Pécsimos

Grafico 3 — Avaliacdo de Conhecimentos Te0ricos

E importante destacar, com essa informac&o atendemos o defendido por Ramos
(2007, p.03) dos dois pilares conceituais da educagdo integrada atendidos: “um tipo de
escola que ndo seja dual, ao contrario, seja unitaria, garantindo a todos o direito ao
conhecimento; e uma educacdo politécnica, que possibilita o acesso a cultura, a ciéncia,
ao trabalho, por meio de uma educacio basica e profissional”.

Assentindo com a explanagdo semantica, politica e historica retratada por Nosella
(2007) sobre o termo educacdo politécnica, entendemos que a expressao se mostra
equivalente a expressao educacao tecnoldgica, portanto, a substituicdo dos termos se
mostra “sem prejuizo algum para a concepgao pedagogica” conforme Saviani (2007).

Quanto aos conhecimentos praticos, de acordo com o Grafico 4, somente 52% dos
estudantes consideram 6tima ou boa a formacéo recebida, sinalizando a atencéo para este

item.
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& Otimos

@ Bons
Regulares

® Ruins

@ Pészimos

Gréfico 4 — Avaliacdo de Conhecimentos Préaticos

Embora a educagdo unitéria, segundo Ramos (2007, p.9), vise “a praticas
curriculares e pedagogicas que levem a formacdo plena do educando e possibilitem
construcdes intelectuais elevadas, mediante a apropriacdo de conceitos necessarios a
intervenc¢do consciente na realidade” a instituicdo de ensino pesquisada galga o seu
espaco na producdo deste conhecimento, por ser uma instituicdo relativamente nova,
caminha a passos largos para esta conquista. Ou seja, ainda que 16% dos entrevistados
tenham avaliado com 6timo os conhecimentos praticos recebidos e 14% como 6timo 0s
conhecimentos tedricos, esse & um indicador que fundamenta o estabelecimento urgente
de estratégias para melhorar a oferta de atividades praticas como estagios, projetos de
intervencdo e outros, que garantam aos estudantes um maior contato com a realidade
profissional do seu curso.

O que concerne ao questionamento sobre as expectativas em relagdo ao curso,
59% dos estudantes estdo satisfeitos e 19% deles apontaram que 0 curso superou suas
expectativas iniciais. Contudo, é necessaria uma investigacdo mais aprofundada nos
dados apresentados pelo Grafico 5, especialmente em relagcdo aos 22% que consideram

que 0 curso ndo atendeu as suas expectativas.
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@ Superou suas expectativas
@ Atendeu suas expectativas
@ Nao atendeu suas expectativas

Gréfico 5 — Avaliagdo de Curso

O Grafico 6 nos mostra que 84% dos estudantes indicariam o curso realizado a
outras pessoas, demonstrando coeréncia com os dados anteriormente apresentados e
evidencia-se, portanto, a satisfagdo com a Instituicdo, com os professores e com 0s
conhecimentos ofertados, ainda que permanecam 16% de insatisfeitos.

P Sim
@ Nio

Gréfico 6 — Indicagdo do Curso

Percepcédo sobre formacao técnica para atuacao profissional

Para este codigo foram consideradas as respostas para as questfes: i) qual a
importancia da escola para o seu futuro?; ii) na sua opinido, como foi o seu aprendizado
durante o curso?; iii) vocé pretende trabalhar na area técnica em que vai se formar?; e iv)



153

apos a conclusdo do seu curso técnico, voceé pretende fazer outro curso técnico? das quais
obtvemos 0s seguintes resultados.

O Gréfico 7 nos traz os resultados do questionamento sobre a importancia da
escola para o futuro do estudante e segundo as respostas, observamos que 93% dos
entrevistados consideram a escola importante ou decisiva para o seu futuro, em
consonancia com as respostas anteriores, nos quais: i) 85% dos jovens escolheram
s0zinhos ou com seus responsaveis a instituicdo de ensino no qual estudam; ii) 77% dos
matriculados admitem que a institui¢do alcancou ou superou suas expectativas; e iii) 84%

indicariam o curso para outras pessoas.

@ Mo possui importéncia

@ Pouca importéncia
Importante

@ Cecisiva

P Mo sei

Gréfico 7 — Importancia da escola para a formacao do estudante.

Com esses dados verificamos a manifestacdo clara de que os pressupostos de
criacdo da Instituicdo estdo sendo alcancados para estes jovens, onde € percebido que a
escola oferece um ensino de qualidade, buscando a emancipacao e a qualificacdo voltada
para 0 mundo do trabalho em um trabalho unitario entre teoria e prética.

A qualidade do ensino ofertado, tem uma relacéo equivalente com a ampliagéo do
conhecimento e da aprendizagem do estudante de forma omnilateral e os dados
encontrados, no Grafico 8, encorpam os resultados anteriores, onde 55% dos estudantes,
conferem um grau de aprendizagem durante o curso muito alto ou alto e 95% do total de

entrevistados, acreditam que seu aprendizado foi acima de médio.
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@ Muito alto.
P Alto.

& Medio.

@ Baixo.

@ Muito baixo.

Graéfico 8 — Aprendizado durante o curso.

Quando ao questionamento sobre se pretende trabalhar na area técnica em que vai
se formar? Verificamos que a maioria, ou seja, 58% dos estudantes, responderam que

ndo irdo trabalhar na &rea técnica de formagé&o.

P Sim
P Nio

Gréfico 9 — Trabalhar na mesma &rea de formacao.

Contudo, embora estes dados necessitem de uma investigacdo maior, arriscamos
algumas hipoteses:
° Devido a instituicdo trabalhar com a triade - ensino - pesquisa - extensao, os alunos
se veem motivados a prosseguir seus estudos em cursos superiores, visando a

continuidade académica e a proximidade com a pesquisa.
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° Alguns alunos entram na instituicdo pela qualidade do ensino, por indicacéo de
outros, buscando a aprovacdo em ENEM e vestibulares para outros cursos, sem
intencionalidade de permanéncia na area técnica.
° Durante o curso, o aluno observa maior compatibilidade de seu perfil com outro
curso técnico, fazendo com que o mesmo sinta insatisfeito com o seu, em uma eminente
predisposicado a troca de curso.
° A instituicdo n&o oferta o curso desejado, desta forma, o estudante opta por entrar
em outro curso, ja sabendo que seu direcionamento académico e profissional ndo é
compativel com a proposta do curso

O Gréfico 10 nos traz os resultados do questionamento: apds a conclusdo do seu
curso técnico, vocé pretende fazer outro curso técnico? e segundo as respostas,
observamos que 24% dos entrevistados fariam outro curso técnico, apds a concluséo do
primeiro, resposta condizente com a satisfacdo do aluno com a institui¢do, ensino e

encaminhamento curricular.

& Sim.
@ MNao.

Gréfico 10 — Opcdo por outro curso técnico.

Estas informacGes ratificam a terceira hipOtese destacada no item anterior.
Contudo, o fato de 76% dos entrevistados responder negativamente ao inicio de um novo
curso técnico sé corrobora com a primeira e segunda hipdteses encontradas para as
respostas expressas no grafico anterior, sendo a instituicdo vista como promotora da

verticalizagéo do ensino.
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Percepcao sobre o fazer pedagdgico docente

Para este codigo foram consideradas as respostas para a questdo: i) como avalia a

qualificacdo de seus professores.

& Otima
@ EBoa
Reguilar
& Ruim
i Fessima

Grafico 11 — Avaliacéo de Qualificacdo Docente

Na avaliacdo dos respondentes, 92% dos professores possuem qualificacdo
considerada boa e 6tima, e desses 48% a consideram como Gtima. Esse dado apresentado
pelo Grafico 11 é muito importante pois, apesar das dificuldades ja retratadas, os
estudantes destacam a qualificacdo dos docentes como um fator positivo na avaliacdo
final do curso.

Essa avaliacdo positiva indica um aspecto que merece uma investigagdo mais
aprofundada, buscando identificar quais aspectos da docéncia poderiam ser melhorados a
fim de garantir a efetividade do ensino integrado.

Diante da analise das respostas dos estudantes, os resultados permitiram
identificar que a maioria dos futuros técnicos: i) escolheram o curso técnico que esta
cursando; ii) consideram os fazeres pedagdgicos dos professores 6timos e bons no que se
refere aos conhecimentos tedricos e praticos da sua area de formacéo técnica atendendo
as expectativas quanto ao curso escolhido; e iii) o curso técnico integrado ao ensino médio
escolhido promove aprendizagens diversificadas.

Contudo, a maioria dos entrevistados ressaltam também que, ndo pretendem
trabalhar na area técnica em que vao se formar, apesar de indicar o curso técnico integrado

ao ensino para outras pessoas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Existem modelos pedagdgicos sendo desenvolvidos, com experiéncias exitosas,
que precisam ser pesquisados, pois essas podem ter ensinamentos preciosos para a
construcdo de uma proposta pedagdgica de educacéo profissional consistente.

Para isso faz-se necessario reconhecer a necessidade de se articular os projetos de
educacdo profissional a diferentes estratégias de escolarizacdo, de modo a buscar a
superacdo de estratégias fragmentadas e instrumentais durante a formacéo, assim, o
aprendizado diversificado serd bem-sucedido se tiver intencionalidade e reciprocidade e
significado.

O fazer pedagogico diversificado esta relacionado a principios planejados e
podem gerar diferentes tipos de aprendizagens exigindo do professor: respeito pelo saber
do estudante; criticidade; ética; reflexdo critica sobre a sua pratica; respeito a autonomia
do estudante; disponibilidade para o didlogo; aceitacdo do novo e rejeicdo a qualquer
forma de discriminacdo.

Por fim, é importante destacar as dificuldades encontradas para tornar possivel
este estudo, pois apesar ensino médio integrado ser uma area em expansao, 0 numero de

pesquisas publicadas ainda € muito reduzido, indicando o seu potencial de demanda.
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